MBOLO

O'KWAT FOOD
- NOS D'JIMS (GRANDE FAIM)

84 BOULEVARD ROGER
CHIEUSSE 13016 MARSEILLE

TEL :07.67.63.80.73 FOUTOU SAUCE GRAINE (Uniquement le soir) 20€

(Boeuf,sauce a base de noix de palme et tomate,gombo, accompagné de sa boule a base de plantain)
L’ABIDJANAIS 21¢€
(Poisson entier “Tilapia” mariné au gingembre et ail, alloc, attiéké, sauce O’kwat)
PLATEAU BAKITA (A partager pour 4personnes) 48€
(poisson entier mariné, 2 brochettes de poulet,4 boulettes de viandes, 4 wings marinés, riz rouge.

riz nature, attiéké, alloco, patate douce frites, salade, sauce verte, sauce okwat)

NOS CLASSICS J KWAL
MAFFE BOEUF OU POULET 14,50¢ {

(Sauce cacahuéte,carotte,patate douce, riz (P =
POULET YASSA 13,50 v\‘ e A
(Confis d‘oignons, moutarde,citron,olive verte, riz natuw T e

THIEB POULET 14€ OU POISSON 14,50¢€

(Riz rouge,choux, carotte,aubergine,manioc, sauce tomate)



NOS VEGGIES 14,50¢€
DIBOTY (Attiéeké, Haricots rouge, Alloco, Salade verte)

AKEWA (Riz Rouge,sauce Yassa,Alloco, Salade verte)
MBOLO (Riz blanc, haricots rouge, patate douce frite, Salade verte)

THIEB VEGETARIEN ( Riz rouge, choux, carotte, aubergine, manioc,alloco)

MENU MWANA (ENFANT) 8,50¢€

Wings mariné ou boulette de viande frit, Frites, soda au sirop choix)

NOS M'BINDIS (PETITE FAIM)

FATAYA (Farce de viande haché, légumes)4pcs 7€
PASTEL AU THON (Farce de thon, légumes)4pcs 6€
CLACLO (beignet de banane plantain)4pcs 5€
MIKATE (Beignet de farine de mais vanillé)4dpcs 4€
PORTION ALLOCO ou PATATE DOUCE FRITE 5€

4€

WINGS A LA GABONAISE FRIT (4pcs)
ASSIETTE PASTEL 6PCS (3 thon, 3 viandes haché, sauce okwat). 11€



NOS DESSERTS NOS VINS
BOULE DE GLACE AUX CHOIX 2€ ROUGE (Cotes du Rhones)

(Pistache, coco, fraise, framboise, vanille, café, chocolat) Verre 5,00€, demi 12,00¢€,

FONDANT AU CHOCOLAT D’ETHIOPIE 6,00€ Bouteille 23,00€ (CrozesHermitage)
NOS BOISSONS MAISON BLANC (C6te du Rhone) 21€

VERRE JUS DE BISSAP 4.,00€ ROSE (Couteau de Provence)

VERRE JUS DE GINGEMBRE ANANAS OU CITRON 4,00€ Verre 4,00€, demi 10,00€,bouteille
PICHET DE COCKTAIL (50cl) 10,00¢€ 21,00€

SODA (Orangina,Coca,lce tea, Oasis) 2,00€
SIROP (Menthe, Grenadine ou Bissap) 2,50€
THE GINGEMBRE/BISSAP 2,50¢€

CAFE 1,50¢€

NOS COCKTAILS RHUM

RHUM BISSAP OU GINGEMBRE ANANAS 6,00€
RHUM DU CHEF 7,00€

ICI, FAITES CONIME A LA MAISON



