ALIVE
MENU DEL DIA

Viernes, 13 de Marzo 2026

PRIMEROS

Crema de verduras (sG)

Pasta con salsa de tomate y cebolla caramelizada

Ensalada variada con salsa de yogur (sG)

SEGUNDOS
Sofrito de soja, tomate, guisantes y dados de patata al horno (sG)
Estofado de lentejas con calabaza y calabacin (sc)

Arroz de la huerta con brocoli, esparragos, zanahoria, puerro y romesco (SG)

POSTRES
Brownie de chocolate
Natillas de vainilla (sc)

Batido multifruta (sc)

+ Agus 14€

*El postre se puede sustituir por café o infusion
(SG) = Sin Gluten



ALIVE ,
MENU DEL DIA

Divendres, 13 de Mar¢ de 2026

PRIMERS

Crema de verdures (sG)

Pasta amb salsa de tomaquet i ceba caramelitzada

Amanida variada amb salsa de iogurt (sG)

SEGONS

Sofreqit de soja, tomaquet, pesols i daus de patata al forn (sg)
Estofat de llenties amb carbassa i carbassoé (sG)

Arrds de I'lhort amb broquil, esparrecs, pastanaga, porro i romescu (sG)

POSTRES

Brownie de xocolata

Natilles de vainilla (sc)

Batut multifruita (sG)

+ Aigua 1 4€

*El postre es pot substituir per café o infusio
(SG) = Sense Gluten



