
RACIONES EXTRA:
RACIÓN DE PATATAS 4,00€

RACIÓN DE PAN 1,20€
RACIÓN DE PAN CELIACO 1,70€

Croquetas caseras de jamón
ibérico
14,00€

Chipirones afogaos
17,00€

Chipirones a la brasa
16,00€

Pulpo entero a la brasa
28,00€

Calamares frescos
19,00€

Gambón a la brasa
20,00€

Zamburiñas a la plancha
19,50€

Setas a la plancha con
trigueros
17,00€

1 criollo a la brasa con
patatas
8,00€

Matachana
8,00€

Provolone a la brasa con
mermelada 
de tomate y virutas de jamón
17,00€

Setas a la plancha
13,50€

Patatas 3 salsas
12,00€

Pastel de cabracho
13,00€

Fritos de pixín
21,00€

R A C I O N E S

Lubina entera a la plancha o al
horno
44,00€ (para dos personas)

Rubiel entero a la plancha o al
horno
60,00€ (para dos personas)

Pixín a la brasa con guarnición
de la casa
22,00€

Tarta de queso casera
5,50€

Flan casero
3,50€

Tarta gijonesa
5,50€

Helado de La Ibense
3,90€

P E S C A D O S

P O S T R E S

Tabla de quesos asturianos
18,00€

Queso La Peral
1/2 ración: 6,50€ / Ración:
11,00€

Queso Manchego
1/2 ración: 7,00€ / Ración:
12,00€

Queso Gamoneu
1/2 ración: 7,00€ / Ración:
14,00€

Tabla de embutidos ibéricos
19,00€

Ración de jamón ibérico
21,00€

Cecina de León con queso de
cabra y compota de manzana
18,00€

Q U E S O S  Y
E M B U T I D O S

E N S A L A D A S

Ensalada de la casa
(lechuga, tomate Cherry, gambas,
aguacate, 
cebolla en juliana y salsa especial de la
casa)
17,00€

Ensalada de cecina y queso de
cabra
18,00€

Ensalada de tomate, burrata, AOVE y
sal negra
8,00€

Ensalada L.T.C.
7,00€

Ensalada mixta
11,00€

Escalopines al cabrales o a la
pimienta
17,00€

Filete de ternera con patatas
15,00€

C A R N E S

985 34 19 84 - C/ Concepción Arenal, 7, Gijón@parrillabrasaymarcentro

Todos los precios incluyen IVA. Incremento del 10% en terraza.

C A C H O P O S

Cachopo de jamón ibérico
y queso
32,00€

Cachopo de cecina y queso
de cabra
35,00€

Cachopo de la casa (jamón
ibérico, queso, pimientos del
piquillo y espárragos)
36,00€

Ración de costillas
19,00€

Bife argentino
30,00€

Entraña
24,00€

Picaña de Angus
30,00€

Churrasco
25,00€

Secreto ibérico
21,00€

Chuletón madurado
50€/kg

Parrillada mixta para 2 personas 
(costillas, churrasco de Angus,
secreto ibérico, criollo y matachana)
36,00€

Parrillada mixta para 4 personas 
(costillas, churrasco de Angus,
secreto ibérico, criollo y matachana)
58,00€

Parrillada de carnes rojas para 2 personas 
(bife argentino, picaña de Angus,
churrasco de Angus y entraña)
43,00€

Parrillada de carnes rojas para 4 personas 
(bife argentino, picaña de Angus,
churrasco de Angus y entraña)
80,00€

C A R N E S  A  L A  P A R R I L L A

C A R T A


