ENTRE PANES RN
TOSTADA DE MANTEQUILLA Y MERMELADA O AOVE Y TOMATE. 3 «ff ABUNA\”DA
TOSTA PROSCIUTTO COTTO, AOVE Y TOMATE. 5,5 \\\;ff:fj;///
POSTA JAMON IBERICO, AOVE Y TOMATE. 8,5

TOSTA DE AGUACATE, TOMATE CHERRY, NUEZ, CHIA. 8,5 «f

TOSTA DE PESTO ROJO, QUESO VEGANO, ALBAHACA. 8 o

CROLSSANT CON MANTEQUILLA Y MERMELADA. 5,5 A

CROISSANT MIXTO: PROSCIUTTO COTTO Y QUESO COMTE. 8

MOLLETE DE CERDO ASADO, CREMA DE PECORINO, BERROS. 9

MOLLETE DE JAMON IBERICO, AOVE Y TOMATE. 8,5

MOLLETE DE VERDURAS ASADAS DE TEMPORADA Y AOVE. 7,5 «f
PAN. 1,5 <

MUY DE AQUI

GILDA. 3 @)

ENSALADILLA RUSA CASERA COMO LA DE LA TiA CLEMEN. 7/13 ()
SALMOREJO ‘ANDALU’, JAMON IBERICO, HUEVO COCIDO. 12 () «f
AJOBLANCO DE AGUACATE, UVA, PIPARRA Y ALMENDRA. 14 ()<
PISTO CASERO. 12 (¥) «f

JAMOK IBERICO, TOMATE Y PAN. 18 @)

MEDITERRANEAMENTE

HUMMUS, TOMATE SECO, ALCAPARRA, ACEITUNA Y ZA’ ATAR CON PAR DE PITA. 13 @ §?
PORCHETTA DE ARICCIA, TARTARA DE HINOJO, BERRO. 18

STRACIATELLA, TOMATE CHERRY, PESTO ROJO Y AVELLANA TOSTADA. 16 @”

ALCACHOFAS CONFITADAS CON SALSA CACIO E PEPE (3 UDS). 17 @) «#

NUESTROS QUESOS: COMTE 16 MESES, TALEGGIO Y MOLITERNO. 19 () A

PIZZA CARBOKNARA: MOZZARELLA, PANCETA, SALSA CARBONARA. 16

PIZZA MOLITERKO: MOZZARELLA, MOLITERKNO DE CERDEﬁA, PERA Y RUEZ. 15 ’

PIZZA BARDIERA: TOMATE, MOZZARELLA, STRACIATELLA, TOMATE CHERRY, ALBAHACA. 16 ’
PIZZA ORTOLANA: TOMATE, MOZZARELLA VEGANA, RUESTRAS VERDURAS DE TEMPORADA. 14 §?

—— A e,

YOGUR GRIEGO CON GRANOLA DE CHOCOLATE. 7 @
CROISSART DE TIRAMISU. 8,5 @

@ SIN GLUTEN @ OPCION SIN GLUTEN ‘? vEGANO M VEGETARIANO ‘? OPCION VEGANA



VINO

BLANRCO

AGUAZUL - Verdejo, D.0O. Rueda. 4/22

TILENUS MONTESEIROS - Godello, D.O. Bierzo. 4,5/25
CUNE SEMIDULCE - Viura, D.O. Rioja. 4/22
DISPFRUTANDO 0,0%4 - Verdejo, D.O. Jumilla. 4,5/25

ROSADO Y ESPUMOSO

INSACIABLE (rosado) - Garnacha, D.0O. Rioja. 4/22
CORVEZZ0 - Prosecco. Blanc de Blanc, Brut. ECO. 5/25
LOMBARD - Champagne. Extra Brut. 65

TINTO

LA VANIDOSA K°1 - Garnacha y tempranillo, D.O. Rioja. 4/22
SITIO DE VALDEHERMOSO - Tinta del Pais, D.O. Ribera del Duero. 4,5/25
REBELDES - Garnacha Negra y Sirah. D.0O. Montsant. 5/28

JEREZ
FINO. 4/22 OLOROSO. 5/26 PX. 6/28 PALO CORTADO. 7/30
CERVEZA
EL AGUILA DORADA DE BODEGA. (Copa 3,5 / tercio 4 / jarra 5,5)
EL AGUILA SIN FILTRAR. (Copa 4 / tercio 4,5 / jarra 6)
EL ALCAZAR. 4,5 CRUZCAMPO SIN GLUTEN. 4
18/70 LA RUBIA. 4,5 HEINEKEN 0,0. 4
CRUZCAMPO GRAN RESERVA. 4,5 AMSTEL 0,0 TOSTADA. 4
LAGUNITAS IPA. 6,5 GUINNESS. 7,5
PAULANER WEISSBIER. 7,5 MICHELADA CERVEZA SOL. 8
CAFE, CHOCOLATE Y TE

ESPRESSO / RISTRETTO. 2,3 LECHE CON CACAO. 3,8
AMERICANO / MACCHIATO. 2,5 CHOCOLATE A LA TAZA. 4,5
CAFE LATTE / LATTE MACCHIATO. 2,8 TE NEGRO, ROJO, VERDE. 3,5
CAPPUCCINO / MOCACCINO. 3,8 TE MASALA. 3.5 -
CARAJILLO. 4 TE PRUTAL (kiwi, fresa, pifia). 3,5
IRLANDES (WHISKEY BUSHMILLS 10 ARos). 9 MATCHA LATTE. 5,5

INFUSION f
ALEGRIA DE VIVIR: albahaca, naranja, canela. 3,5 HIMALAYA: jengibre, hinojo, canela. 3,5
JENGIBRE, NARANJA Y VAINILLA: regaliz. 3,5 RELAX: Tila, manzanilla y rosa. 3,5

JENGIBRE Y LIMON: menta piperita. 3,5 DIGESTION: cardamomo, hinojo, clavo. 3,5
CHOCO: cacao, canela, regaliz, algarroba. 3,5 ASHWAGANDHA EQUILIBRIO: acerola. 3,5




COCTEL

CAFE: VODKA, LICOR DE CACAO KEGRO, CAFE. 12

CHILE: MEZCAL 400 CONEJOS, CHILE ANCHO, MANGO, LIMA. 12
CACAO: TEQUILA 1800, LICOR CACAO BLANCO, LIMOK. 12

FRESA:RON SANTA TERESA, FRESA, PIRA, coco. 12

COCO: WHISKY DEWAR’S 8, COCO ASADO, ALBAHACA, AGAVE. 12
PEPINO: GIN BOMBAY SAPPHIRE, PEPINO, HIBISCUS, LIMA, SODA. 12
HUGO SPRITZ: SAINT GERMAIN, PROSECCO, SODA. 9

FIERO SPRITZ: MARTINI FIERO, PROSECCO, SODA. 9

NUESTRAS FLORES (SINF ALCOHOL): MARTINI FLOREALE, JENGIBRE, SODA. 9

NUESTRA VIBRA (SIN ALCOHOL): MARTINI VIBRANTE, POMELO, SODA. 9

OTROS TRAGOS

TINTO DE VERANO. 4,5 LICOR HIERBAS / ORUJO BLAKCO. 6
LADRON DE MANZANAS. 4,5 LICOR CAFE / CREMA DE ORUJO. 6
JARRA DE SANGRIA. 19 PATXARAN / LIMONCELLO / BAILEYS. 6
VERMUT DE LA CASA. 4 FERFET BRAKCA. 9

MARTINI RESERVA. 4,5 JAGERMEISTER. 9

MARTIRI PLOREALE O VIBRANTE 0%. 4,5 BRANDY. 8

BEBIDA FRIA

LIMORADA NATURAL 100% con panela y hierbabuena. 4,5
ZUMO NARANJA 100% NATURAL. 4,5

ZUMO 100% NATURAL: NARANJA, FRESA, PLATANO. 5,5

ZUMO 100% NATURAL: NARANJA, FRESA, HIERBABUENA. 5,5
ZUMO 100% NATURAL: NARANJA, PERA, JENGIBRE, ALBAHACA. 5,5
BATIDO 100% NATURAL: LECHE, PLATANO, FRESA. 5,5
BATIDO 100% NATURAL: LECHE, CACAO, PLATANO, FRESA. 6
FRAPE 100% NATURAL: FRUTA, CACAO O CAFE. 6

ICE TE O CAFE (espresso, macchiato o latte). 4,5
AGUA MIKNRERAL / REFRESCOS / ZUMOS. 3,5

AGUA CON GAS PERRIER. 3,5

KOMBUCHA KOMVIDA. 4,5



_GINEBRA

BOMBAY SAPPHIRE. 10
GIN ROSE. 10

WHITLEY NEIL 0,0%. 10
BLUECOAT. 12

LONDON N° 3. 13

G’VINE. 13

THE GARDENER. 14

BOMBAY SAPPHIRE PREMIER CRU. 14

A

WHISKY Y BOURBON

DEWAR’S 8 JAPANESE SMOOTH. 10
DYC 8. 10

BUSHMILLS 10. 11

JACK DANIEL'S RYE. 11

TOKI SUNTORY. 12

DEWAR’S 12. 12

GENTLEMAN JACK DANIEL's. 12

RON

SANTA TERESA GRAN RESERVA. 10
SANTIAGO DE CUBA CARTA BLARCA. 10
SANTIAGO DE CUBA 8. 11

KRAKERN. 11

VODKA

ERISTOFF. 10

AUCHENTOSHAN AMERICAN OAK. 13
JACK DANIEL’S SINGLE BARREL. 14
DEWAR’S 15. 14

THE GLENROTHES. 14

THE MACALLAK 12 DOUBLE CASK. 15
LAPHROAIG 10 AKOs. 16

HIBIKI JAPANESE HARMONY. 24

BACARDI 8. 11

SANTIAGO DE CUBA 11. 12
SANTIAGO DE CUBA 1l2. 13
SAKTA TERESA 1796. 14

GREY GOOSE. 14

TEQUILA Y MEZCAL

JOSE CUERVO TRADICIORAL. 3,5/10
1800 SILVER. 5/11

1800 REPOSADO. 6/12

PATROK  SILVER. 6/12

1800 AREJO. 7/14

HERRADURA REPOSADO. 7/14
PATROR REPOSADO. 7/14
1800 CRISTALINO. 8/16
PATROK ANEJO. 8/16
MEZCAL 400 CONEJOS. 6/12

@ @abonavida_ @ +34 915 229 860 9 info@abonavida.com 9 ¢/Navas de Tolosa, 3



