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HÉTFŐ

Zsenge zöldborsóleves vajas 
galuskával

Tárkonyos füstölt csülökleves
Sertéssült pékné módra

Mandulás rántott camembert sajt
Csirkemell brokkolival csőben 

sütve, rizzsel
Grillezett lazacfilé spenótos-

tejszínes papardellével

KEDD

Zöldséges spenótleves
Jókai bableves

Juhtúrós sztrapacska 
csülökfalatokkal

Tofu bolognese tésztával
Rozmaringos tarja sült burgonyával

Csirke burrito salátával

SZERDA

Vadrizses gombaleves
Újházy tyúkhúsleves

Rakott burgonya
Vegetáriánus lasagne

Sweet chili csirke sült rizzsel
Garnélás tészta rozé mártással



ÉTLAP
2026.03.23-27.

CSÜTÖRTÖK

Indiai paradicsomleves
Asi levese

Tandoori csirkecomb
Zöldséges curry

Elcana kedvence
Báránycomb (Rogan Josh) curry

PÉNTEK

Gombakrémleves sajtos krutonnal
Pulykaraguleves

Mézes-lime-os csirkecombfilé  
rizzsel

Sertésoldalas amerikai módra, 
burgonyapürével

Fekete sörös malacragu sült 
burgonyával

Ételeink allergéneket tartalmazhatnak, – bővebb információért kérdezd kollégáinkat
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