
Menu bezglutenowe

CZWARTEK 4.02

stek wieprzowy z serem cheddar, ziemniaki 

gotowane, surówka coleslaw

WTOREK 3.02

stek z kurczaka, łódeczki ziemniaczane

surówka z marchewki z ananasem

PIĄTEK 5.02

naleśniki z serem  i jogurtem waniliowym

ŚRODA 3.02

filet drobiowy , 

pieczone ziemniaczki, surówka z czerwonej

 kapusty , jabłek i żurawiny

PONIEDZIAŁEK 2.02

polędwiczki wieprzowe z sosem pieczarkowym

kasza gryczana, surówka z kiszonym ogórkiem


