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La reeducación auditiva del método BÉRARD® 
consiste en una estimulación del sistema 
auditivo. 

Mejoramos:  

La AGUDEZA AUDITIVA. 

Fallos en la CALIDAD AUDITIVA, como lentitud 
en el procesamiento, falta de uniformidad en 
los umbrales, pobre discriminación, mala 
lateralización, bajo nivel de tolerancia al ruido, 
audición dolorosa de sonidos agudos, picos de 
hiperaudición relativa, acúfenos, remanencias, 
etc.  

Baja autoestima y DEPRESIONES. 

 

 

 

 

Va dirigido a personas con: 

■Inestabilidad emocional (tendencia depresiva) 
o baja autoestima. 

■ ACÚFENOS: ayuda a bajar su intensidad y 
mejorar así la calidad de vida. 

■PRESBIACUSIA, o pérdida gradual de 
agudeza auditiva, comenzando por los sonidos 
agudos.  

■ HIPOACUSIA o pérdida de la capacidad 
auditiva 

■ HIPERAUDICIÓN o audición dolorosa. 

■ INSOMNIO o sueño irregular. 

■Dificultades para aprender idiomas. 

■ Dificultades de aprendizaje. 

■ Trastornos del lenguaje o problemas de 
articulación. 

■TDA-H, Autismo, Síndrome de Down. 


