Starters

Manchurian Non Veg

doces, azedos e salgados.

Papadum

- Pao fino de lentilha frita

=
“< Chamussa Veg

Chamussa com legumes

e ONION BHAJI
' Cebola Frita

" Chicken Pakora

Pasteis de Frango

B

BENGAN PAKORA

Pasteis de berinjela

Sopas & Saladas

SALADA DE TOMATE

*% SALADA VERDE

. SOPA DE LENTILHAS
o

' Daal Sou
/ P

Pratos de Tandoori

Tandoori Chicken

Pernas de frango grelhadas com iogurte, gengibre e especiarias

Chicken Tikka

Cubos de frango marinados em iogurte e especiarias suaves.

Gambas Tandoori

Camarao gigante marinado em iogurte e especiarias suaves

e

Pratos de Borrego

S 1amb Curry

Caril de Borrego

5 Lamb Bhindi

Quiabos com borrego/ Okra with Lamb

y Lamb Karahi

| Borrego com molho de cebola, tomate e pimento verde

Bolas de frango mergulhadas em um molho que explode com sabores quentes,

O =L .

Menu

€8,95

€1,25

€1,99

€4,25

€5,25

€6,95

€6,95

€5,00

€5,00

€5,00

€12,95

€13,95

€26,70

€13,95

€16,95

€15,95

Manchurian Veg

doces, azedos e salgados

i I :
i@~ Onion Ring
: » Cebola Frita / Fried Onion

=
“< Chamuca Non-Veg

4
Chamussa com carne

K =

' PANEER PAKORA

pasteis de queijo Indiano

PRAWN PAKORA

Pasteis de Camarao

PAKORA MIX

Misto de pasteis

PRAWN PURI

Puri de Camarao

SALADA MISTA

_. SOPA DE GALINHA

Chicken Soup

@  SOPA DE VEGETAIS

Tandoori Misto
Sortido de Chicken Tandoori, chicken tikka, sheek kebab e lamb tikka.

Lamb Tikka

Cubos de borrego marinados em iogurte, gengibre, alho e ervas

Seekh Kebab
Espetada de borregos picados com coentros e grelhado
e

Lamb Dhansak

Caril de borrego com molho de lentilhas e especiarias

Lamb Jalfreshi

gengibre e alho - pouco pimente

Lamb Kurma
3‘1 Borrego com molho de natas, amendoas e caju (sabor adocicado)

Bolas de vegetais mergulhadas em um molho que explode com sabores quentes,

Borrego num molho de tomate espesso de cebola, cenoura pimento verde,

€7,95

€3,25

€1,99

€4,95

€7,95

€8,75

€8,95

€5,00

€5,00

€5,00

€22,95

€15,95

€16,50

€14,95

€16,95

€14,95



Lamb Madras

Borrego cozinhado com molho de tomate, coco e limao meio picante

Lamb Mushroom

Borrego cozido com cogumelos num molho de tomate, gengibre e alho

Lamb Spinach

Borrego cozinhado com espinafres e aromatizado com ervas

Lamb Vindaloo

Prato tradicional da goa portuguesa com batata e borrego em molho de tomate.

Muito picante!

, Prawn Curry

Caril de Camarao num molho de tomate

Prawn Karahi
Caril de Camarao num molho espesso de tomate, cebola, Pimento verde e

especiarias

Prawn Chilly

Camarao com molho de cebola, pimento e tomate com soja preta

Prawn Mango

Caril de Camarao com molho de manga

Prawn Spinach

Camarao cozinhado com espinafres e diversas ervas.

Prawn Vindaloo

Camarao cozinhado com batata e molho - Muito Picante

Beef Caril

Caril de Vitela

Beef Masala

Pedacos carne de Vaca cozidos com especiarias, servindo-se com molho de

tomate, gengibre e alho.

Beef Spinach

Carne de vaca cozinhada com especiaria num molho especial com ervas

Beef Vindaloo

Prato tradicional de Goa com batatas e carne de vaca em molho de tomate

(Muito - Picante)

Chicken Chana

Caril de frango com grao

| Chicken Dhansak

Caril de Frango com molho de lentilhas e especiarias

Chicken Jalfreshi

Frango num molho de tomate espesso de cebola, cenoura pimento verde,

gengibre e alho - pouco picante

Chicken Kasmir

Frango com cocktail frutas e natas

€14,95

€14,95

€14,95

€14,95

€14,95

€14,95

€15,95

€15,95

€15,95

€15,95

€11,95

€11,95

€11,95

€11,95

€11,95

€11,95

€13,95

€11,95

Lamb Mango

Caril de Borrego com molho de manga

Lamb Rogen Gost

Caril de borrego com molho de tomate e especiarias

Lamb Tikka Masala

Masala Pedacos de borrego grelhados e cozidos com especiarias. Servido num

molho de tomate e natas. Sabor adocicado.

| Prawn Dhansak

Caril de Camarao com molho de lentilhas e especiarias

Prawn Kurma

Caril de Camarao com natas, amendoa, caju

Prawn Madras

Camarao com molho de natas, améndoas e caju (sabor adocicado)

Prawn Mushroom
Camarao e cogumelos com molho de tomate com gengibre alho e nata.

Prawn Tandoori Masala

€ natas

Beef Aloo Gost

Caril de vitela com batatas

Beef Mushroom

Carne de vaca cozido com cogumelos num molho de tomate, gengibre e alho.

-

Beef Madras

Vitela cozinhada com molho de tomate, limao - meio picante

| Chicken Curry

Chicken Chilly

Frango com molho de pimento cebola e soja preta

. Chicken Karahi

Frango com molho de cebola, tomate e pimento verde

Chicken Kurma

Frango cozinhado com natas, améndoas e caju ( sabor adocicado)

€14,95

€15,95

€15,95

€15,95

€15,95

€15,95

€15,95

Camardo temperado e cozinhado com especiarias, servido Num molho de tomate  €15,95

€11,95

€11,95

€11,95

€11,95

€12,95

€12,95

€11,95
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Chicken Madras

Frango cozido com molho de tomate, coco e limao - pouco picante

Chicken Mushroom

Mushroom Frango cozido com cogumelos num molho de tomate, gengibre e alho

Chicken Tikka Masala

Pedacos de frango grelhados e cozinhados com Especiarias, servindo-se com

molho de tomate e natas

Butter Chicken

§ Caril de frango com natas

: Xacuti Chicken

Caril de frango com leite de coco (sabor adocicado)

Mixed Tandoori Karahi

Mix de carne de cordeiro, frango e camarao grelhadao e cozido com especiarias

servido com cebola e pimenta com molho picante.

Mixed Tandoori Masala

Pedacos de carne de vaca grelhados e cozinhados com especiarias, servindo-se

com molho de tomate e natas. Sabor adocicado.

Chana Masala

Cebola, pimentao com tomate com molho picante medio

+ Vegetable Korma

- Legumes com molho de coco natas e amendoa

Bengan Bharta

Berinjela cozida no forno com especiarias

Allo Mutter

Batata com ervilhas

Aloo Gobi

Batata com couve flor

Daal Makhni

Caril de lentilhas com natas

Matar Paneer

Ervilhas com queijo fresco

Paneer Chilli

Queijo com pimenta, cebola e molho de soja preto

Paneer Jalfreshi

Queijo indiano com molho de tomate espesso de cebola, cenoura pimento verde,

gengibre e alho - pouco picante

Saag Aloo

Espinafres com batatas

Shahi Paneer

! h"\ :’i. Caril de queijo com natas

€11,95

€11,95

€12,95

€11,95

€11,95

€21,95

€20,95

€11,95

€10,95

€11,95

€10,95

€10,95

€10,95

€11,95

€12,95

€12,95

€10,95

€11,95

Chicken Manga

Caril de frango com molho de manga

Chicken Spinach

Frango cozinhado com espinafres num molho especial com ervas

Chicken Vindaloo

Prato tradicional de Goa portuguesa com batatas e frango em molho de tomate -

muito picante

Chicken Mango

Caril de Camarao com molho de manga

Chicken Seekh Kebab Karahi

Frango com molho de cebola, tomate e pimento verde com molho picante medio.

Prawn Jalfreshi

Camarao num molho de tomate espesso de cebola, cenoura, pimento verde,

gengibre e alho. Pouco picante.

Malai Kofta

Especialidade de casa

Mix Vegetable

Mix misto de legumes

Bhindi Bhaji

quiabos

Allo Chana

Batata com Grao

Aloo Mushroom

Batata com cogumelos

Karahi Chana

Grao cozido com molho karahi

Palak Paneer

Espinafres com queijo

Paneer Butter Masala
Queijo fresco com nata e especiarias

Paneer Karahi

Queijo fresco com molho de karahi

Saag Bhaji

com espinafres

Tarka Daal

Caril de lentilhas

€11,95

€11,95

€11,95

€11,95

€15,95

€17,95

€10,95

€11,95

€12,95

€10,95

€10,95

€10,95

€11,95

€11,95

€11,95

€10,95

€10,95



Vegetable Briyani

Basmati arroz com vegetais

. Lamb Biryani

| Arroz com borrego e especiarias

Beef Biryani

Coconut Rice

Arroz

Egg Fried Rice

Arroz com ovo

Jeera rice

Arroz com cominho

Naan

Famoso Naan Indiano

Garlic Naan

Famoso Naan Com Alho

| Sweet Naan

Naan com coco e passas

1 Mix Naan

Famosa naan com alho e queijo

’\' Roti
"i"

~* Chapati

..,u.

Aloo Paratha
?_,,

Pizza Hawai
Queijo Mozzarella, Molho de tomate, Fiambre, Ananas e Orégaos

Pizza Vegetariana

Queijo Mozzarella, molho de tomate, legumes, cogumelos frescos e Orégaos

Pizza Mediterranea

Queijo Mozzarella, Molho de tomate e tuna

Pizza Don e Givoanni

Queijo Mozzarella, molho de tomate, cogumelos frescos, fiambre e Orégaos

Pizza Diavola

Queijo Mozzarella, Molho de tomate, fiambre, chourico, cogumelos frescos e cebolas

Pizza Della Casa

Queijo Mozzarella, molho de tomate, salami, fiambre pimentos, cogumelos, cebola, atum,

azeitonas e ovo

Pizza Napoli

Queijo Mozzarella, Molho de Tomate, capers, anchovas e Orégaos

Pizza San Luca

Queijo Mozzarella, Molho de Tomate, presunto de parma e queijo gorgonzolla

€12,95

€15,95

€13,95

€4,25

€3,25

€3,99

€2,25

€3,25

€4,25

€4,99

€1,99

€1,99

€4,99

€9,00

€9,00

€8,50

€9,00

€11,00

€11,00

£€9,00

€12,00

Bengal Biryani

Arroz com camarao, frango e borrego com especiarias

% Prawn Biryani

Arroz com camarao e especiarias

Chicken Biryani

Pulao Rice

Arroz

Mushroom Fried Rice

Arroz com ervilhas e cogumelos

| Cheese Naan

Famoso naan com queijo

- Keema Naan

Famoso naan com carne picada

I
:-;, Paneer Naan

Famoso naan com manteiga

{;w _ 4 Raita
- Molho de iogurte com cebola, pimento e tomate

‘#‘.-
¢~ Aloo Kulcha

| Pao com batata e cebola

L

Pizza Margherita

Queijo Mozzarella, Molho de tomate e Manjericao

Pizza Romana
Mozzarella cheese, molho de tomate, anchovas e cebola.

Pizza Firenze
Queijo Mozzarella, molho de tomate, bacon e cogumelos fresco

Pizza Fantastica

Queijo Mozzarella, Molho de tomate, fiambre, chourigo, cogumelos frescos e cebolas

Pizza 4 Formaggi

Queijo Mozzarella, Molho de Tomate, gorgonzolla, taleggio queijo Parmesao e Orégaos

Pizza Frutti di Mare

Queijo Mozzarella, molho de tomate e frutos do mar

Pizza Rucola

Queijo Mozzarella, Molho de Tomate, rucola, presunto e Parmesao

Calzone Classica

Queijo Mozzarella, Molho de Tomate, presunto de parma e queijo gorgonzolla

€18,95

€16,95

€13,95

€275

€4,25

€3,25

€4,99

€3,99

€3,25

€1,95

€5,25

€7,50

€9,00

€9,00

€10,00

€10,00

€13,00

€12,00

€10,50



Calzone Vesuvio

Queijo Mozzarella, Molho de Tomate, presunto de parma e queijo gorgonzolla

Pizza Salami
Queijo Mozzarella, molho de tomate e chourigo

Pizza Cardinale

Queijo Mozzarella, Molho de tomate e fiambre

Pizza Venzia

Queijo Mozzarella, molho de tomate, atum e cebola

Pizza Bengal Tandoori

Queijo Mozzarella, Molho de tomate, pimentos, cogumelos, azeitonas e cebola

BENGAL

€11,00

€8,50

€8,50

€9,00

€12,00

Pizza Crudo e Burata

Queijo Mozzarella, rucula, presunto de parma e buraata dop

Pizza ai funghi

Queijo Mozzarella, molho de tomate e cogumelos frescos

Pizza Campania
Queijo Mozzarella, Molho de Tomate, tomato cherry, pesto e mozzarella de bufala

Pizza Al Polo

Queijo Mozzarella, molho de tomate, atum e cebola

Pizza 4 Stagioni

Queijo Mozzarella, Molho de tomate, alcachofras, cogumelos, fiambre e azeitonas

€11,50

€12,50

€10,00

€12,00

€9,50


https://bengaltandoori.pt/

