Carte &

Indices glycémiques bas

Entremet chocolat café sans farine 4.20 €
(chocolat noir de couverture 65% sans sucres,

sucre de bouleau, beurre, cacao non sucré, oeufs, café, créme fouettée)

Entremet aux fruits, noix caramélisées au sirop d’agave 4.60€

(son d’avoine, margarine, poudre d’ amande, oeufs,
strop d’agave, cernaux de noix mondées, vanille)

Banofee pie 4.20 €
(farine de petit épautre demi compléte T'110, lait concentré non sucre,
sucre de coco, poudre d’amande, huile, créme fleurette,

sucre de bouleau, vanille, cacao non sucré, fruits de saison)

Cheesecake aux fruits de saison 4.00 €
(hutle de coco, sucre de bouleau, petits suisses,

biscuits Petit Beurre sans sucre, agar-agar, lait de soja, fruits de saison)
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