LA TERANGA

- RESTAURANT -

FORMULE MIDI : ENTREE + PLAT + DESSERT 24€

ENTREES

PASTELS HEERCER
PASTELS B CE Ul

NEMS CREVEINEE S
NEMS POULET
SAMOUSSAS BCEUF
SAMOUSSAS CREVET N
SAMOUSSAS POLULE T

AFRO WINGS



LA TERANGA

PLATS

THIEB ROUGE - 15€
RIZ CASSE CUIT DANS SA SAUCE A BASE DE TOMATES, LEGUMES, POULET

THIEB BLANC - 15€
RIZ CASSE CUIT DANS SA SAUCE, LEGUMES, POULET

MAFE - 14€
RIZ BLANC PARFUME, SAUCE A BASE DE BEURRE CACAHUETE& BCEUES

YASSA - 14€

RIZ BLANC PARFUME SAUCE A BASE D'OIGNONS, MOUTARDE,CITRON VERT,
ROLILET

VERMICELLES - 15€
VERMICELLES, RAISINS SECS, SAUCE YASSA, POULET

SOUPOU KANDJA - 15€
RIZ BLANC PARFUME, SAUCE A BASE DE GOMBOS, BCEUF

THIOU BOULETTES - 15€
RIZ BLANC PARFUME, SAUCE TOMATE, OIGNONS, BOULETTES DE BCEUF

THIEBOUDJENE TILAPIA - 19€

THIEBOUDJENE THIOF (MEROU)"" - 25€
RIZ CASSE CUIT DANS SA SAUCE A BASE DE TOMATES, LEGUMES, POISSON

4 NOUVEAU +
FOUTOU BANANE"™ «- 24€

BANANES PLANTAINS ET MANIOCS PILES, SAUCE GRAINE OU SAUCE
GOMBOS

“"week-ends uniqguement



LA TERANGA

GRILLADES

(servis avec un accompagnement au choix)

-Hors formule-

Tilapia 19€
Cotelettes d'agneau 18 €
Dibi d’'agneau 18 €
Cuisse de poulet 12€
Brochettes de poulet 13€
Brochettes de boeuf 15€

ACCOMPAGNEMENTS

Riz blanc parfumé 4€
Allocos 4<€
Attike 5€
Pomme de terre frites 4<
Frites de patates douce 4<€
Chikwangue 5€
BURGER GOURMET + LE KINF (servis avec frites) 13€

Pain burger, sauce maison, batavia, steak de poulet assaisonne
150Qgr, yassa, allocos, oighons rouges

SALADE - AMANAH 12€

Chéne, tomates, oighons rouges, carottes, concombres,
radis, ailes de poulet

MENU ENFANT 8 €

Pastels ou nems ou nuggets, pommes de terre frites,
tomates cerises, Caprisun

DESSERTS

Thiakry (Degue) 5€
Fondant au chocolat 5€
Beignets traditionnels 5€



LA TERANGA

BOISSONS TRADITIONNELLES

Jus de bissap rouge
Jus de bissap blanc et gingembre

Jus de gingembre et citron vert
Jus de fruit du baobab

SOFTS
Coca-Cola

Coca-Cola zero
Fanta orange
Fanta citron
Sprite

OQasis

Orangina

lce Tea
Schewepps agrumes
Limonade

jus de fruits
Capri sun

San Pellegrino
Evian

Diabolo
Redbull

BOISSONS EXOTIQUES

Vita malt classique
Vita malt gingembre
Eial

Malta lorraine
Ginger beer

Vimto

Smoothie - Le Paradis Du Fruit

Ananas, mangue, jus de gingembre, citron vert, menthe
BOISSONS CHAUDES

Cafe

The vert

né vert et menthe fraiche
ne d'Afrique

(Bissap/gingembre, bissap blanc, citronnelle, tamarin, kinkeliba}
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