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28.hét A MENU X B MENU X C MENU
07.07. Babgulyas fiistolt csuilokkel
hétfé Turds csusza D Maglyarakas D Spenétfézelék, bundas kenyér
Csontleves
07.08. Paradi | és bazsalik | csébensiilt
. . e ok PP . aradicsommal és bazsalikommal cs6bensu
kedd Stroganoff sertéstokany, fétt tészta Karalabéfézelék, csirke nuggets . .
csirkecomb filé, petrezselymes bulgur
07.09. Karfiolleves
szerda Gongyolt flekken, forgatott krumpli Z6ldborséfézelék, Périzsi szelet Tejfol0s mustaros szdrnyas ragu, masni tészta
07.10. Zoldborsdleves
csuitortok Kelkdposzta fézelék, paprikds szelet Hawaii csébensiilt csirkemell, tavaszi rizs Csibemdj zoldfliszeres bundaban, franciasalata
Majgaluskaleves
07.11. Sajtos finomfalatok, vajas burgonya, fahéjas
péntek Z0zaporkolt, tarhonya Rakott karfiol I » vl ) gonya, )
almasaldta
07.12. Paradicsomleves
szombat Bakonyi csuilok, galuska Kemencés csirkecomb, kapormartas, rizibizi
07.13. _ _ Gyilimolcsleves
. T(izdelt pulykasilt, egresmartas, f6tt
vasarnap
burgonva
29.hét AMENU P B MENU P C MENU
07.14. Alf6ldi gulyas csipetkével
hétfé Carbonara spagetti I_I Rizskoch eperontettel |_| Makos kifli
Tejszines karalabéleves
07.15. P 2 sertessilt avonavh - !
emencés sertéssi 6ngyhagymas
kedd L, gyongyhagy R Tavaszi szarnyasrolad sajtmartasban, rizibizi Orly tengeri halfilé, vajas parolt z6ldség
gombamartas, petrezselymes krumpli
Kukoricas burgonyakrém leves
r r m r n
szerda Paradicsomos burgonyafézelék, fasirt Orogos csi ) ec? , |ej’og Y ) 05 Ontettel, Prégai karaj, amerikai kdposztasalata
grill zoldség, pérolt rizs
07.17. Lebbencsleves N — -
T r r m r
csiitrtok Székelykaposzta Tokf6zelék, Stefania vagdalt ritott csirkecoms, fancjas szivaragu,
burgonyapiiré
Csontleves
07.18. B So-fustolt sartkre TBITotE csirk T
. nds- rém rkem
péntek LencsefGzelék, silt csaszar Rakott z6ldbab aconos L,Is Olt sajtkremes LOTOTL csirkeme
rantva, forgatott burgonya
07.19. : : _ __ Tejfolés gombaleves
Csaki toltott rolad paprikds martassal, , . L N
szombat - Rantott karfiol, tavaszi rizs, tartarmartas
tejfolos csusza
07.20. _ i i : Gyluimolcsleves
. Diszndtoros, parolt kaposzta, hagymas
vasarnap ”
tort krumpli
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30.hét X B MENU X C MENU Pl:x
07.21. — = ——— Paléc marhagulyas
fefx ejszines gombds penne tészta sajtta
hétfé d g P ! Tejbegriz kakads cukorral Séskafézelék, fott tojas
besitve
Tarhonyaleves
07.22. Sertésszelet Ovari mod trezsel
ertésszelet Ovari modra, petrezselymes
kedd Lecsés csibemaj, parolt rizs Sargarépafézelék, rantott csirkecomb krumpl s Y
Tavaszi leves
07.23. Vel6vel téltott borda rant jas parolt
szerda Csirkepaprikas, f6tt tészta Rakott kelkdposzta cloveltono Ot a rlan Va, vajas paro
z6ldség
Csirkenyak leves
07.24.
csiitortok | Tejfolos krumplifézelék, magyaros vagdalt Sertésborda Hentes mddra, f6tt tészta Csirkeszarnyak omlés bundaban, tavaszi rizs
07.25. Francia hagymaleves
péntek Sargaborséfézelék, siilt debreceni |—| Bobitds csirkemell, rizibizi |—| Leveleki karaj, majonézes kevert salata
07.26. Zellerkrém leves
szombat | Sertéssiilt, vadasmartas, szalvétagombdc Szabolcsi almas csirkemell, burgonyapiré
07.27. Gylumolcsleves
vasarnap Favéago flekken, steak krumpli
3Lhét AMENU P B MENU P € MENU Plix
07.28. Lencseleves fiistolt tarjaval, f6tt tojassal
hétfe Milandi rakott makaroni D Szilvalekvaros derelye fahéjas cukorral D Csébensiilt karfiol és brokkoli
Csontleves
07.29.
kedd Csikos tokany, f6tt tészta Csirkés rakott brokkoli Szecsuani halfalatok, wokzoéldséges rizs
Grizgaluskaleves
07.30.
Orly csirkemell, petrezselymes krumpli,
szerda Zoldbab fézelék, fokhagymas sertéssiilt Tavaszi rizseshus v . p y- P
majonézes kukorica
07.31. Kolbaszos tojasleves
utortd Csirkecomb fliszeres joghurtban sutve,
csiitdrick Pasztortarhonya |_| Finomf&zelék, périzsi csirkemell |_| N J g
baconoés z6ldbab. vaias burgonva
08.01. Velégombac leves
péntek Erdélyi rakott kdposzta |—| Toltott paprika |—| Matrai borzas, rizibizi
08.02. Franfurti leves
szombat Sertésborda Vadasz médra, parolt rizs I_I Bolognai spagetti |_|
Gylumolcsleves
08.03.
vasarnap

Toltott dagadd, majonézes krumplisalata
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