
IL NOSTRO
MENÙ

(PRIMAVERA-ESTATE)



GLI ANTIPASTI

T a g l i e r e  V a l t e l l i n a  s a l u m i  e  f o r m a g g i  l o c a l i  ( 7 )

T a g l i e r e  V a l  d ’ A o s t a  s a l u m i  e  f o r m a g g i  l o c a l i   ( 7 )

T a g l i e r e  d i  s a l u m i  x 2  

T a g l i e r e  d i  f o r m a g g i  ( 7 )  x 1

G n o c c o  f r i t t o  5  p e z z i  ( 3 , 4 , 5 , 6 , 7 , 1 0 )

A n t i p a s t o  d e l  r i f u g i o   ( 1 , 4 , 7 , 9 , 1 2 )

( b a c c a l à  m a t e c a t o , p e p e r o n i , f e g a t i n i  t o s c a n i )  

C a r p a c c i o  d i  B l a c k  A n g u s  N e b r a s k a  c o n  g r a n a  ( 7 )

A N T I P A S T I  D I  T E R R A

22€

22€

18€

14€

  5€

10€ 

12€

12€

12€

  8€

15€

A c c i u g h e  d e l  C a n t a b r i c o  c o n  p a n e  e  b u r r o ( 1 , 4 , 7 )

A l b o r e l l e  i n  C a r p i o n e ( 4 , 9 , 1 2 )

B r u s c h e t t a  l a r i a n a  ( 1 , 4 , 9 , 1 2 )

M i s t o  l a g o  ( 1 , 4 , 9 , 1 2 )

 ( t r o t a  a g l i  a g r u m i , s a l m e r i n o  a f f u m i c a t o , b r u s c h e t t a  l a r i a n a )

A N T I P A S T I  D I  P E S C E



T o n n a r e l l i  c a c i o  e  p e p e  ( 1 , 7 )

T a g l i a t e l l e  a l  r a g ù  b o l o g n e s e  ( 1 , 3 , 7 , 9 , 1 2 )

T o n n a r e l l i  a l l ’ a m a t r i c i a n a  ( 1 , 7 )

T a g l i a t e l l e  a l  r a g ù  d i  c i n g h i a l e  ( 1 , 3 , 9 , 1 2 )

S p a t z l e  v e r d i  c o n  s p e c k  e  p a n n a  ( 1 , 3 , 6 , 7 , 1 0 )

T a g l i a t e l l e  d i  c a s t a g n e  a i  f u n g h i  t r i f o l a t i  ( 1 , 3 , 7 , 8 , 9 , 1 2 )

P R I M I  D I  T E R R A

P a c c h e r i  a l  r a g u ’  d i  p o l p o

R i s o  a l  p e s c e  p e r s i c o     m i n . 2  p e r s o n e  ( 4 , 7 )

T o r t e l l i  d i  c e r n i a  e  p i s t a c c h i o  a l l a  c r e m a  d i  a n e t o  e  z e s t

d i  a g r u m i  ( 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 7 , 8 , 9 , 1 0 , 1 2 , 1 3 , 1 4 )

 

P R I M I  D I  P E S C E

13€

13€

13€

15€

13€

15€

18€

20€

16€

I  PRIMI

(1,2,3,4,9,12,14)



F i o r e n t i n a  ( s u  o r d i n a z i o n e )

T a g l i a t a  d i  m a n z o  c o n  s a l s a  c h i m i c h u r r i  

B u r g e r  d i  s c o t t o n a  ( 3 , 7 )

C o s t i n e  c o t t e  a  b a s s a  t e m p e r a t u r a  c o n  r u b  b b q  

V i t e l l o  T o n n a t o  ( 3 , 4 , 8 )

G u a n c i a  d i  v i t e l l o  b r a s a t a  a i  f u n g h i  c o n  p o l e n t a

g r i g l i a t a  ( 9 , 1 2 )

P o r c h e t t a  d ’ a r i c c i a

F r i c o  ( t i p i c o  f r i u l a n o )  ( 3 , 7 , 1 0 , 1 1 , 1 2 )

S E C O N D I  D I  T E R R A

S E C O N D I  D I  P E S C E

A l i c i  f r i t t e

F r i t t o  m i s t o  c o n  g a m b e r i ,  c a l a m a r i  e  a l i c i

F i l e t t o  d i  t r o t a  b i a n c a  a f f u m i c a t a  a g l i  a g r u m i  ( 4 )

F i l e t t o  d i  s a l m e r i n o  a l p i n o  a f f u m i c a t o  ( 4 )

C a r p a c c i o  d i  p o l p o  o  t o n n o  o  s p a d a  ( 2 , 1 4 )

7€/HG

20€

10€

15€

13€

18€

15€

13€

17€

20€

15€

18€

15€

C O N T O R N I

P a t a t e  a l  f o r n o  

P a t a t i n e  f r i t t e  ( 5 )

V e r d u r e  G r i g l i a t e

P o l e n t a  g r i g l i a t a

I n s a l a t a  v e r d e

I  SECONDI

5 €

5 €  

5 €

5 €

5 €

(1,2,3,4,6,10,12,14)

(1,2,3,4,6,10,12,14)



D O L C I

T i r a m i s ù  ( 1 , 3 , 6 , 7 )

T i r a m i s ù  s e n z a  g l u t i n e  ( 3 , 6 , 7 , 8 )

I n c a n t o  a l  c a r a m e l l o  s a l a t o  ( 1 , 3 , 6 , 7 , 8 , 1 0 )

S e m i f r e d d o  a l l ’ a m a r o  d e l  c a p o

A f f o g a t o  a l  c a f f è  ( 3 , 5 , 6 , 7 , 8 )

T o r t a  ( 1 , 3 , 7 , 8 )

P i n s a  n u t e l l a  ( 1 , 6 , 7 , 8 , 1 0 )

M e r i n g a  ( 1 , 3 , 6 , 7 , 8 )

                                

  5€

  6 ,5€

  6€

  6 ,5€

  6€

  5€

  7€

  6€

I N S A L A T O N E

L A  V A L T E L L I N A  ( i n s a l a t a  v e r d e ,  b r e s a o l a ,

c a s e r a ,  f u n g h i  c h a m p i g n o n ,  m e l e )  ( 7 )

 15€

 

C O M U N I C A R E  T E M P E S T I V A M E N T E  A L L E R G I E  E  I N T O L L E R A N Z E  A L I M E N T A R I

INSALATONE & DOLCI

(1,3,6,7,8,10)

Coperto € 1,50

Prodotto surgelato



V I N I  R O S S I

R o n c h e d o n e  C à  d e i  F r a t i  ( 1 2 )

T o r r e t t e  C a v e  d e s  O n z e  ( 1 2 )

B a r b e r a  d ’ A s t i  d o c g  ( 1 2 )

G u t t u r n i o  c o l l i  p i a c e n t i n i  ( 1 2 )

V I N I  B I A N C H I

L u g a n a  C à  d e i  F r a t i  ( 1 2 )

C u s t o z a  ( 1 2 )

V e r m e n t i n o  t o s c a n o  ( 1 2 )

V i n o  a l l a  s p i n a  G l e r a  ( 1 2 )   f r i z z a n t e  1  L T

V I N I  R O S A T I

C h i a r e t t o  b a r d o l i n o  ( 1 2 )

R o s a  d e i  F r a t i  C à  d e i  F r a t i  ( 1 2 )  3 7  C L

S P U M A N T I

26€

18€

13€

13€

22€

15€

18€

10€

13€

10€

P r o s e c c o  S a n  G i o r g i o  ( 1 2 )

S p u m a n t e  C u v è e  d e i  F r a t i  M e t o d o  C l a s s i c o  ( 1 2 )

20€

25€

LA CANTINA DEL
RIFUGIO



01-GLUTINE
02-CROSTACEI E DERIVATI
03-UOVA
04-PESCI E DERIVATI
05-ARACHIDI E DERIVATI
06-SOIA E DERIVATI
07-LATTE E DERIVATI
08-FRUTTA A GUSCIO E DERIVATI
09-SEDANO E DERIVATI
10-SENAPE E DERIVATI
11-SEMI DI SESAMO E DERIVATI
12-ANIDRIDE SOLFOROSA E SOLFITI
13-LUPINO E DERIVATI
14-MOLLUSCHI E DERIVATI

 

ELENCO DEI 14 ALLERGENI


	IL NOSTRO MENÙ
	GLI ANTIPASTI
	ANTIPASTI DI TERRA
	Tagliere Valtellina salumi e formaggi locali (7) Tagliere Val d’Aosta salumi e formaggi locali  (7) Tagliere di salumi x2  Tagliere di formaggi (7) x1 Gnocco fritto 5 pezzi (3,4,5,6,7,10) Antipasto del rifugio  (1,4,7,9,12) (baccalà matecato,peperoni,fegatini toscani)  Carpaccio di Black Angus Nebraska con grana (7)

	ANTIPASTI DI PESCE
	22€ 22€ 18€ 14€   5€ 10€
	12€
	12€ 12€   8€ 15€


	I PRIMI
	PRIMI DI TERRA
	PRIMI DI PESCE
	13€ 13€ 13€ 15€ 13€ 15€
	18€ 20€ 16€


	I SECONDI
	SECONDI DI TERRA
	SECONDI DI PESCE
	CONTORNI
	7€/HG 20€ 10€ 15€ 13€ 18€
	15€ 13€
	17€ 20€ 15€ 18€ 15€


	INSALATONE & DOLCI
	INSALATONE
	LA VALTELLINA (insalata verde, bresaola, casera, funghi champignon, mele) (7)

	DOLCI
	Tiramisù (1,3,6,7) Tiramisù senza glutine (3,6,7,8) Incanto al caramello salato (1,3,6,7,8,10) Semifreddo all’amaro del capo Affogato al caffè (3,5,6,7,8) Torta (1,3,7,8) Pinsa nutella (1,6,7,8,10) Meringa (1,3,6,7,8)
	(1,3,6,7,8,10)
	Coperto € 1,50
	Prodotto surgelato

	15€
	5€   6,5€   6€   6,5€   6€   5€   7€   6€


	LA CANTINA DEL RIFUGIO
	VINI ROSSI
	VINI BIANCHI
	VINI ROSATI
	SPUMANTI
	26€ 18€ 13€ 13€
	22€ 15€ 18€ 10€
	13€ 10€
	20€ 25€


	ELENCO DEI 14 ALLERGENI

