I NOSTRO
MENU

(PRIMAVERA-ESTATE)




GLI ANTIPASTI

ANTIPASTI DI TERRA

Tagliere Valtellina salumi e formaggi locali (7) 22€
Tagliere Val d’Aosta salumi e formaggi locali (7) 22€
Tagliere di salumi x2 18€
Tagliere di formaggi (7) x1 14€
Gnocco fritto 5 pezzi (3,4,5,6,7,10) 5€
Antipasto del rifugio (1,4,7,9,12) 10€
(baccala matecato,peperoni,fegatini toscani)
Carpaccio di Black Angus Nebraska con grana (7) 12¢€
ANTIPASTI DI PESCE
Acciughe del Cantabrico con pane e burro(1,4,7) 12€
Alborelle in Carpione(4,9,12) 12€
Bruschetta lariana (1,4,9,12) 8€
Misto lago (1,4,9,12) 15€

(trota agli agrumi,salmerino affumicato,bruschetta lariana)

||

LENTATE



| PRIMI

PRIMI DI TERRA

Tonnarelli cacio e pepe (1,7)

Tagliatelle al ragu bolognese (1,3,7,9,12)
Tonnarelli all’lamatriciana (1,7)

Tagliatelle al ragu di cinghiale (1,3,9,12)
Spatzle verdi con speck e panna (1,3,6,7,10)

Tagliatelle di castagne ai funghi trifolati (1,3,7,8,9,12)

PRIMI DI PESCE

% Paccheri al ragu’ di polpo (1,2,3,4,9,12,14)
* Riso al pesce persico min.2 persone (4,7)
% Tortelli di cernia e pistacchio alla crema di aneto e zest

di agrumi (1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,12,13,14)

LENTATE

13€
13€
13€
15€
13€
15€

18€
20€
16€



| SECONDI

SECONDI DI TERRA

Fiorentina (su ordinazione) 7€/HG
Tagliata di manzo con salsa chimichurri 20€
sk Burger di scottona (3,7) 10€
Costine cotte a bassa temperatura con rub bbq 15€
Vitello Tonnato (3,4,8) 13€
Guancia di vitello brasata ai funghi con polenta 18€

grigliata (9,12)
Porchetta d'ariccia 15€

Frico (tipico friulano) (3,7,10,11,12) 13€
SECONDI DI PESCE

k Alici fritte (1,2,3,4,6,10,12,14) 17€

3k Fritto misto con gamberi, calamari e alici(1,2,3,4,6,10,12,14) 20€

Filetto di trota bianca affumicata agli agrumi (4) 15€
Filetto di salmerino alpino affumicato (4) 18€
Carpaccio di polpo o tonno o spada (2,14) 15€
CONTORNI
Patate al forno 5€
skPatatine fritte (5) 5€
Verdure Grigliate 5€
Polenta grigliata 5€
Insalata verde 5€

LENTATE



INSALATONE & DOLCI

INSALATONE

LA VALTELLINA (insalata verde, bresaola, 15€

casera, funghi champignon, mele) (7)

DOLCI
Tiramisu (1,3,6,7) 5€
Tiramisu senza glutine (3,6,7,8) 6,5€
Incanto al caramello salato (1,3,6,7,8,10) 6€
Semifreddo all’'amaro del capo (1,3,6,7,8,10) 6,5€
Affogato al caffe (3,5,6,7,8) 6€
Torta (1,3,7,8) 5€
Pinsa nutella (1,6,7,8,10) 7€
Meringa (1,3,6,7,8) 6€

Coperto € 1,50

sk Prodotto surgelato UERTATE

COMUNICARE TEMPESTIVAMENTE ALLERGIE E INTOLLERANZE ALIMENTARI



LA CANTINA DEL
RIFUGIO

VINI ROSSI
Ronchedone Ca dei Frati (12) 26€
Torrette Cave des Onze (12) 18€
Barbera d'Asti docg (12) 13€
Gutturnio colli piacentini (12) 13€

VINI BIANCHI

Lugana Ca dei Frati (12) 22€
Custoza (12) 15€
Vermentino toscano (12) 18€
Vino alla spina Glera (12) frizzante 1 LT 10€

VINI ROSATI

Chiaretto bardolino (12) 13€

Rosa dei Frati Ca dei Frati (12) 37 CL 10€
SPUMANTI

Prosecco San Giorgio (12) 20€

Spumante Cuveée dei Frati Metodo Classico (12) 25€

LENTATE



| LENTATE

ELENCO DEI 14 ALLERGENI

0I-GLUTINE

02-CROSTACEI E DERIVATI
03-UOVA

04-PESCI E DERIVATI
05-ARACHIDI E DERIVATI
06-SOIA E DERIVATI

07-LATTE E DERIVATI

08-FRUTTA A GUSCIO E DERIVATI
09-SEDANO E DERIVATI
I0-SENAPE E DERIVATI

II-SEMI DI SESAMO E DERIVATI
I2-ANIDRIDE SOLFOROSA E SOLFITI
I13-LUPINO E DERIVATI
I4-MOLLUSCHI E DERIVATI



	IL NOSTRO MENÙ
	GLI ANTIPASTI
	ANTIPASTI DI TERRA
	Tagliere Valtellina salumi e formaggi locali (7) Tagliere Val d’Aosta salumi e formaggi locali  (7) Tagliere di salumi x2  Tagliere di formaggi (7) x1 Gnocco fritto 5 pezzi (3,4,5,6,7,10) Antipasto del rifugio  (1,4,7,9,12) (baccalà matecato,peperoni,fegatini toscani)  Carpaccio di Black Angus Nebraska con grana (7)

	ANTIPASTI DI PESCE
	22€ 22€ 18€ 14€   5€ 10€
	12€
	12€ 12€   8€ 15€


	I PRIMI
	PRIMI DI TERRA
	PRIMI DI PESCE
	13€ 13€ 13€ 15€ 13€ 15€
	18€ 20€ 16€


	I SECONDI
	SECONDI DI TERRA
	SECONDI DI PESCE
	CONTORNI
	7€/HG 20€ 10€ 15€ 13€ 18€
	15€ 13€
	17€ 20€ 15€ 18€ 15€


	INSALATONE & DOLCI
	INSALATONE
	LA VALTELLINA (insalata verde, bresaola, casera, funghi champignon, mele) (7)

	DOLCI
	Tiramisù (1,3,6,7) Tiramisù senza glutine (3,6,7,8) Incanto al caramello salato (1,3,6,7,8,10) Semifreddo all’amaro del capo Affogato al caffè (3,5,6,7,8) Torta (1,3,7,8) Pinsa nutella (1,6,7,8,10) Meringa (1,3,6,7,8)
	(1,3,6,7,8,10)
	Coperto € 1,50
	Prodotto surgelato

	15€
	5€   6,5€   6€   6,5€   6€   5€   7€   6€


	LA CANTINA DEL RIFUGIO
	VINI ROSSI
	VINI BIANCHI
	VINI ROSATI
	SPUMANTI
	26€ 18€ 13€ 13€
	22€ 15€ 18€ 10€
	13€ 10€
	20€ 25€


	ELENCO DEI 14 ALLERGENI

