
TRAITEUR SYLVAIN      0478.67.56.70. 

traiteursylvain@gmail.com 
 

restaurantsylvain.eatbu.com 

PLATS DU JOUR DU 02/03/26 au 07/02/26 

LUNDI 

Tournedos de 

saumon et ses 

scampis à 

l’estragon 

MARDI 

Rôti de dinde 

aux pêches 

MERCREDI 

 

Aumonière de 

Saint-Pierre et 

saumon fumé 

JEUDI 

 

Coquelet 

Archiduc 

VENDREDI 

 

Dos de 

cabillaud aux 

crevettes grises 

SAMEDI 
LIVRE LE VENDREDI 

Lapin au miel et 

moutarde 

PRIX DU PLAT DU JOUR : 13 €    PRIX DU POTAGE DU JOUR : 3 €   PRIX DU DESSERT DU JOUR : 4 € 

Toute commande doit se faire par mail ou par téléphone au plus tard :   

LE JOUR PRECEDENT avant 14h30 

Buffets, suggestions, plats traditionnels et du Monde, homard et pâtes sont à votre disposition 

TOUTE L’ANNEE. NOUVEAU : VIN DU PRODUCTEUR SAINT-CHINIAN (rouge, rosé, blanc) 

SAISON DES MOULES : CASSEROLE PRETE A DEGUSTER 
NOS PLATS SONT MODIFIES CHAQUE SEMAINE – LIVRAISON GRATUITE A DOMICILE 
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