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DESDE 2025 · TENERIFE | ISLAS CANARIAS 

fisko
DESAYUNOS & CAFÉ

@fiskocafe

Horario: 
de jueves a lunes de 8 a 15
martes y miércoles cerrado

cocina hasta 14:30

 

Requeteclásico de pan brioche, pechuga de pavo, queso gouda

derretido y cremoso queso chedar 5.5€

Vege TAL y cual verduras a la plancha, rúcula y aguacate escachado

en hogaza 100% masa madre 7€

Fiskodela jugosa mozzarella derretida, mortadela fresca, y pesto

verde casero en pan 100% masa madre 7.5€

SÁNDWICHES
Elaborados al momento con productos frescos y panes 100% artesanos hechos por Panaderia Zulay

Huevo y Aguacate en pan brioche, huevo revuelto, aguacate local

escachado y ralladura de queso 7.5€

Fisko Club 2 pisos con 120g de pechuga de pollo, bacón, tomate,

lechuga, mayonesa y huevo, en crujiente y tierno pan brioche 9.5€

El de Atún en pan 100% masa madre con 100g de atún, pepino,

cebolla roja, mayonesa, mostaza, chedar y una gilda 8.5€

 

Bacón y brioche, tradicional plato de huevos plancha con bacon y una

rebanada de pan brioche 7€

Serranitos, acompañados de pan 100% masa madre, ralladura de

tomate con aceite de oliva y quesito por arriba 7€

EGGS LOVER
Huevos frescos de granja hechos al momento

Francesita, tortilla francesa de toda la vida con queso fundido

dentro, ensaladita y pan 7€

Verditos, buevos revueltos acompañados de verduras a la plancha y

pan 7€

TORTITAS PANCACKES 8€

Pistacho, jugosa crema fundida con trocitos de pistacho y coco

Nutella, con avellanas y plátano 

Miel, con fruta fresca 

Esponjosas y jugosas
BOWLS SALUDABLES
Hechos cada día

Yogur fresco de cabra, con granola casera, fresas y arandanos 5€

Pudin de chia, con plátano y crema de cacahuetes 4€

Fruta del día, ruta fresca cortada 3.5€

MENÚS FISKO
Pensados para diferentes momentos del día

 

MAÑANITAS FISKO 6€

Nº 1: Tostada de masa madre con aceite de oliva

Nº 2: Bizcocho casero de plátano

Nº 3: Croissant mantequilla y mermelada

Todos los días de 8am A 10am !empieza tu día con buen pie!
CAFÉ O CORTADO + ZUMO DE NARANJA:  

ALMUERZOS FISKO 16€

Nº 1: Plato de arroz integral, pollo a la plancha, huevo y verduras

Nº 2: Ensalada Cesar

Todos los días de 12pm a 14:30pm !sanos y sabrosos!
ZUMO TROPICAL + CAFÉ O CORTADO + YOGUR CON FRUTA:
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BEBIDAS

Espresso

Doble Espresso  

Bombón 

Americano 

Cortado 

Café con Leche  

Capuchino 

Leche y leche 

Zaperoco 

Cacao con Leche

1.4

1.9

1.6

2.0

1.7

2.0

2.5

1.9

3.5

1.8

Extras: Avena + 0.2 | Hielo + 0.3

CAFÉ

TÉ · INFUSIONES

Avena Matcha Latte 

Té Nego Chai

Té Verde Moruno

Manzanilla

Rooibos

Jengibre Limón

Tila

3

2

2

2

2

2

2

COLD BREW

Caramel Late Cold Brew

Pistacho Late Cold Brew

3.8

4.2

ZUMOS NATURALES

Naranja Natural

Tropical
parchita y mango

Açai
Açai, plátano y agua de coco

Limona de Coco

Kombucha jengibre y limón

 

OTRAS BEBIDAS

Agua con Gas 0.50 cl

Agua Mineral 0.50 cl

Vaso de agua 

Tónica Le Tribute

Pepsi 0,0

Cerveza Rubia

Cerveza 0,0

1.8

1.5

0.1

2.8

2.0

2.0

2.0

4

4

5

4

3.5
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