
Suppen

Französische Zwiebelsuppe mit Brot und Käse überbacken 8,20

Geröstete Paprika-Tomatensuppe mit Sahnehaube und Croutons (auch in Vegan bestellbar) 7,80

Hausgemachte Gulaschsuppe nach ungarischer Art 7,90

Vorspeisen

Hausgebeizter Lachs 14,20
mit Honig-Dill-Senfsauce, dazu frisches Baguette 

Scampis in heißem Knoblauch-Olivenöl mit Brot 16,90

Gegrilltes Brot mit Kräuteröl und hausgemachten Knoblauchdipp 5,70

Salate

Gemischter Beilagensalat klein 6,60
groß 10,90

Bunter knackiger Blattsalat 
mit Gurke, Tomate und...

...gebratene Geflügelbruststreifen 17,90

...Rinderfiletstreifen, Krabben und Käse 19,90

Salat nach Griechischer Art 17,20
Blattsalate mit Thunfisch, Zwiebeln, Oliven und Schafskäse

           Wir servieren unsere Salate mit unserem hausgemachten Kräuter-Joghurt-Dressing.

Fisch

Ganze Kutterscholle,
serviert mit Salazkartoffeln und...

...Speck in geschmolzener Butter              23,90

...Grönland Krabben in Butter              25,90

...cremiger Senfsauce              23,90
  

             Auf Wunsch servieren wir Ihnen die Scholle auch als Filet.

Gebratenes Zanderfilet an einer feinen Kräutersauce              27,90
mit Knoblauch-Spaghetti 

Doradenfilet auf mediterranen Gemüse mit Zitronen-Hollandaise              28,40
dazu ein warmer Couscoussalat              



Schnitzel
panierte Schweineschnitzel – mit Pommes oder Bratkartoffeln

Wählen Sie zu Ihrem Schnitzel:
… Klassisch mit Zitrone 14,80
… Paprika-, Pilzrahm- oder Pfeffersauce 16,90
… gebratene Zwiebeln 16,90

„Vechtestromer“ mit Pfeffersauce und hausgemachten Röstzwiebeln 17,90

„Cordon bleu“ gefüllt mit Käse und Kochschinken, dazu Preiselbeeren 17,90

„Reiterschnitzel“ mit BBQ Sauce, Röstzwiebel und Spiegelei 18,50

„Försterin“ gebratene Zwiebeln, Champignons und Speck 18,50

„Variation“ drei Schnitzelchen vom Filet 19,90
mit hausgemachter Kräuterbutter, Paprikasauce und Pilzrahmsauce

    Gerne bereiten wir Ihr Schnitzel vom Geflügel für Sie zu – 2,50 Aufpreis

Mayonnaise, Ketchup oder Senf       je 0,80

Frentjen´s Klassiker

„Oma Frentjen“ 21,80
Rindersteak, Schweinemedaillon und Putenbrustfilet mit hausgemachten Röstzwiebeln, 
Sauce Hollandaise und Bratkartoffeln

„Stipp in de pann“    - nach original Grafschafter Art 17,90
geschnetzeltes vom Schweinefilet in dunkler Speck-Zwiebel Rahmsauce, dazu Baguette

„Grillteller“ 21,80
Medaillons von Schwein und Pute mit Grilltomate und hausgemachter Kräuterbutter,
Sauce Hollandaise und Pommes frites

„Florentin“               22,30
Schweinefilet überbacken mit Blattspinat, Kräuterbutter und Käse.
dazu Ofenkartoffel mit Sauerrahmdip

„Nordhorner Geflügelspieß“ 21,80
Putenbrustmedaillons mit Zucchini an cremiger Currysauce mit Champignons
und Kartoffelkroketten

„Frentjen's Hausspieß“               22,30
Rumpsteak, Geflügelbrust und Schweinefilet mit Speckstreifen und Zwiebeln
an feuriger Paprikasauce mit Bratkartoffeln

„Grafschafter Pfännchen“ 21,20
Schweinemedaillons auf Spätzle, überbacken mit Pilzrahmsauce und Käse



Nudeln

Bandnudeln mit Rinderfiletspitzen in würziger Kräuter-Sahne-Sauce 19,90

Spaghetti mit Scampi und Gemüsestreifen in Knoblauchöl 18,90

Pikante Nudeln mit mediterranen Gemüse und Olivenöl (auch in Vegan möglich) 15,60

Vegetarisch

Veggi Hausburger mit Käse und Spiegelei, dazu Pommes (auch als vegane Variante möglich) 18,80

Vegane Couscous Pfanne mit mediterranen Gemüse 15,60

Frische Champignons mit Blattspinat und Zwiebeln in cremiger Rahmsauce 17,20
mit Käse überbacken

Zucchini-Tomaten-Nudelauflauf mit Käsesahnesauce  überbacken 16,20

Ofenkartoffel

Gebackene Ofenkartoffel mit einem Knoblauch-Sauerrahm-Dip an Salatgarnitur

Wählen Sie Ihr Topping...
...knusprige Speckstreifen 13,20
...Grönlandkrabben in Butter gebraten 16,90
...Schweinefiletstreifen 16,90
...Räucherlachs 17,90

Platte ab 2 Personen

„Schnitzelplatte“
vier Schnitzelchen mit verschiedenen Saucen und frischem Salat            p.P.               22,50
dazu Pommes frites und Bratkartoffeln

„Grillplatte“
Medaillons von Schwein und Pute, Bratwurst, Grilltomate und Speck,        p.P.               22,50
frischer Salat, Sauce Hollandaise, Pommes frites und Bratkartoffeln

Alle Gerichte auch in kleiner Portion bestellbar.

Preise in €uro und inkl. 19% MwSt
Trinkgelder sind nicht enthalten.

Verpackungskosten 1,00€

Bei Fragen zu Allergenen und Inhaltsstoffen ist Ihnen unser Servicepersonal gerne behilflich.
Eine Auskunftsliste können Sie dort einsehen.


