LES BOISSONS

GHES PARFUMES

Thés Noirs : 300 ml 600 ml
T KA1 S— 020 €
(mangue, bergamote)

Les ies du Capitole ... S20€........ 020 €
(caramel, violette, fleur d’oranger)

SOUTFIE dU DPAGON s S20€........ 020 €
(agrumes, pomme, épices, poivre rose)

CAramel BRUPTE S8lE.......oeeeeeee et S20€.... 220 £
DOUCE PASSION ..ot sese s S20E..... 020
(abricots, raisin de Corinthe)

LE ThE dBS INCAS c..oo oo S20E..... 020 €
(mélange gourmand chocolat orange)

SEEBE QB TIDBE oot S20E..... 020 €
(fleurs, vanille et plantes du Tibet)

Thés Verts : 300 ml 600 ml
DanSE dBS RUDANS ..o S20€.... 020 €
(fruits noirs, fruits rouges, fleurs)

DOUCBUPS TPOPICAIES. ..o S20€........ 020 €
(fruits exotiques dominante mangue)

VAN TSE oo sssssessss s sessse s S20€......... 020 €
(fleurs et agrumes dominante pamplemousse)

T I T S20€.... 020 €
I ) TVl T S20E.... 020 €
(thé vert et blanc en bouquet fleuri, fruits de la passion)

FIBUP BIBNGRE.....ooo et S20E...... 020 €
(abricot jasmin)

SEUPS AMNGINE. ..ot S20€..... 020 €
(pomme au four, caramel, amande et rose)

YT I S20E...... 020 €
(pommes caramélisées)

Le Temps des MOUSSONS.......ccoooeeeeesceesessees e sessessesssosssens S20E...... 020 €
(agrumes, gingembre, menthe, citronnelle)

V0ilE QB JONGUE.....ooeeeee e sesssses oo S20€..... 020 €
(figue, baie de goji, mangue, rose, jasmin)

Les Jarding de SEint-SErnin ... /AL — 0,20 €
(framboise, violette et pétales de mauve)

MEIERE s KIAL :S— 020 €
Thés Wulongs : 3a0 ml 600 ml
Val QB BrUME oot S20€...... 020 €

(agrumes, citronnelle)

GHES QLACES

Choisir le thé a glacer parmi notre sélection de thé:
Thes ClasSIQUES (8 ZA0E) oot ssssessss s 3.al £

Thés d'EXCEPHON (8 4.20E) ..o sssesssssses s 480 €

3
Les
sadsons

Notre carte représente une sélection
de thés provenant de la marque

THe

L"abus d’alcool est dangereux pour la santé, & consommer avec modération. www.mangerbouger.fr. Prix nets en euros - serivce compris

LES BOISSONS

GHES NATURES

Thés Nuoirs : 3al ml
Yunnan Brand Kunming..........eeeemeesemsemssmseessmsesssssesssesees 4al €
SINGBUT (INE) oot 320 €
Lapsang Sunchong (FUME)..........ooooeeoesesceseseseesesseeses s 320 €
Ceylan : 300 ml
SAIME JBMES ..oooeeeeeeeeesceseesessssessssssessssse s 320 €
Thés Verts : 3al ml
Jin Shan Shi YU (BRINE) oot 320 €
Long Jing Bio (CRINE) w.o.cooeeeeeeeeeeeeseeeeeeeseesseescesseessnsoeee 4a0 €
Tamaryokucha Yonkon (Japon) ... eeeeeseesessemseeseesessseeses 4al €
BENMAICHE (JBPON) oo 4al €
WoDjRONG Bio (COPER).....oo oo 4al €
Thé Blanc : 300 ml
Bai Mu Dan (CRINE).....ooooeeeeeeeseeseseesenssesssseessssseesssssssssesesseees 4al €
NFUSIONS
Rooibos : 3a0 ml
BOUPDON ..ottt 320 €
(vanille)
T 320 €
(mélange d’épices)
BAIES QB BOji vt 3208
(baies de goji, fleurs)
FRAICHEUE GBS TIBS oot 320 €
(ananas, mangue, citronnelle)
Tisanes : 3a0 ml
La Tete dans les Nuages (Felaxante) ... 320 €
(mélisse, fleur d’orange, bruyére, camomille)
ClIAIF 08 LUNB oo 320 €

(camomille, rose, zeste de citron, citronnelle, Hibiscus)

Suppléments :

1L OO
T

600 ml
................ 130 €

................ 0,20 €
................ 0,20 €

600 ml
................ a.20 €

600 ml
................ 2,20 €

................ 130 €
................ 130 €
................ 130
................ 130 €

600 ml
................ 130 €

600 ml
................ 2,20 €

................ 2,20 €
................ 2,20 €
................ 2,20 €

600 ml
................ 2,20 €

................ 2,20 €

............... 0o0E
............... 0a0E

Nous avons sélectionné pour vous une glace artisanale

élaborée par un “Maitre Artisan Glacier”

situé au coeur des Alpes.

C’est grace a une sélection rigoureuse des matieres

premieres les plus nobles que Glaces des Alpes

vous propose des produits de référence.
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GL/ EsDEsALPEs

MATTRE ARTISAN GLACIER

G'.ﬂCfS ﬂDTISﬂ”ﬂLfS élaborées par

GL/ sDEsALPEs

MATTRE ARTISAN GLACIER
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| BANANE MARBREE

/ Banane avec marbrage
~ | sauce chocolat Valrhona

7| CAFE

b Au café 100% Arabica

& CARAMEL BEURRE SALE

. Au caramel, au beurre
| et au sel de Guérande

QUACES FRTISATALES

e CHOCOLAT ,
&2 GRANDE ORIGINE PEROU
= Au chocolat
bio d’origine Pérou
issu du commerce équitable

| GLACE

- AUX ECLATS DE DAIM®
" Glace panna légerement
vanillée aux véritables
éclats de Daim®

avec marbrage caramel

| MASCARPONE

- Au véritable mascarpone

o CASSIS NOIR

g®yy Cassis noir de Bourgogne,
| 49% de fruits

=2 CITRON VERT

1| Citron vert,
. 27% de fruits

== FRAISE

| Fraise Sengana,
| 62% de fruits

e FRAMBOISE

| Framboise,
| 52% de fruits

- - FRUITS DES TROPIQUES

® Sorbets ananas,
¢’ mangue, passion,
citron vert, 40% de fruits

PATISSERIES MASON

La Part

SORBETS PLEN FRUT

| Boule de glace
parfum au choix
200 €

£ NOIX DE COCO

. A la noix de coco
" avec coco rapée

' PISTACHE

. A la pate de pistache
| de Sicile avec éclats
de pistaches

" RHUM RAISIN

- Au rhum Saint-James
*| avec raisins Golden Choice
marinés maison

& SPECLLODS

| Aux biscuits spéculoos Lotus

@ THE VERT MATCHA

Wt Au thé vert Matcha du Japon

" VANILLE
| A la vanille Bourbon,
- au beurre d’Echiré

et aux oeufs

= KIWI
| Kiwi,
1 54% de fruits

5 KUMOUAT

& Kumquat,
A 40% de fruits

= MOJITD

| Rhum blanc, citron vert
| avec feuilles de menthe

== YUIU
ot t‘f? ;g%uae fruits
4
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MAITRE ARTISAN GLACIER

Tarte au citron meringuée, Bundt cake, Cheesecake citron,
Pavlova aux fruits de saison, Carrot cake, Banoffee, Tarte framboise-chocolat,

Fondant au chocolat, Charlotte

Cookie 1,00 €
Chocolat noisette, Tout chocolat noisette, Chocolat blanc thé vert Matcha,

Noix de coco chocolat, Chocolat orange

Brownie 200 €
Meli-Mélo .20 €
3 demi-parts de gateaux au choix

Café Gourmand 130 €
Un café au choix (expresso, allongé ou décaféiné) + 3 demi-parts de gateaux proposées
Thé Gourmand 8.80 £
Un thé + 3 demi-parts de gateaux proposées

Supplément Creme Fouettée 0,00 €

400 €

Posin | LESLE
i

Part de Tarte Salée......... 430 £
Wrap 4a0 €
Bagel 000 €

LE BRUNCH

Samedi et dimanche de 11h 4 15h00

Inclus dans Chaque Formule :
| The classique (3 3.20 £)

ou | Café
(expresso, allonge,
double expresso, cappuccino)

ou | Chocolat chaud

| Verre de jus presse
(orange ou pamplemousse ou citronnade)

Brunch Salé
Bagel (saumon ou jambon)
[Eufs brouillés
Cream cheese aux herbes

Salade

Pain + Fromage

1200 €

Brunch Sucré/Salé
Pain beurre
ou Fromage blanc + Muesli maison
et ses fruits de saison

Viennoiserie
(Croissant ou chocolatine)

Bagel (saumon ou jamban)
[Eufs brouillés
Cream cheese aux herbes

Salade
Pain + Fromage
18,00 €
Suppléments :
Viennoiserie 110 €
[Eufs brouillés 200 €
Fromage blanc + Muesli maison...Z,a0 €
Pain + Beurre 200 €

La Soupe du Jour
La Tasse 2,00 €
L'Assiette 400 &

LES FORMULES MDI

En semaine de 11h30 a 14h30

Plat :

Wrap. Tarte, Bagel-
ou Assiette de soupe
+

Boisson :
Soda, eau de source, thé, cafes
ou tasse de soupe

| Cookie

100 €

*(+0,50 E avec option bagel)

Plat :
Wrap, Tarte, Bagel-

ou Assiette de soupe
+

Soda, eau de source, the, cafgs
ou tasse de soupe
+

Part de gateau

10,50 €

*(+0,50 E avec option bagel)

** expresso, allongé, double expresso,
petit créme ou grand créme

FORMULE PETIT DEJEUNER

Tous les jours de 10h & 12h30
| Thé classique (3 3.20 £)

ou | Café
(expresso, allonge,
double expresso, cappuccino)

ou | Chocolat chaud

[ Verre de jus pressé
(orange ou pamplemousse ou citronnade)

\iennoiserie
(Crpissant ou chocolatine)

Fromage blanc + Muesli maison

Ou

Pain + Beurre + Confiture
150 €

Viennoiserie & l'unité ... 110 €
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LES BOISSONS
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L CAFES
Expresso lal €
Double expresso S00€
Allongé lal €
Decafgine |.al €
Petit creme [70 €
Grand creme 200 €
Café origine 230 €
(Brésil, Ethiopie, Colombie, Guatemala, Kenya, Costa Rica)
Café viennois 200 €
Cappuccino 290 £
Café frappé 3al €
Latte macchiato 400 &
Moka 400 €
Frappuccino 4al €
CHOCOIATS
Chocolat chaud 3.20 €
Chocolat chaud épais 400€
Chocolat viennois 400 &
Chocolat viennois épais 480 €
Supplément lait végétal 100 €
qUS DE ¢RUITS
Jus d'orange presse 3.al £
Jus de pamplemousse pressé 3.al €
Jus de citron presse 4al €
DIVERS
Citronnade maison 3.al €
Sodas 200 €
(Coca-Cola, Coca Light, Coca Zero, Orangina, Schweppes, Ice Tea)
Llimonade 200 €
Limonade Bio «ChariTea» 3.a0 €
(Orange sanguine, citron vert, Maté)
Cacolac 200 €
Sirop & l'eau 200 €
Diabolo 280 €
Eau de source (a0 cl) 200 €
San Pellegrino (30 cl) 240 £
Supplément sirop 0.30 €
QAILK-SHAIKES
20cl 40cl
Milk-Shake 200€ . 400 €
(Vanille ou chocolat ou yaourt ou caramel ou fraise)
Milk-Shake comprenant 2 boules de glaces au choix.................... SO0E.. .00 £
(Choisir parmi notre sélection de glaces)
Smoothie 2a0€ ... 400 &

(Fruits rouges ou fruits exotiques ou péche ou fraise ou fraise-banane ou mangue)

L"abus d'alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération. www.mangerbouger.fr. Prix nets en euros - serivce compris



