0O SUGESTOES / SUGGESTIONS

CONSULTE A NOSSAS CARTA DE BEBIDAS / CONSULT OUR DRINKS LIST

SANGRIA Ay

653/654 - Tinta 9.50€ 15,001
66270 ' - Branca 9,50€ 15,00¢
7/63//0/ - Rose 9.50€ 15,00t
761//0. 7 - Mel & Canela 9.50€ 15,001

SANGRIA ESPUMANTE / SPARKLING

/34//-0 - Frutos Vermelhos 15,00€ il
759/735 - Kiwi 15,00€ 25,00
7/95// 41 - Frutas Verao 15,00€ |
767/ - Macga Vermelha 15,00€ 5 00
666/~ - Pepino 15,00€ 25,01
635/ - Maracuja 15,00€ <

. -
e

298 - Caipirinha

300- Caipi Morango 4,50€
29/ - Kaipi Black 4,50€
293 - Kaipi Fruta 4,50€
296 - Caipirissima 4,50€
295- Caipirao 4,50€
1011- Caipirao do Amor 6,00€
1010- Caipirinha Romantica 6,00€
318-Pecadpaguel3 - Askfor4pay3

306 - VIGNE gin de france- 9,00€
369 - NORDES atlantic galician gin 9,00€
324 - GIN MARE mediterranean gin 9,00€
382 - BULLDOG london dry gin 9,00€
367 - BEEFEATER 24 /.50€
493 - BEEFEATER pink 7,00€
301 - TANQUERAY rangpur /,50€
305 - HENDRICK’S scotland 8,50€
383 - CITADELLE /.50€

372 - GORDON'S pink 6.00€
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TAFPAS / ENTRADAS

I - Pao, Manteiga, Paté ILOOE
/9 - Paode Alho 1,B0€
65 - Queijinho (unidade) C,50€
/7 - Paio Petisco 4 50€
60 - Polvo Petisco 4 50€
¢ - Ovos com Maionese 3,50€
5> =~ Orelha de Porco 3,20€
6 - Salada de Atum Pequena 4,90€
8 - Camardo Frito com Alho 19,00€
9 - Cocktail de Camarao I2,00€
10 - Ameéijoa a Bulhdo Pato 15.90€
28 - Moelas a Bistro 4,90€
68 - Chourico Assado 9,.50€ SOPAS
80 - Alheira de Caca 6.50¢ Il - SopadaAvo c,c0€
69 - Pica-Pau a Bistro 6.00€ I2 - Sopa de Peixe 3.2c0€
PRATOS ESPECIAIS
Icc - Prego no Pao 4,C0€
I23 - Bifana no Pao 3,90€
84 - Francezinha (Especial A Bistro) 8,50€
4] - Bitoque (Vitela)
ACOMPANHAMENTO EXTRA
23 - Batata Frita (dose) c,o0€
¢4 - Arroz (dose) 2. 50€
4 - Salada Mista 3.c0€
802- Feijao Preto 2, 90€

Freefustrooasisc 4
Fass brstrocasisc 4
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PEIXE/MARISCO

13 - Filetes de Pescada c/Molho Tartaro
14 - Pataniscas de Bacalhau c/arroz tomate
15 - Bacalhau Grelhado

16 - Bacalhau a Algarvia

17 - Salmao Grelhado

19 - Robalo Grelhado

87 - Corvina Grelthada

88 - Dourada Grelhada

20 - Camarao a Africana

¢ 1 - Camardo Tigre Grelhado (400g apx)
89- Arroz de Marisco

¢ 2 - Cataplana de Peixe e Marisco

8.50€
8,50€
16,00€
15,00€
15,00€
15,00€
15,00€
15,00€
19,00€
38,00€
27 00€
25,00€

CARNES

85 - Franguinho Piri-Pin

¢S - Cataplana de Frango

ch - Rojdes a Nortenha

¢7 - Lombo de Porco no Forno
¢8 - Ensopado de Borreqo

29 - C(osteletas de Borrego

30 - Bife de Vitela c/Champignon
32 - Grelhada Mista de Carne

Bife Pimenta

Bife a Portuguesa
Costeletdo de Vitela
Espetada Mista na Tabua

Secntns de Porco Preto

Cataplana de Carne c/Ameijoas

7.90¢
9,.80€

2.00%€
9.50€
9,80€
12,50€
11,50€
15,00€&

Bifinhos de Frango ¢/Champignon 9,30€

13,50€
13,50€
15,00€
14,50€
18.00€
12,00€
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FISH/SHELLFISH R e
| | 8 S0E 1 - Bread, Butter, Pate 1,00€
3 - Hake Fillets waartar- Souse | - hes 79 - Garlic Bread 1 80€
14 - Fried Codfish Coated in Batter w/Tomato Rice 86 e F 65 - Cheese (starters) 2 50€
15 - Grilled Codfish o 77 - Black Pork Sausage 4,50€
16 - Codfish Algarvia Style 1, : ' 60 - Octopus Salad 4,50€
17 - Grilled >almon B 2 - Eggs w/Mayonnaise 3,50€
19 - Grilled Sea Bass |2 5 - Porck Ear Salad 3,20€
87 - Grilled Turbot Fish 12,00€ 6 - TunaFish Salad Small 4,90€
B8 - Grilled Golden Bream S 8 - Frid Shrimps w/Garlic 15,00€
20 - Shrims African Style [0S 9 - Shrimps Cocktail 12,00€
c 1- Grilled _Tlgmf Prawns (about 400q) 38,00€ 10 - Cockles atBulhdo Fato 15.90€
89- Shell Fish Rice c/,008 58 - Chicken Giblets 4,90€
2 2 - Fish and Seafood Cataplana 29,00€ 68 - Roasted Chorizo 5150€ SOUPS
895- Alheira Hunting Style 6,50€ 11 - Grandma’s Soup 2,c0€
MEAT 69 - Veal and Pork w/ pickles 6,006 ~ 12- Fish Soup 3,20€
85 - Chicken Piri-Piri /,90¢€
25 - Chicken Cataplana 9,80€ SPECIAL DlSHES
26 - Pork Meat Nortern Style 9 50€ 122 - Bifteck de Boeuf sur pain 4,20€
27 - Pork Loin in the Oven 9 50€ 123 - Steak de Porc surle pain 3,90€
28 - Lamb Stew in the Pot 9 BDE 84 - Francezinha (Bistro Style) 8,50€
29 - Grilled Lamb Chops 12 50€ 41 - Veal Steak with Egg on top 8,50€
30 - Veal Steak w/Champignon 11,90€
32 - Grilled Mixed Meat BBQ 15,00€
33 - Chicken Steak w/Champignan J,90€
/ 34 - Papper Beef Steak 13,50€ SIDE DlSH EXTRA
SR 35 - Beef Steak Portuguese Style 13,50€ 23 - French Fries (dose) c,50€
36 - Grilled Big Veal Chop 15,00€ c4 - Rice (dose) c,00€
37 - Mixed Meat Kebab 14 S0€ 4 - MixedSalad - R Tl 31,
38 - Porck Meat and Clams Cataplana  18,00€ 802- Black Beans 2,90€

31 - Secrets of Black Porck Steak 12,00€
40 - Grlled Picanha (2 people) 30,00€
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for TAKE AWAY

Servimos todos 05 pratos TAKE AWAY ‘) () Wt
w

50
All meals als years

TOSTAS /TOASTlES Inteira/Full  Meia/Hall

6,90€ 5,90¢€

97/
99/100 - C'arne Picada / Minced Meat 11,90€ 9,90€

101/107 - Atumn / Tuna Fish 11.90€ 9.90€

103/104 - Carne Assada / Roasted Pork Meat 11,90€ 9.90€&

105/124 - Oasis / Oasis Toast N90€  990€

106/107 - ltaliana / ltalian N90€  9.90€

1087109 - Bistro / Bistro Toast 1906 9,906

altiol

1107111 - Galinha sem Alho / Chicken Toast N90€  990€
qalinhg, Mol il
N2/113 - Galinha com Alho / Chicken with Garlic 906  9,90€

L] ‘:’Ifi ;l AL

HAMBURGUERS / HAMBURGERS

Simples/Simple Duplo/Uouble

D0
hamburaer bread. onl

N4/115 - Hamburguer Simples / Plain Hamburger 3,80€ 5,00€
P i amato 3

Nne/17 - Hambur_gu_er[] eijo / Cheeseburger 450€ 5,50€

ng/1s - Hafnl?urguer:ESbe;iaI/ Shecial Hamburger - 490€ 6,00€

CACHORROS / HOT DOG

120 - Cachorro Simples / Plain Hot Dog 3,00€
l'i bl e 121 - Cachorro Especial / Special Hot Dog 4,50€
| - ' | I
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Servimos todos os pratos TAKE AWAY
All meals also for TAKE AWAY

SALADAS / SALADS

menu saudavel / healthy menu

540 - Salada de Bacalhau com Grao / Cod Fish with Chick Peams Salad 9.50€

bacalhab cru desfiado, grao de bico, ovo, cebola e alho
cod fish, chick peas, eqqg, onion and garhc

541 - Salada 4 Bistro Oasis / Bistro Oésis Salad 6 50€

-alsicha, queijo, cogumelos, milho, alface e ananas
ausage, cheese, mushrooims, =weet corn. lettuce and pineapple

242 - Salada Grega / Greek Salad 9.00€

tomate pepino, azeilonas, cebola, pnﬂeniu, flLJPEjF.' (eta, azeile, SUMO (iMmao
tomato. cucumber, olive, onion, peppers, feta cheese, olive oil, lemon julce

243 - Salada de Carnes Frias / Cold Meat Salad 6,50€

srne assada, frango, hambre, Chouricdo, tomate, alface, pepino e molho cocktail
roasted meal. chucken, ham, salami, tommato, lettuce, cucumber and cockiail souce

>44 - Salada Massa Tri-Color com Atum / Tuna with Spiral Pasta Salad 7,50€
mass3 tri-color, atum, cebola e ovo
spiral pasta with tuna fish, onion and eqg
" 7 1DD€

o245 - Salada de Galinha / Chicken Salad

galinha, allace, tomate. couve roxa, cenoura, cebola, ovo e maionese
chicken. lettuce, tomalg, red cabbage, carrot, onion, egg and mayonarse

>46 - Salada de Delicias do Mar / Crab Stick Salad 8,00
delicias do mar, batata, cenoura, tomale, cebola, alface e maionese
crab stick, patatos, carrot, tomato, onion, lettuce and mayonaise

247 - Salada de Camarao / Prawns Salad 12,00€
camardo, batata, alface, tomate, cenoura € molho de cocklail
prawns, patatoe, lattuce, tomato, ¢ arrot and cocklail souce

548 - Salada de Bacalhau Assado / Grilled Cod Fish Salad 10,00€
bacalhau assado, feijao frade, ovo, cebola, pimentos e salsa
grilled cod fish, beans, £gg, onion and parsiey

249 - Salada de Feijao com Atum / Tuna Fish and Beans Salad 7.,50€

stum, feij3o frade, cebola, ovo e cenourd
tuna fish, beans, onion, egg and carrot
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Nous servons tous les plats a emporter ) it anos ¢ Nous servons tous les plats 3 emporter
\SIR - ( ) ye ( )
%) 0 v years Jedars
SIS 27 ﬁ
TAPAS / ENTREES POISSON/FRUITS DE MER
| Pain. Beurre. P4té | DDE I3 - Filets de Poisson Sause Tartare 8 50€
79 - Painalall 1,BD€ 14 - Morue frite enrobée de péte, riz 3 la tomate 8,50€
65 - Fromage 2. S0€ 15 - Morue Grillée 16 00€E
77 - Porc Noir Sauvage 4,50€ 16 - Morue a Algarvia 15,00€
60 - Salade de Poulpe 4,50€ I7 - Saumom Grillé 15,00€
¢ - ceufs Mayonnaise 3,50€ 87 - "Corvina" Turbot Grillée 15,00€
5 - Oreilles de Porc 3,c0€ 88 - Dorade Grillée 15,00€
b - Salade de Thon 4 90€ 19 - Bar Grillé 15,00€
B - Crevettes Frites 3 L'ail 5,00€ c0- Crevettes a L Africaine 19,00€
9 - Cocktail de Crevettes 2.00€ c1- Crevettes Tigrées Grillées (400g apx) 38,00€
10 - Coquillages a La Bulhdo Pato  15,90¢ 859- Riz de Fruits de Mer 27 00€
58 - Gésiers de Paulet "Bistro® 4,90€ cc- Poisson at Fruits de Mer Cataplana 29,00€
68 - Chorizo Roti 5.50€ SOUPE
035- Style de Chasse d'Alheira 6,50¢ Soupe de grand-meére c,c0€
69 - Veau et Porc avec Cornichons 6,00€ L.‘-’ - Soupe de Poisson 3,20€ LES VIANDES
85 - Petit Poulet "Piri-Piri"€ 7.90€
25 - Poulet Cataplana 9.80€
p 26 - Emincés Porc a la Facon “"Nortenha® 9,50€
PLATES SPECIAUX el Pt o Fouar 3508
\cc - Bifteck de Boeuf sur pain 4,C0€ 28 - Ragodt D" agneau g BOE
Ic3 - Steak de Porc sur le pain 3,90€ - 29 -(btelettes D"agneau Grillées 12,50€
84 - Francezinha (Spécial au Bistro) 8 50€ 30 - Steak de Veau aux Champignons  11,90€
41 - Bifteck Veau avec oeuf éloilé B8 S0€ 32 - Viande Mélangée Grillées 15.00€
i 33 - Filets de Poulet aux Champignons  9,90€ |
34 - Steak Boeuf aux Pivre B.o0E :
SUIVI SUPPLEMENTAIRE 35 - Steak Boeuf 3 la Fagon "Portuguesa” 13,50€
c3 - Frites 2 SDE 36 - Chtes de Veau 15,00€
¢4 - Riz (dose) 2.50€ 37 - Brochette a Ia Fagon épée Suspenduel4,50€
4 - Salade Mixte 3.20€ 38 - Cataplana de Viande et Coquillage  18,00€
802- Haricot Noir 2.90€ 3l - Secrets de Porc Noir 12.00€
40 - Picanha Grillé (2 Personnes) 30,00¢€
nmms Morceau Extra du Boeuf Brésilien
OG tripadvisor
@ www listrooasis pl
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Nous servons tous les plats a emporter
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TOSTS SPECIAUX

Entie Moiti€
SALADES ntier oiti¢
nent | | 97/38 -Mlxte Fomage et Jambon 6,90€ 5.90€
240 - Salade de Morue 9.50€ 99/100 - Vish{sHAEnEe. “ .90€  9,90€
241 - Salade Bistro Oasis _ 6 50€ 1010 - Tlhon (o g 1.90€  990€
242 - Salade Grecque _ 9.00€ I 103/104 ~fiakront EoR 1 s N90€  990€
243 7} Salade dE ViandES FrDidES 6'50€ IIl ]OSIL 29 §PIEF§§I"OEFS‘SJNF‘ mals, ananas, tormate et moutarde “.90€ 9.90€
C44 - Salade de FétES tri-colore avec Thon 7-50€ E 05 !E;aTIFI?EI nignon, lait, arigan, bistro et sauce au fromage “.90€ 9,906
245 - Salade de Poulet _ 7.00¢ [ e i s e T e A
246 - Salade de Surimi g 8,00€ NO/THE S Eauietesteiatt 90€ 9306
| rroth | . nai o N
247 - Salade de Gambes 12,00€ e 90€  930€
C48 - Salade de Murue Grlllee 10,00€ —
morue grillee, hari nen | HAMBURGER Simple Double
C49 - [?idle die‘ E‘la.rlcnts au Thon /,50€ 114/115 -Hamburger Simple 3 80€ 5 00€
b | pain hamburger, oignon, torate et laitae
116711/ - Hamburger Fromage 4 50€ 5,50€
hamburger pain, oignan, tomate, fromage et lajtue
118/119 - Hamburger Spécial 4 90€ 6,00€

pain hamburgert, oighon, tomale, fromaage, [ambon, laitue et peuf

HOOT DOG

120 - Hoot Dog Simple 3,00€
'i bistro oasis pain elehoot dog, beurre el saucisse
tripadvisor’ 121 - CtJm'p|Et Hoot Dog 4.50@
ot dog, Deurre et saucisse, oignen, lanue
@ www.bistraoasis.pt aomate, fromage, jambon et frites
@ FreeBistrooasise4
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