]
Sehr geehrte Gdste,

das italienische Lebensgefiihl, das "dolce far niente", das siile Nichtstun, sowie
eine entspannte Atmosphére und die mediterrane Kiiche, sind Dinge, die viele
von uns mit Italien verbinden. Unsere Gedanken sind erfiillt von wiirzigen
Aromen, dampfender Pasta und kostlichen Dolci. Jede der 21 Regionen Italiens —
vom Aostatal bis nach Sizilien — bietet eine einzigartige kulinarische Landschaft.

Tauchen Sie ein in die Vielfalt der kostlichen Spezialitiaten aus den
verschiedenen Gebieten! Die Pizza, urspringlich aus Neapel, der berihmte
Schinken aus Parma, Tiramisu aus Venetien und die kostliche, glinzende Pasta,
seit der Antike aus Sizilien bekannt. Wir bereiten fiir Sie diese und weitere
Spezialitaten zu und lassen diese Bilder Wirklichkeit werden.

Wir laden Sie ein, sich eine Auszeit zu gonnen und sich von uns verwéhnen zu
lassen. Egal, ob Sie nur wenig Zeit fiir das Mittagessen haben, den Abend
ausgiebig mit lieben Menschen bei uns verbringen moéchten oder nur eine
Kleinigkeit essen und trinken méchten — fithlen Sie sich herzlich willkommen!

Es ist uns eine Freude, Sie in unserem Restaurant und unserem Gastgarten
begriilen zu diirfen. Wir wiinschen IThnen eine angenehme Zeit und einen
vorzlglichen Appetit.

Mit herzlichen Griif3en,
Ihr Team von La Montanara
Alergeninformation

Getreide
Krebstiere
Ei

Fisch
Erdnuss
Soja

Milch
Schalenfrichte
Sellerie
Senf
Sesam
Sulfite
Lupinen
Weichtiere

HUOZENIQEEC QW >



Aperitivi / Aperitif

900 Martini Bianco 5,80

901 Martini Rosso 5,80

902 Campari- Orange 5,80

903 Campari - Soda 5,30

904 Spritz Aperol 5,80

905 Hugo 5,80

906 Prosecco Piccolo 0,21 7,90

Zuppe / Suppe

45 Stracciatella (G) (C) (L) 6,50
Klare Briithe mit Ei und geriebene Kéase

46 Zuppa d’Aglio (C) (L) () 6,50
Knoblauchcremesuppe

47 Crema di Pomodoro (L) 6,50
Tomatensuppe

48 Minestrone (L) 6,50

Italienische Gemiusesuppe



Insalata / Salate

60

61

62

63

64

180

181

Insalata Verde
griuner Salat

Insalata Mista
gemischter Salat

Insalata di Pomodoro
Tomatensalat mit Zwiebeln

Insalata di Cetrioli
Gurkensalat

Insalata di Tonno (D)

GroBer gemischter Salat mit Thunfisch, Ei, Oliven und Artischocken

Insalata La Montanara (C)
GroBer gemischter Salat mit Schinken, Ei und Schafskése

Insalata con Mozzarella e Petto di Pollo (G)

5,30

5,90

5,90

5,90

11,90

11,90

12,30

GroBer gemischter Salat mit Mozzarella und gebratenen Hithnerstreifen

Antipasti / Vorspeisen

36

37

39

33

40

38

41

43

Bruschetta (3 Stiick) (A)
Weillbrot gerostet mit Tomaten, Knoblauch & Basilikum

Knoblauchbrot (3 Stiick) (A) (G)

WeiBbrot gerdstet mit Knoblauch, Kdse & Tomatensauce

Pizzabrot (A)
Tomatensauce und Knoblauch

Mozzarella Caprese (G)
Mozzarella mit Tomaten

Carciofini al Forno (O)
Artischocken tiberbacken

Carpaccio di Manzo (G)
Carpaccio vom Rind mit Rucola und Kéase Flocken

Cocktail di Gamberi (B) (C)

Crevetten cocktail

Funghi La Montanara (G)

Champignons gefiillt mit Schinken, Spinat und Schimmelkése

6,90

6,90

8,00

10,90

11,20

13,00

12,90

11,50



Pizze /Pizza

1

10

11

12

13

14

15

16

Margherita (A) (G) 10,50

Tomaten, Mozzarella

Napoletana (A) (G) (D) 11,10

Tomaten, Mozzarella, Sardellen, Oliven, Kapern und Knoblauch

All‘ Aglio (A) (G) 10,90

Tomaten, Mozzarella und Knoblauch

Della Nonna (A) (G) 11,90
Tomaten, Mozzarella, Zwiebeln, Paprika und Knoblauch

Diavola “pikant“ (A) (R) 12,70
Tomaten, Mozzarella, Salami, Paprika, Oliven, Scharf und Knoblauch

Funghi (A) (G) 11,80

Tomaten, Mozzarella und Champignon

Prosciutto (A) (G) 12,50

Tomaten, Mozzarella und Schinken

Salami (A) (G) 12,50

Tomaten, Mozzarella und Salami

Pinocchio (A) (G) 11,90

Tomaten, Mozzarella, Spinat, Paprika und Schimmelkéase

Signorina (A) (G) 12,70

Tomaten, Mozzarella, Salami, Schinken und Champignon

Romana (A) () 12,60
Tomaten, Mozzarella, Schinken und Champignon

Siciliana “pikant” (A) (G) 12,90
Tomaten, Mozzarella, Schinken, Champignon, Zwiebeln, Pfefferoni, Kapern,
Scharf und Knoblauch

Capricciosa (A) () 12,80

Tomaten, Mozzarella, Schinken, Champignon, Pfefferoni und Oliven

Fantasia (A) (B) (() 12,80

Tomaten, Mozzarella, Schinken, Schimmelkise und Spargel

Quattro Stagioni (A) (G) 13,10
Tomaten, Mozzarella, Schinken, Salami, Artischocken und Champignon

Calzone (zusammengeklappte Pizza) (A) () 13,50

Tomaten, Mozzarella, Schinken, Champignon, Artischocken, Kapern und Oliven



17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

Tonno (A) (G) (D) 12,10

Tomaten, Mozzarella, Thunfisch und Zwiebeln

Frutti di mare (A) (B) (&) 13,50

Tomaten, Mozzarella, Meeresfriichte und Knoblauch

La Montanara “pikant* (A) (G) (Walder pizza) 14,20
Tomaten, Mozzarella, Bresaola (luftgetrocknetes Rindfleisch),
Zwiebeln, Mais, Pfefferoni und Scharf

Pecorino (A) (G) 12,60
Tomaten, Mozzarella, Schinken und Schafskése

Taormina (A) (G) (D) 13,10

Tomaten, Mozzarella, Schinken, Artischocken, Kapern, Sardellen und Ei

Hawaii (A) (G) 12,80

Tomaten, Mozzarella, Schinken und Ananas

Quattro Formaggi (A) () 13,20

Tomaten und 4 verschiedene Kasesorten

Vegetariana (A) (G) 12,90
Tomaten, Mozzarella, Brokkoli, Spinat, Artischocken und Paprika

Sofia Loren (A) (C) (G) 12,90

Tomaten, Mozzarella, Schinken, Salami und Ei

Pappagallo (A) () 12,70

Tomaten, Mozzarella, Salami, Pfefferoni und Oliven

Carabiniere (A) (G) 12,70

Tomaten, Mozzarella, Schinken und Salami

Contadina (A) () 12,20

Tomaten, Mozzarella, Spinat, Zwiebeln, Ei und Knoblauch

Con Gamberi (A) (B) (G) 13,30

Tomaten, Mozzarella, Crevetten, Zwiebeln und Knoblauch

Bresaola (A) () 14,30
Tomaten, Mozzarella, Bresaola (luftgetrocknetes Rindfleisch), Rucola und Kése
Flocken

Wir verwenden ausschlieBllich Mozzarella!



PASTA/ NUDELGERICHTE

Spaghetti

210 Alla Napoletana (A) (L) 10,90

mit Tomatensauce

211 Alla Bolognese (A) (L) 11,90
mit 100% Rinderhackfleischsauce

212 Carbonara (A) (C) (G) 12,10

mit Schinken, Rahmsauce und Eigelb

214 Alla Marinara (A) (B) (O) (L) (R) 14,70

mit Meeresfrichten

215 Aglio, Olio e Peperoncino “pikant” (A) 10,90

mit Knoblauch, Olivendl und Peperoncino-Ol

250 Con Gamberi (A) (B) (G) (O) (L) 13,50

mit Crevetten, Zwiebeln und Tomatenrahmsauce

251 Tutto Fresco (A) (L) (O) 12,50
mit frischen Tomaten, Oliven, Artischocken, Knoblauch und Basilikum

255 Al Tonno (A) (D) (L) 12,90

mit Thunfisch, Oliven, Kapern und frische Tomaten

256 La Montanara (A) () 12,20
mit Schinken, Champignon und Tomatenrahmsauce

257 Veneziana (A) (B) (O) (L) (R) 13,90

mit Venusmuscheln, Zwiebeln, Knoblauch und Weillweinsauce

258 Vongole (A) (B) (O) (L) (R) 13,90

mit Venusmuscheln, Zwiebeln, Knoblauch und Tomatensauce

259 Dello Chef (A) (G) 12,90

mit Brokkoli und Schimmelkéiserahmsauce



Penne

300 Alla ‘Arrabiata “pikant* (A) 11,50
mit Tomatensauce

301 Alla Gorgonzola (A) (G) 11,90
mit Schimmelkiserahmsauce

304 Primavera (A) (G) 12,10
mit Gemise und Tomatenrahmsauce

305 della Boscaiola (A) (G) 12,20
mit Schinken, Champignon, Erbsen und Tomatenrahmsauce

306 La Montanara (A) (G) (D) 12,10
mit Kapern, Sardellen, Oliven und Knoblauch

307 Penne Zucchine e Gamberi (A) (G) (B) (O) 13,90
mit Zucchini, Crevetten und Tomatenrahmsauce

Al Forno / Uberbacken

100 Penne al Forno (A) () 12,90
mit Schinken, Champignon, Erbsen und Tomatenrahmsauce mit Kéase
uberbacken

101 Lasagne al Forno (Hausgemacht) (A) (G) (L) (O) 12,90
mit Kése tiberbacken

102 Cannelloni al Forno (A) (G) 12,90

gefiillte Cannelloni mit Spinat, Ricotta und Tomatenrahmsauce mit Kase

uberbacken

103 Gnocchi al Forno (A) (G) (L) (O)
mit Schinken, Champignon, Erbsen und Tomatenrahmsauce mit Kéase
uberbacken

12,90



Tortellini

217 Casalinga (A) () 11,90
mit Schinken, Champignon und Tomatenrahmsauce

218 Della Nonna (A) () 12,10
mit Spinat, Schimmelkiserahmsauce

219 Alla Bolognese (A) (G) (L) 11,90
mit 100% Rinderhackfleischsauce

381 Panna e Prosciutto (A) (G) 11,90
mit Schinken und Rahmsauce

382 La Montanara (nach Art des Hauses) (A) (G) (L) 12,50
mit Zucchini und Tomatenrahmsauce

383 Gorgonzola (A) (G) 12,50
mit Schimmelkidserahmsauce

384 Ai Funghi porcini (A) (G) (L) 12,90
mit Steinpilzen und Tomatenrahmsauce

Gnocchi

104 Alla Bolognese (A) 11,90
mit 100% Rinderhackfleischsauce

105 Gorgonzola (A) (G) 12,10
mit Schimmelkiserahmsauce

106 La Montanara (nach Art des Hauses) (A) (G) (L) 12,50
mit Zucchini und Tomatenrahmsauce

107 Toscana (A) (G) 12,90
mit Spinat, Brokkoli und Schimmelkiserahmsauce

108 Casalinga (A) (G) 12,30

mit Schinken, Champignon und Tomatenrahmsauce



Tagliolini

353 Al Salmone e Asparagi (A) (D) (O) (G) (L) 13,90
mit Raucherlachs, Spargel und Tomatenrahmsauce

360 La Montanara (A) (B) (L) (O) (G) 14,50
mit Garnelen, Schrimps, frische Tomaten und Weillweinsauce

361 Con paglia e fieno (Stroh und Heu) (A) () 14,50
mit Rindfleischfilet, Champignon und Tomatenrahmsauce

Tagliatelle / Bandnudeln

351 Ai Funghi Porcini (A) (G) (L) 12,90
mit Steinpilzen und Tomatenrahmsauce

352 Mare e Monti (A) (G) (B) (L) (O) 13,20
mit Crevetten, Steinpilzen und Tomatenrahmsauce

354 Gamberi e Zucchine (A) (G) (O) (B) (L) 13,90
mit Crevetten, Zucchini, und Tomatenrahmsauce

355 Vegetale (A) (G) (L) 12,50
mit Gemiise und Tomatenrahmsauce

356 Al Gorgonzola(A) (R) 12,20
mit Schimmelkéserahmsauce

357 Al Salmone (A) (D) (L) (G) 13,50
mit Raucherlachs und Tomatenrahmsauce

368 Al Tonno (A) (D) (L) 12,90
mit Thunfisch, Erbsen, Zwiebeln und Tomatensauce

Risotto

453 Risotto Marinara (B) (&) (R) (L) 13,20
mit Meeresfriichten und Tomatenrahmsauce

454 Risotto Primavera (G) (L) 12,50
mit Gemiise und Tomatenrahmsauce

455 Risotto con Funghi Porcini (G) (L) 12,70
mit Steinpilzen und Tomatenrahmsauce

456 Risotto Buon Gustaio (A) (B) (G) 12,90

mit Artischocken, Crevetten, Zwiebeln, Knoblauch und Tomatenrahmsauce



Carne (Vitello) / Kalbfleisch

499 Wienerschnitzel (A) (G) 20,90

Paniertes Kalbsschnitzel mit Pommes

500 Piccata Milanese (C) (G) 22,90
Kalbsschnitzel mit Ei und geriebene Kése, als Beilage Spaghetti Napoli

501 Scaloppina ai Funghi (A) (G) 21,20

Kalbsschnitzel mit Champignonrahmsauce, als Beilage Penne oder Pommes

502 Scaloppina Gorgonzola (A) (G) 21,20

Kalbsschnitzel mit Schimmelkiserahmsauce, als Beilage Penne oder Pommes

503 Scaloppina Valdostana (A) (G) 22,90
Kalbsschnitzel mit Schinken, Kdse, Champignons und Tomatensauce, als Beilage
Penne oder Pommes

Bistecca / Rumpsteak

600 Bistecca ai Ferri 23,90

Gegrilltes Rumpsteak, als Beilage Pommes

601 Bistecca Gorgonzola () 24,20
Rumpsteak mit Schimmelkéaserahmsauce, als Beilage Penne oder Pommes

602 Bistecca Pepe verde (G) (L) 24,90
Rumpsteak mit griner Pfefferrahmsauce, als Beilage Penne oder Pommes

603 Bistecca ai Funghi (G) 23,90

Rumpsteak mit Champignonrahmsauce, als Beilage Penne oder Pommes

604 Bistecca alla Pizzaiola (L) 24,90
Rumpsteak mit Oliven, Paprika, Kapern, Zwiebeln und Tomatensauce,
als Beilage Spaghetti

605 Putenbrust alla Griglia 21,90
Gegrilltes Putenbrust, als Beilage Pommes



Filetti / Filet

610 Filetto alla Griglia 29,80
Filetsteak vom Grill, als Beilage Pommes

611 Filetto con Gorgonzola (G) 31,90
Filetsteak mit Schimmelkidserahmsauce, als Beilage Penne oder Pommes

612 Filetto pepe verde (G) 31,90
Filetsteak mit griiner Pfefferrahmsauce, als Beilage Penne oder Pommes

Pesce / Fisch

700 Gamberi alla Griglia (B) (O) (O) 28,50

gegrillte Riesengarnelen, als Beilage Pommes oder Salat

701 Gamberoni della Casa (B) (G) (O) 29,90

Riesengarnelen mit Oliven, Pfefferoni und Tomatenrahmsauce,
als Beilage Penne oder Pommes

702 Gamberoni La Montanara (B) (G) 29,90
Riesengarnelen mit Zucchini und Tomatenrahmsauce,
als Beilage Penne oder Pommes

703 Salmone Alla Griglia (D) (G) (O) 25,50

Lachs vom Grill, als Beilage Pommes oder Salat

Hamburger

557 Hamburger mit Pommes (A) (M) (G) 11,90
Mit 100% Rindfleisch, Cocktailsauce, Essiggurken, Salat und
Tomatenscheiben

558 Cheeseburger mit Pommes (A) (M) (G) 12,20

Mit 100% Rindfleisch, Cocktailsauce, Essiggurken, doppelt Kéise,
Salat und Tomatenscheiben

559 Hawaii Burger mit Pommes (A) (G) (M) 12,50
Mit 100% Rindfleisch, Cocktailsauce, Ananas, Kise, Salat und Tomatenscheiben

560 La Montanara mit Pommes (A) (G) (C) (C) 13,90
Mit 100% Rindfleisch, Ajvar, Mayonnaise, Kése, Essiggurken, Salat,
Tomatenscheiben, Zwiebeln, Rucola und Spiegelei



Dolci / Dessert

800

801

802

803

804

805

806

807

Tiramisu (C) (G) (A) 6,50
Hausgemacht
Apfelstrudel (A) (G) 6,70

mit Schlagobers garniert

Nusskuchen (kleiner Gugelhupf) (A) (G) 6,90

mit Vanilleeis, Schokosauce und Schlagobers garniert

Tartufo (G) 6,90

Italienisches Eisspezialitat

Panna Cotta () 6,90
Italienisches Dessert mit Himbeer, Erdbeer- oder Karamellsauce garniert

Coppa Danimarca / Coupe Danemark (G) 8,00
Vanilleeis mit Schokosauce und Schlagobers garniert

Heile Liebe (G) 8,50

Vanilleeis mit warmen Himbeeren und Schlagobers garniert

Bananasplit () 8,50
Vanilleeis, Banane und Schlagobers garniert



Bevande Analcoliche / Alkoholfreie Getrdinke

1000 Mineralwasser still/prickelnd 0,331 3,50€ 0,701 6,50€
1001 Soda Zitrone 0,331 2,90€ 0,501 3,60€
1002 Holunder 0,331 2,90€ 0,501 3,60€
1003 Limo (Cola, Orange, Zitro oder Spezi) 0,331 3,80€ 0,501 4,90€
1004 Cola Zero 0,331 3,80€

1005 Eistee — Pfirsich 0,331 3,80€ 0,501 4,90€
1006 Almdudler 0,351 4,30€

1007 Apfelsaft pur 0,331 4,20€

1008 Apfelsaft mit Soda/Wasser 0,331 3,60€ 0,501 4,90€
1009 Orangensaft pur 0,331 4,20€

1010 Orangensaft mit Soda/Wasser 0,331 3,60€ 0,501 4,90€
1011 Johannisbeersaft pur 0,331 4,20€

1012 Johannisbeersaft mit Soda/Wasser 0,331 3,60€ 0,501 4,90€
1013 Mango pur 0,331 4,20€

1014 Mango mit Soda/Wasser 0,331 3,60€ 0,501 4,90€
1015 Bitter Lemon 0,201 4,00€

Bevande calde /warme Getrdinke

1016 KEspresso 3,00€

1017 Caffé 3,90€

1018 Té diversi/ verschiedene Tees 3,50€

1019 Cappuccino 4,30€

1020 Latte Macchiato 4,70€

1021 Kakao 4,50€

Birre / Bier

1022 Eggerbier vom Fass 0,31 3,90€

1023 Eggerbier vom Fass 0,51 4,90€

1024 Radler — st} oder sauer 0,31 3,90€

1025 Radler — st} oder sauer 0,51 4,90€

1026 Hefeweizen 0,51 5,50€

1027 Hefeweizen ,, Alkoholfrei” 0,51 5,50€

1028 Cola-Weizen 0,51 5,50€



Amarit / Bitter

1029
1030
1031
1032
1033
1034
1035

Obstler

Williams
Amaretto
Ramazzotti
Grappa della Casa

Sambuca
Jack Daniel’s Cola

2cl
2cl
2cl
2cl
2cl
2cl
4cl

4,10€
4,10€
4,60€
4,60€
4,60€
4,60€
7,10€

Vini in bichiere / offene Weine

Vini Rossi /8 1/4 172
1036 Merlot D.O.C 4,80€ 7,50€ 12,50€
1037 Montepulciano d’Abruzzo D.O.C 4,80€ 7,50€ 12,50€
1038 Chianti D.O.C.G 4,80€ 7,50€ 12,50€
1039 Lambrusco Rosso 4,80€ 7,50€ 12,50€
*0,751 Flasche: 29,90€
1040 Rot gespritzt — sii} oder sauer 3,90€
Vini Bianchi /8 1/4 172
1041 Chardonnay D.O.C 4,80€ 7,50€ 12,50€
1042 Pinot Grigio D.O.C 4,80€ 7,50€ 12.50€
*0,751 Flasche: 29,90€
1043 Weil} gespritzt — sii} oder sauer 3,90€
Spumanti — Prosecco
1044 Prosecco Piccolo 0,21 8,50€
1045 Eine Flasche 0,71 25,00€



