
ALLERGENI
PRESTIAMOCI  ATTENZIONE

Se soffri di allergie od intolleranze alimentari segnalalo al nostro personale 
di sala  che saprà me�er� in condizione di evitare i generi che contengono 

prodo� ai quali sei allergico od intollerante

ristorante - pizzeria
 giardino di ilSerena

Pane e coperto € 2,00

PESCE SENAPE MOLLUSCHI ARACHIDISOIASESAMOCROSTACEI LUPINI

LEGENDA allergeni
1. Cereali contenenti glutine
2. Crostacei e prodotti a base di crostacei
3. Uova e prodotti a base di uova 
4.Pesce e prodotti a base di pesce
5. Arachidi e prodotti a base di arachidi
6. Soia e prodotti a base di soia
7. Latte e prodotti a base di latte 8compreso il lattosio)
8. Frutta a guscio, mandorle, nociola, noci, pistacchi, e prodotti derivati
9. Sedano e prodotti a base di sedano
10. Senape e prodotto a base di senape
11. Semi di sesamo e prodotti a base di semi di sesamo
12. Anidride solforosa e solfiti in concentrazione superiori a 10 mg/Kg 0 10 mg/l espressi come So2
13. Lupini e prodotti a base di lupini
14. Molluschi e prodotti a base di molluschi



ristorante - pizzeria
 giardino di ilSerena

ANTIPASTO di PESCE

ANTIPASTO di TERRA

FRITTI

Antipasto misto di pesce (caldi e freddi)......................................................................

Insalata di mare.............................................................................................................

Soutè di cozze...............................................................................................................

Salmone marinato.........................................................................................................

Polipetti.........................................................................................................................

Polipetti alla Luciana....................................................................................................

Alici marinate...............................................................................................................

€ 17,00 

€ 8,001

€ 9,001

€ 10,00

€ 9,001

€ 9,001

€ 8,001

€ 15,00 

€ 12,00

€ 10,00

€ 6,001

€ 8,001

€ 8,001

€ 8,001

€ 8,001

€ 9,001

€ 10,00

€ 6,001

€ 2,001

€ 4,001

€ 4,001

€ 4,001

€ 2,001

€ 2,501

Antipasto misto  (tagliere e caldi)................................................................................

Tagliere salumi e formaggi...........................................................................................

Bufala e crudo...............................................................................................................

Bruschetta mista............................................................................................................

Prosciutto e melone.......................................................................................................

Caprese.........................................................................................................................

Formaggi.......................................................................................................................

Prosciutto......................................................................................................................

Trippa e fagioli.............................................................................................................

Coratella.......................................................................................................................

Fritti misti.....................................................................................................................

Supplì............................................................................................................................

Crocchette.....................................................................................................................

Olive ascolane...............................................................................................................

Mozzarelline.................................................................................................................

Fiori di zucca................................................................................................................

Filetto di baccala...........................................................................................................

allergeni 1,2,4,6,9,14

allergeni 1-7-3-9

allergeni 7

allergeni 1-3-7

allergeni 2,4,9,14

allergeni 7

allergeni 12

allergeni 1-3-7

allergeni 4,14

allergeni 7

allergeni 1-3-7-9

allergeni 9

allergeni 1-3

allergeni 4

allergeni 1

allergeni 1-3-7-9

allergeni 1,4,14

allergeni 12

allergeni 1-3-7

allergeni 4

allergeni 7

allergeni 1-3-7-9



ristorante - pizzeria
 giardino di ilSerena

PRIMI di PESCE

PRIMI di TERRA

Spaghetti vongole.........................................................................................................

Risotto pescatora...........................................................................................................

Tonnarelli allo scoglio..................................................................................................

Fettuccine porcini vongole e tartufo.............................................................................

Risotto con scampi........................................................................................................

Gnocchi nero di seppia con 
(gamberi, fiori di zucca e zafferano, panna e stracciatella)........................................

Tonnarelli all’astice.....................................................................................................

Scrigno di burrata scampi e pachino............................................................................

Ravioli di cernia e pistacchio 
in salsa di vongole crema di zucchine e zafferano.......................................................

Fettuccine ai 2 pesci......................................................................................................

Fettuccine vongole carciofi e tartufo............................................................................

Fettuccine al ragù.........................................................................................................

Maltagliati alla sabinese
(Olive, funghi e pomodoro)..........................................................................................

Fettuccine funghi porcini.............................................................................................

Fettuccine al tartufo......................................................................................................

Pappardelle al cinghiale................................................................................................

Ravioli burro e salvia....................................................................................................

Ravioli alle noci............................................................................................................

Stringozzi amatriciana..................................................................................................

Stringozzi cacio pepe e guanciale................................................................................

Stringozzi carbonara.....................................................................................................

Stringozzi carbonara tartufata .......................................................................................

€ 15,00 

€ 12,00

€ 15,00

€ 18,00

€ 13,00

€ 14,00

€ 18,00

€ 17,00

€ 18,00

€ 17,00

€ 18,00

€ 10,00 

€ 12,00

€ 14,00

€ 15,00

€ 15,00

€ 14,00

€ 15,00

€ 14,00

€ 14,00

€ 10,00

€ 12,00

allergeni 1-3-9

allergeni 2-4-7

allergeni 1-3-7

allergeni 1-2-3-4-14

allergeni 1-3-7

allergeni 1-2-3-4-7-14

allergeni 1-3-9

allergeni 1-4-14

allergeni 1-3-7-8

allergeni 1-2-3-4

allergeni 1-3

allergeni 2-4-14

allergeni 1-3-7

allergeni 1-2-3-4-7

allergeni 1-3

allergeni 1-2-3-4-14

allergeni 1-3-7

allergeni 1-2-3-4-8-14

allergeni 1-3

allergeni 1-3-4-14

allergeni 1-3-7

allergeni 1-2-3-4-14



ristorante - pizzeria
 giardino di ilSerena

SECONDI di PESCE

SECONDI di CARNE

Frittura mista calamari, gamberi  e paranza..................................................................

Frittura di paranza.........................................................................................................

Frittura calamari e gamberi...........................................................................................

Frittura solo calamari....................................................................................................

Grigliata mista..............................................................................................................

Gamberoni grigliati.......................................................................................................

Calamari grigliati..........................................................................................................

Scampi grigliati.............................................................................................................

Spigola o Orata (al forno - al sale - in griglia)..............................................................

Spigola o Orata in crosta di patate................................................................................

Rombo al forno con patate............................................................................................

Rombo in crosta di patate.............................................................................................

Pesce spada alla Mediterranea......................................................................................

Pesce spada alla Griglia................................................................................................

Tagliata di manzo con pachino rucola e grana .............................................................

Tagliata grigliata...........................................................................................................

Tagliata grigliata al tartufo o ai porcini  ......................................................................

Abbacchio scottadito....................................................................................................

Grigliata mista di carne .................................................................................................

Lombata vitello.............................................................................................................

Braciola.........................................................................................................................

2 salsicce.......................................................................................................................

10 arrosticini.................................................................................................................

Filetto di manzo............................................................................................................

Filetto di manzo al pepe verde ....................................................................................

Bistecca manzo.............................................................................................................

€ 18,00 

€ 15,00

€ 15,00

€ 15,00

€ 18,00

€ 15,00

€ 14,00

€ 16,00

€ 15,00

€ 18,00

€ 17,00

€ 17,00

€ 18,00

€ 16,00

€ 18,00 

€ 16,00

€ 20,00

€ 16,00

€ 15,00

€ 15,00

€ 10,00

€ 9,001

€ 10,00

€ 16,00

€ 19,00

€ 6,00 l’etto1

allergeni 2-4-14

allergeni 4

allergeni 2-14

allergeni 7

allergeni 1-2-4-14

allergeni 4

allergeni 4-14

allergeni 1-4

allergeni 4

allergeni 2-4

allergeni 1-2-4-14

allergeni 4

allergeni 4

allergeni 1-4-14

allergeni 7

allergeni 4



ristorante - pizzeria
 giardino di ilSerena

CONTORNI

CAFFETTERIA e GRAPPE

DOLCI

Patate al forno ...............................................................................................................

Patate al fritte ................................................................................................................

Cicoria...........................................................................................................................

Broccoletti....................................................................................................................

Insalata..........................................................................................................................

Verdure grigliate..........................................................................................................

Caffè.............................................................................................................................

Amari............................................................................................................................

Grappe...........................................................................................................................

Correzione caffè............................................................................................................

Tiramisù........................................................................................................................

Panna cotta....................................................................................................................

Crema catalana..............................................................................................................

Sbriciolata.....................................................................................................................

Zuppa inglese................................................................................................................

Tortino cuore caldo.......................................................................................................

Tartufo nero o bianco. ...................................................................................................

Cocca............................................................................................................................

Limone..........................................................................................................................

Pizza con nutella...........................................................................................................

€ 5,00 1

€ 5,00 1

€ 5,00 1

€ 5,00 1

€ 4,00 1

€  6,00 1

€ 1,501

€ 2,50 1

€ 3,00 1

€ 0,50 1

€ 5,00 1

€ 5,00 1

€ 5,00 1

€ 5,00 1

€ 5,00 1

€ 6,00 1

€ 5,00 1

€ 5,00 1

€ 5,00 1

€ 10,00

allergeni 1-3-7

allergeni 1-3-7

allergeni 1-3-7

allergeni 7-4

allergeni 3-7

allergeni 1-3-7

allergeni 4



ristorante - pizzeria
 giardino di ilSerena

BEVANDE

Acqua............................................................................................................................

Acqua di Nepi..............................................................................................................

Coca Cola 0.33 Cl........................................................................................................

Coca Cola zero 0.33 Cl................................................................................................

Fanta 0,33 Cl...............................................................................................................

Coca Cola 1 Lt.............................................................................................................

Vino della casa 1 Lt ....................................................................................................

Vino della casa 1/2 Lt .................................................................................................

Vino Bianco frizzante 1 Lt ..........................................................................................

Vino Bianco frizzante 1/2 Lt .......................................................................................

Birra Stella Artois 0,20 Cl............................................................................................

Birra Stella Artois 0,40 Cl............................................................................................

Birra Stella Artois 1 Lt.................................................................................................

Birra Ichnusa Filtrata e non Filtrata.............................................................................

Birra senza glutine........................................................................................................

Birra Moretti rossa 0.33 Cl...........................................................................................

Peroni 0.66 Cl...............................................................................................................

Peroni gran riserva rossa 0.5 Cl....................................................................................

Menabrea 0.33 Cl..........................................................................................................

Menabrea 0.66 Cl..........................................................................................................

Tennent’s 0.33 Cl..........................................................................................................

€ 2,00 1

€ 3,00 1

€ 2,50 1

€ 2,50 1

€ 2,50 1

€  4,00 1

€  8,00 1

€  5,001

€  9,00  1

€  6,001

€  3,501

€  4,501

€  10,00

€  3,501

€  3,501

€  4,001

€  3,001

€  5,001

€  3,501

€  4,001

€  4,001


