
lefoucrepesLe Foucrêpe’s 

www.lefoucrepes.fr

 38, place des Héros   
 62000 ARRAS   

03.21.59.95.66

lefoucrepes@gmail.com

Martini Blanc ou Rouge  4
Muscat 4
Ricard / Pastis 4 
Porto Rouge 4 
Malibu, Vodka  5    supp soft : + 1 
Whisky ( Ballantine's, Jack Daniel’s, 
Aberlour )  2 cL :  4,50               4 cL : 6,50 
Picon Bière / Picon Vin blanc 4,50 
Kir ( cassis, mûre, pêche, framboise ) 4,50
Kir pétillant ( cassis, mûre, pêche, framboise ) 4,50
Kir breton ( cassis, mûre, pêche, framboise ) 4,50
Coupe de pétillant 4 

Cocktail sans alcool 4,50 
( Jus d’oranges, jus d’ananas, sirop de grenadine ) 
Cocktail Sidonie ( sans alcool )  4,50 
( Purée de pêche, Perrier, citron, romarin ) 
Cocktail 1 étoile 5
( Crème de pêche, cidre, rondelle de citron ) 
Gin Tonic 6
( Gin, Schweppes Tonic, citron ) 
Apérol Spritz 8 
( Apérol, Perrier, Prosecco, Orange ) 
Bellini Spritz 8 
( Prosecco, purée de pêche, Perrier, romarin ) 

VINS
14 cL     4    Rouge, Rosé ou 
25 cL     6              Blanc
50 cL     12    ( plusieurs choix )
75 cL     21     voir serveur 

Kir Royal 8
La coupe 7,50
La bouteille 45

Jus de pommes fermier  20 cL 3,60                    1L  :  10
Sirop à l’eau ( fraise, grenadine, pomme, pêche, citron, 
menthe, violette ) 2,30 
Diabolo ( fraise, grenadine, pomme, pêche, citron, 
menthe, violette ) 3,60
Jus de fruits ( oranges, ananas ou abricot ) 3,60
Perrier 33 cL / Fuze tea 25 cL  / Sprite  25 cL  3,60
Orangina 25 cL  3,60 Limonade 20 cL  3,20 
Schweppes Tonic ou Agrumes 25 cL. 3,60
Coca-Cola / Coca-Cola Zéro / Coca Cherry  33 cL  3,60   
 

Calvados fermier, Grand Marnier, 
Cointreau, Get 27, Get 31, Baileys, Poire Williams   7 

TAPAS ET PLANCHES 

Planche à Tapas  Taille L :  8                Taille XL : 12 

Planche Charcuterie /  Fromages 
Taille L :  10                       Taille XL : 14

Le petit truc apéro : 5

BIÈRES BOUTEILLES 

Restaurant
Carte Automne / Hiver

APÉRITIFS 

COCKTAILS

CHAMPAGNE

EN PRESSION

Cidre Brut           20 cL  : 4            1/2 L : 7             1L : 13 
Bière au choix    25 cL  : 4,50      33 cL : 6           50 cL: 7,50 
Bière Triple         25 cL : 5              33 cL : 6,50     50 cL : 8

Paix Dieu 33 cL    10 % vol     5,50 
Leffe sans alcool 33 cL   0 % vol    4,30 

SOFTS

Cidre Loïc Raison doux 27,5 cL    2 % vol.   4,50
Cidre doux Ecusson rosé 33 cL    2 % vol.     5
Bolée d’Armorique doux 75 cL  2,5 % vol.    11 
Bolée d’Armorique brut  75 cL   6 % vol.      11 

CIDRES

DIGESTIFS 

EAUX 

Eau plate         50 cL:  2,80  
                                  1L : 3,50
Eau gazeuse   50 cL : 3,30  
                                   1L : 4

CAFÉS 

Café / Café allongé  2 
Café crème / Café allongé crème  2,20 
Déca / Déca allongé  2,20 
Déca crème  2,40 
Capuccino / Thé  3,50
Chocolat chaud   3,50     Chocolat Viennois  4
Irish Coffee / Baileys Coffee  7 

Planche à TAPAS XL



Galettes originales 
La Mexicaine ( Poulet, cheddar, chorizo, duo de poivrons, oignons, sauce salsa ) salade     13

La Savoyarde ( Steak haché, lardons, oignons, sauce reblochon, galette 
de pommes de terre ) salade  15 

La Foucrêpe’s ( Fondue d’endives réduite à la bière, maroilles, jambon ) salade  13 

L’Arrageoise ( Compotée d’Andouillettes de chez Becquart, oignons, maroilles, 
pommes de terre grenailles, sauce Moutarde à l’ancienne ) salade    15 

L’Américaine ( Steak haché, oeuf, bacon, sauce cocktail, cheddar, fondue d’oignons, 
galette de pommes de terre )  salade   15 

L’Auvergnate ( Saucisse fumée, Fromage Bleu, lard fumé, champignons frais, 
fondue d’oignons )  salade   14,50

La Tartiflette ( Reblochon, lardons, oignons, pommes de terre, crème ) salade   13,50

La Kéké ( Mozzarella, Butternut rôti, fondue d’oignons, lard fumé, miel ) salade    14 

  Salades

Galettes classiques ( sans salade ) 
La Complète ( oeuf, jambon, emmental )     9
La Maxi complète ( 2 oeufs, jambon, emmental ++ )     11
La Giga Complète ( oeuf, jambon, emmental, confit de tomates,
 fondue d’oignons, champignons frais )    12
La Master Giga ( oeuf, emmental, saucisse fumée, lard fumé, 
confit de tomates, fondue d’oignons, champignons frais )     13 
La Chevrolette ( chèvre, bacon, miel, lard fumé )   10 
La Picarde ( jambon, emmental, béchamel maison, 
champignons frais )    11 
La Matthieu ( mozzarella, poulet fumé, ananas poêlé, 
lanières de jambon, origan, olives noires )   12 
La Cocotte ( émincé de poulet fumé, cheddar, mozzarella, origan, 
tomates fraîches, olives )   12
La Welsh Jambon ou Saumon   ( oeuf, cheddar, jambon ou saumon )   9
La Campagnarde ( oeuf, emmental, lardons, champignons )  11
La Fermière ( béchamel, lard fumé, champignons frais )  9 

La St Jacques ( Noix de St Jacques, fondue de poireaux, 
crème fraîche ail et ciboulette  ) salade    14 
L’Océane ( Saumon fumé, mozzarella, crème fraîche ail et ciboulette, 
olives, origan, citron ) salade   13 
La Florentine ( saumon fumé, chèvre, miel, épinards à la crème ) salade  13  
La Norvégienne ( Pavé de saumon, macération ciboulette, épinards à la 
crème, galette de pommes de terre ) salade  14 

 

Galettes de la mer 
+ 2 € / supplément salade

Créez votre galette :  9                                                             Galette ( 3 ingrédients au choix )      
oeuf, emmental, béchamel, champignons frais, lard fumé, 
saucisse fumée, poulet fumé, jambon, pommes de terre grenailles,  
reblochon, maroilles, confit de tomates, cheddar, chèvre, 
saumon fumé, fondue d’oignons, miel, épinards à la crème, 
poireaux à la crème, butternut rôti

+ 2 € / ingrédient 

Galettes végétariennes 
La Végé ( Fromage Bleu, emmental, poires 
et éclats de noix  )   10
La Fromagère ( Emmental, chèvre, maroilles, 
Fromage Bleu, reblochon ) 11 
La Ch’ti de Papou ( emmental, maroilles, 
fondue d’oignons )   9 
La Paysanne ( béchamel, fondue de poireaux, 
champignons frais )   9

La César ( Salade, tomates cerises, poulet pané, lard fumé, croûtons maison, 
copeaux de parmesan, oignons rouges, sauce César )    14 

La Carole (  Salade, tomates cerises, saucisse fumée, reblochon frit, 
croûtons maison, pommes de terre grenailles, concombres, oignons rouges )   14 

( pour ceux qui aiment : demandez-la avec du miel ) 

La Nordique ( Salade, tomates, saumon fumé, gambas panées, blinis, crème fraîche
ail et ciiboulette, croûtons maison, oignons rouges )   14 

La Salade de Romane   ( Salade, tomates, Fromage Bleu , lardons fumés, croûtons
maison, galette de pommes de terre, oignons rouges )    14 

Toutes nos galettes sont
 faîtes maison, 

la pâte est sans gluten avec
 de la farine de blé noir.

La Welsh jambon 

La Campagnarde

La César



Sirop à l’eau ou Coca Cola ou Jus de
Pommes ou Tropico 

+ 
Nuggets, pommes de terre ou 
Galette Jambon / emmental 

ou Steak haché, pommes de terre
+ 

Crêpe Surprise ou 2 boules de glace 
ou Crêpe Pâte à tartiner noisettes

jusque 10 ans 

Les crêpes sucrées 
 Nature     3 

 Sucre / Confiture / Cassonade / Sucre citron /                                                         3,50
 Beurre sucre / Beurre cassonade /
 Crème de marrons                                                                          

Pâte à tartiner / Pâte de Spéculoos / Caramel beurre salé maison /                 4,50
Chocolat noir ou blanc / Frangipane maison / Miel / Kinder Maxi / 
Sirop d’érable / Chocolat noir et éclats de noix / Confiture de lait                
Crêpe avec 1 boule de glace au choix       

Crêpe flambée : Rhum ou Grand Marnier ou Calvados ou Cointreau               6 

Kinder Bueno et chocolat blanc 
Oreo et chocolat blanc                                    
Kit Kat Ball et caramel beurre salé                                              
M&m’s et caramel beurre salé      
Banane et chocolat noir                                                         
Banane et pâte à tartiner                                                                                                 6 
Poire et Frangipane maison                                                  
Chocolat et Frangipane maison   
Pommes et caramel beurre salé maison                           
Ananas et caramel beurre salé 
Poires et caramel beurre salé maison            
Poires et chocolat noir                                   

1 Part de gâteau de crêpes 
( sauce au choix : 

Caramel beurre salé maison, 
chocolat noir maison,

chocolat blanc, 
pâte à tartiner noisettes )  7 

Café gourmand   7 
Café douceur  4 

Blinis Burger du Nord             simple  15                       double  18 
( Blinis maison, poulet pané, sauce maroilles, fondue de poireaux, 
 pommes de terre grenailles ) salade 

Breizh Chicken                         simple 15                       double 18
( Blinis maison, poulet pané, sauce au Bleu, fondue d’endives réduite 
à la bière, pommes de terre grenailles ) salade 

Breizh Montagnard                  simple  16,50               double 19,50
( Blinis maison, steak haché, cornichons, sauce au Reblochon, lardons et
oignons, pommes de terre grenailles ) salade 

Breizh de Max                            simple  16,50               double  19,50
( Blinis maison, steak haché, bacon, sauce barbecue, oignons rouges,
 coulis de cheddar, pommes de terre grenailles ) salade 

Breizh de Vivi                           simple   16,50              double  19,50
( Blinis maison, steak haché, bacon, cheddar, moutarde à l’ancienne, 
butternut rôti , fondue d’oignons, pommes de terre sautées ) salade 

Menu petit breton 9  

Blinis Burgers 

+ 2 € / supplément salade
+ 2  € / ingrédient 

+ 1,00 € / sauce au choix 
( reblochon ou maroilles )  

    Pour + de gourmandises.....    Les toppings au choix : 

Smarties, KitKat Ball, éclats de spéculoos, pâte à tartiner spéculoos, 
M&M’s, Kinder Bueno, Oreo, 

 pommes, poires, bananes, ananas, chantilly, amandes effilées,
boule de glace au choix, caramel beurre salé, chocolat noir, chocolat blanc, 

miel, citron, pâte à tartiner, sucre, éclats de cookies. 

+1,50 

Toutes nos crêpes sont faîtes à la demande, la
pâte est faîte maison et avec amour 

Breizh de Vivi 

Crêpe caramel beurre salé maison



La Dame Blanche  ( 3 boules de glace vanille, 
sauce chocolat chaud, chantilly ) 

Le Chocolat Liégeois ( 2 boules de glace chocolat, 
1 boule de glace vanille, sauce chocolat chaud, chantilly ) 

Le Café Liégeois ( 2 boules de glace café, 1 boule de glace
                               vanille, sauce café, chantilly ) 

La Banana Split ( 1 boule de glace vanille,
 1 boule de glace fraise, 1 boule de glace chocolat, 

sauce chocolat chaud, banane, chantilly ) 

La Coupe de Thomas ( 2 boules de glace spéculoos, 1 boule de glace
 vanille, morceaux de brownies, confiture de lait, chantilly ) 

La Coupe de Martin ( 2 boules de glace Yaourt, 1 boule de glace 
caramel, éclats de praline, sauce caramel beurre salé, chantilly ) 

La Cookies 3 étoiles 
( crêpe, éclats de cookies, 

caramel beurre salé maison, 
chocolat noir maison, boule de glace 

cookies, chantilly ) 

La Spéculoos 3 étoiles 
( Crêpe, pommes, chocolat blanc,

 éclats de spéculoos, chantilly )         

La Poire Belle-Hélène 
( Crêpe, poires, chocolat noir maison, 

amandes effilées, boule de glace vanille, 
chantilly ) 

La Banane 3 étoiles
 ( Crêpe, banane, éclats de praline, 

confiture de lait, chantilly ) 

 La Crêpe de Laurine 
 ( Crêpe, ananas poêlés, boule de glace coco, 

 caramel beurre salé maison, chantilly ) 

1 boule                       2 

2 boules                    3,50

3 boules                    5,50

Parfum au choix : 
Vanille, chocolat, cookies, yaourt, 
caramel beurre salé,
noix de coco, café, spéculoos, 
pistache, citron, fraise, barbe à papa, 
framboise. 

Supplément  topping : + 1,50 
Supplément chantilly : + 1,50

Les Milk-Shakes   6
Parfum au choix : 

Vanille - Fraise - Chocolat - Caramel beurre salé - Spéculoos - 
Citron - Framboise - Noix de Coco - Pistache - Café - Yaourt 

La M&M’s ( choco ou caramel ) 
( 2 boules Yaourt, 

sauce chocolat ou caramel beurre salé, m&m’s ) 

La Kit Kat Ball ( choco ou caramel )
( 2 boules Yaourt, 

sauce chocolat ou caramel beurre salé, Kit Kat ball )

La Cacahuète ( choco ou caramel )
( 2 boules Yaourt, 

sauce chocolat ou caramel beurre salé, cacahuètes ) 

Les crêpes sucrées                     7

Les glaces                    7

La Pomme 3 étoiles 
( Crêpe, pommes, caramel beurre salé maison, 

boule de glace vanille, chantilly ) 

                                                  La Suzette by Le Foucrêpe’s 
                                                 ( Crêpe poêlée avec du
                                                      caramel beurre salé

                                                    à l’orange, le tout
                                                      flambé au Grand Marnier ) 

                                                  La Normande
                                                        ( Crêpe, pommes pôelées,

                                                      le tout flambé au Calvados ) 
                    

            La Martiniquaise 
                ( Crêpe, ananas poêlés, le tout

 flambé au Rhum ambré ) 

  

Les FouGlace’s      6

Pour + de gourmandises : 
Les toppings au choix : 

Smarties, KitKat Ball, 
M&M’s, 

Kinder Bueno, 
Oreo, amandes effilées,

pommes, poires, 
bananes, ananas, 

chantilly, 
boule de glace au choix, 

caramel beurre salé, 
chocolat noir,

 chocolat blanc, miel, 
citron, 

éclats de spéculoos, 
pâte à tartiner, sucre,

éclats de cookies.

+1,50 

La Pomme 3 étoiles

La
 Fouglace’s M&M’s et caramel beurre salé 


