
TOP BEWERTET

700  NINJA ROLL  D,I

Spicy Mayo Lachshaut, Schnittlauch,Avocado, 
Gurke Ummantelt mit Gekochtem Teriyaki Lachs

701  TIGER ROLL D

Thunfisch, Avocado, Gurke, Schnittlauch,
Shiitake, Ummantelt mit Süßkartoffel
Und Kanpyo

702  MONSTER ROLL D,G

Garnelen Tempura, Avocado, Frischkäse,
Süßkartoffel, Schnittlauch Ummantelt
mit Lachs

703  VIRGIN ROLL D,G

Lachs Tempura, Frischkäse, Kanpyo,
Avocado, Spargel Ummantelt mit Mango
Und Süßkartoffel

704  TORNADO ROLL D

Spicy Thunfisch, Takuan, Gurke, Avocado,
Schnittlauch Ummantelt mit Thunfisch

TOP BEWERTET

705  RAINBOW ROLL D,G

Garnelen Tempura, Spargel Tempura,
Frischkäse, Gurke Ummantelt mit Unagi, Lachs 
Und Ebi

JE 8 STÜCKSPECIAL ROLLS
19.00€

18.00€

18.00€

18.00€

18.00€

18.00€

18.00€

17.00€

17.00€

18.00€

17.00€

17.00€

16.00€

18.00€

TOP BEWERTET

706  PHILADELPHIA ROLL D,G

Avocado, Frischkäse, Gurke, Spargel
Ummantelt mit Lachs

GETRÄNKE
5.00€

3.00€

3.00€

3.00€

3.00€

3.00€

3.00€

2.00€

3.00€

3.00€

3.00€

CALYPSO

COCA COLA 1 ,9

FANTA 1 ,3

SPRITE  3

MEZZO MIX  3 ,4

FUZE TEA  4

APFEL SCHORLE  2

WASSER

SÄFTE

GUAVA

MANGO

LYCHE

MOCHI MANGO
(2 STÜCK)

MOCHI KOKOSNUSS
(2 STÜCK)

MOCHI KAKAO
(2 STÜCK)

6.00€

6.00€

6.00€

DESSERT

16.00€

16.00€

16.00€

15.00€

Step-1: PROTEIN

Step-3: MIX-INS

Step-2: BASE

 

T1  KORIANDER
T2  SCHNITTLAUCH
T3  SESAMKERNE K

T5  NURI BLÄTTER
T6  ROSTZWIEBEL

M9  ROTE ZWIEBELN
M10  JPN RETTICH
M11  CHILLI
M12  ANANAS
M13  WAKAME
M14  BROKKOLI
M15  SPARGEL
M16  MÖHREN
M17  ROTE BETE

S1  UNAGI  4,D,F

S2  WAFU  4,F

S3  TERIYAKI  4,A,F

S4  PONZU  F

S5  SESAM
S6  SÜSSSAUER
S7  MANGO
S8  SWEET-CHILLI

K1  LACHS D

K2  THUNFISCH D

K3  GARNELEN D

K4  SURIMI D

B1  REIS
B2  REIS NUDELN
B3  UDON NUDELN

M1  AVOCADO
M2  GURKE
M3  PAPRIKA
M4  SOJASPROSSEN
M5  SHIITAKE PILZE
M6  SÜSSKARTOFFEL
M7  EDAMAME
M8  BABY MAIS

Step-4: SAUCE Step-5: TOPPING

K5  HÜHNERFILET
K6  GYOZA HÄHNCHEN
K7  GYOZA VEGGI
K8  TOFU F

K9  Halloumi Käse

15.00€

15.00€

15.00€

15.00€

119.00€

99.00€

69.00€

55.00€

Party Platte
PREMIUM PLATTE
Enthält 9 Rollen 

GOLD PLATTE
Enthält 7 Rollen

SILVER PLATTE
Enthält 5 Rollen

DUET PLATTE
Enthält 4 Rollen

707  SUNSHINE ROLL F,A

Tofu, Spargel Tempura, Takuan, Gurke
Ummantelt mit Avocado Und Süßkartoffel

708  ENERGY ROLL A,G

Brokkoli Tempura, Süßkartoffel, Creme Vega,
Gurke Ummantelt mit Avocado Und Kanpyo

TOP BEWERTET

709  SOMMER ROLL
Süß-sauer Lachs, Gurke, Süßkartoffel, Schnittlauch,
Koriander, Ummantelt mit Mango

710  NALIN ROLL
Avocado, Süßkartoffel, Frischkäse, Gürke, Schnittlauch, 
Ummantelt mit Süßkartoffel Und Avocado

711  ALASKA ROLL
Lachs, Avocado, Frischkäse, Gurke,
Schnittlauch, ummantelt mit Lachs

712  HAWAII  ROLL
Thunfisch, Avocado, Shiitake Pilze,
Schnittlauch ummantelt mit Thunfisch

713  GOLDEN ROLL
Halloumi Käse, Spargel, Takuan, Gurke,
ummantelt mit Kanpyo und Avocado

MOCHI KOKOSNUSS 

713
 G

O
LD

EN
 R

OLL

15.00€

G,A

SCAN MENÜ

GOETHESTR.4,30890 BARSINGHAUSEN

WWW.SUSHINOOVA.DE

05105 7788377



16.00€

16.00€

8.00€

6.00€

15.00€

5.00€

6.00€

6.00€

7.00€

6.00€

600 ASAZUKI K

Weißkohl, Gurke, Karotten, Eingelegt Nach Japanischer Art,
Sesamkerne Darauf

601 WAKAME SALAT K

Algensalat mit Kimchi Sesamkerne verfeinert

602 FRÜHLINGSROLLE A,F,K,2,6

5 Teig-blätter Gebraten Mit Gemüse Fülling Serviert mit Süßsauer
Oder Mango Dipp

603 GYOZA VEGGIE (5 STÜCK) 2,3,G, I

5 Gebackene Gemüsetaschen Serviert mit
Ponzu, Süßsauer Oder Mango Dipp 

604 BIO-EDAMAME
Sojaschoten Gedämpft mit Himalaya Salz Verfeinert

605 SÜßKARTOFFEL POMME F

Serviert mit Dip Nach Wahl

TOP BEWERTET

606 GEMÜSE TEMPURA A,F,K

4 Brokkoli, Süßkartoffel Pommes, Baby Mais, Spargel Gebraten mit Tempura
Teig Serviert Mit Noova Dipps

TOP BEWERTET

607 SHRIMPS TEMPURA A,B,G,K,J,F

6 Garnelen, Brokkoli, Süßkartoffel Pommes, Gebraten mit Tempura Teig,
Serviert mit Noova Dipps

TOP BEWERTET

608 HÄHNCHEN POPCORN 1 ,A

8 Hähnchen Stücke mit Alkoholfreiem Bier Teig serviert mit Noova Dipps

609 GYOZA HÄHNCHEN (5 STÜCK) F,4

5 Hähnchen Taschen Serviert Mit Ponzu, Süßsauer Oder Mango Dip

610 HALLOUMI STICKS (5 STÜCK) F,4

Halloumi käse Stäbchen mit Sesam panniert, serviert mit Teriyaki soße

300 SAKE D

Lachs

301 MAGURO D

Thunfisch

JE 6 STÜCKMAKI
200  TEKKA D Thunfisch

201  SPICY TEKKA D

Scharf Thunfisch

202  SAKE D Lachs

203  SAKE AVOCADO D

Lachs mit Avocado

204  EBI  D Garnelen

205  EBI  AVOCADO
Garnelen mit Avocado

206  CALIFORNIA MAKI D

Surimi mit Avocado

207  UNAGI D Aal Gebraten

208  KAPPA K Gurke

209  TAKUAN  JPN Rettich

210  AVOCADO
211  SÜSSKARTOFFEL
212 VEGANER MAKI NACH WUNSCH
Paprika, Brokkoli, Spargel

213 DIMA MAKI 
Halloumi, Käse, Avocado

302 NOOVA MIX D

4 Lachs, 4 Thun, 2 Ebi-Garnelen

303 GRAND ROYAL
4 Lachs, 4 Thunfisch, 2 Ebi-Granelen, 2 Unagi

18.00€

18.00€

JE 2 STÜCKNIGIRI
5.50€

5.50€

5.50€

100  SAKE D Lachs

101  MAGURO D Thunfisch

102  UNAGI D Aal Gebraten

103  EBI  D Garnele Gekocht

104  KANI D Surimi

105  INARI F JPN Tofutaschen

5.50€

5.50€

5.50€

6.00€

6.00€

6.00€

6.50€

6.00€

6.50€

6.50€

6.00€

5.00€

5.00€

6.00€

5.00€

5.00€

JE 10 SCHEIBENSASHIMI

19.00€

20.00€

 

400  SALMON ROLL  C,D,G,K

Lachs, Frischkäse, Avocado,
Schnittlauch, Kimchi Sesamkerne

401  TUNA ROLL  C,D,G,K

Thunfisch, Gurke, Avocado,
Schnittlauch, Kimchi Sesamkerne

402  CALIFORNIA ROLL  C,G

Surimi = Krebsfleisch, Avocado,
Gurke, Sesamkerne

403  SHRIMPS ROLL  A,B,C,G,K,1

Garnelen Tempura, Frischkäse, Avocado, 
Süßkartoffel, Schnittlauch, Sesamkerne

404  VEGGIE ROLL  F,K

JPN Tofu, Avocado, Gurke, Süßkartoffel,
Schnittlauch, Sesamkerne

405  VEGGIE PRO  A

Brokkoli Tempura, JPN Rettich,
Süßkartoffel, Gurke, Sesamkerne

14.00€

14.00€

13.00€

14.00€

13.00€

13.00€

406  DELIL  ROLL  G,K

Hähnchenfilet, Frischkäse, Gurke, Süßkartoffel, 
Schnittlauch, Sesamkerne

407  SPICY TUNA ROLL  K

Scharf Thunfisch, Avocado, Süßkartoffel, 
Schnittlauch, Kimchi Sesamkerne

408  FANTASIA ROLL
Chicken Teriyaki, Avocado, Süßkartoffel, Shiitake 
Pilze, Schnittlauch, Wasabi Sesamkerne

409  YELLOWTAIL ROLL
Spicy Thunfisch, Avocado, Süßkartoffel,
Shiitake Pilze, Schnittlauch, Wasabi Sesamkerne 

410  AMIGO ROLL  

Süß-sauer Lachs, Avocado, Süßkartoffel, 
Schnittlauch, Kimchi Sesamkerne

411  DELIGHT ROLL
Tofu, Takuan, Gurke, Süßkartoffel,
Schnittlauch, Kimchi Sesamkerne

417  NOOVA ROLL G,A 

Halloumi Käse, Takuan, Süßkartoffel, Brokkoli,
Kimchi Sesamkerne

13.00€

14.00€

13.00€

14.00€

13.00€

13.00€

14.00€

JE 8 STÜCKINSIDE-OUT ROLLS
13.00€

13.00€

JE 8 STÜCK

412  PHILLY ROLL
Spicy Hähnchenfilet, Frischkäse, Gurke,
Avocado, Schnittlauch

413  CARMEN ROLL
Kürbisstreifen, Creme Vega, Avocado,
Gurke, Süßkartoffel

414  SAMURAI ROLL
Scharf Thunfisch, Avocado,
Gurke, Schnittlauch

415  SUNNY ROLL
Lachs, Frischkäse, Avocado,
Gurke, Schnittlauch

416 VOLCANO ROLL
scharf Halloumi Käse, Gurke, Avocado, Schnitt-
lauch

14.00€

14.00€

14.00€

JE 8 STÜCKCRUNCHY ROLLS

14.00€

14.00€

14.00€

14.00€500  CRUNCHY SALMON  D,G,A

Lachs, Frischkäse, Brokkoli Tempura, Süßkartoffel, Schnittlauch

501  CRUNCHY SHRIMPS  D,F,12

Garnelen, Soja Sprossen, Süßkartoffel, Avocado

502  CRUNCHY SURIMI D,K

Spicy Surimi, Süßkartoffel, Shiitake, Avocado, Sesam

503  CRUNCHY VEGETARIAN  A,G

Spargel, Takuan, Frischkäse, Süßkartoffel, Schnittlauch

504  CRUNCHY VEGAN  A,G,K

Brokkoli Tempura, Shiitake, Avocado, Creme Vega, Sesam

505  CRUNCHY CHICKEN  G

Hähnchenfilet, Frischkäse, Avocado, Süßkartoffel, Schnittlauch

506  CRUNCHY CHIKO  G

Hähnchenfilet, Frischkäse, Brokkoli, Süßkartoffel, 
Schnittlauch, Sesamkerne

507  CRUNCHY TWITTY  A,G,K

Brokkoli Tempura, Creme Vega, Süßkartoffel, Schnittlauch

508  CRUNCHY Q-REDS D,F,12

Garnelen, Süßkartoffel, Avocado, Schnittlauch, Sesam

509  CRUNCHY Hallomi G,A

Halloumi Käse, Sojasprossen, Süßkartoffel, Avocado

14.00€

14.00€

14.00€

14.00€

14.00€

14.00€

Zusatzstoffe:  1= mit Konservierungsstoff ,    2= mit Säuerungs-

mittel ,    3= mit Antioxidationsmittel ,    4= mit Farbstoff ,  5=mit 

Phosphat,    6= mit Süßungsmittel ,    8= geschwärzt ,

9= enthält  eine Phenylalaninquel le ,  10= Chininhalt ig ,    1 1= mit 

Koffeein,    12= gewachst .

9.00€

KITCHEN FUTO-MAKI

6.00€G,A

3 0 0  SAKE

4 1 7  N O O V A  R O L L  

5 0 1  C R U N C H Y S HRIM
PS

2 1 0  A V O C A D O


