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14.hét A MENÜ
Pl

:x
B MENÜ

Pl

:x
C MENÜ

Pl

:x

Baconös-füstölt sajtos szarvacska sajttal 

besütve
Tejbegríz, fahéjas cukorral

Barackos-vaníliakrémes palacsinta, 

karamell öntet

Kemencés sertéssült magyarosan, tört 

burgonya
Mediterrán rakott padlizsán

Filézett csirkecomb rántva, 

franciasaláta

Hentes tokány, főtt tészta Karalábéfőzelék, rántott szelet
Gödöllői töltött csirkecomb, batátás 

burgonyapüré

Lencsefőzelék, sült császár
Szabolcsi almás csirkemell csőben sütve, 

petrezselymes burgonya

Tanyasi töltött karaj, petrezselymes 

bulgur

Gombapaprikás, főtt tészta Rántott sajt, vajas burgonya, tartár
Tojáskrémes töltött borda rántva, 

burgonyapüré

Kolbászos paprikás krumpli nokedlivel Párizsi szelet, rizi-bizi, barackbefőtt

Göngyölt flekken, burgonyapüré

15.hét A MENÜ
Pl

:x
B MENÜ

Pl

:x
C MENÜ

Pl

:x

Sertés vegyes pörkölt, főtt tészta Chili Con Carne, pita Kentucky csirkemell, rizi-bizi

Paradicsomos burgonyafőzelék, fasírt Rakott kelkáposzta
Csirkeszárnyak omlós bundában, rizi-

bizi, édes-savanyú mártás

Toroczkói sertésragu, párolt rizs Tökfőzelék, Stefánia vagdalt
Baconös-sajtkrémes palacsinta rántva, 

franciasaláta

Gombával és tojással göngyölt flekken, 

lecsós burgonya

Párolt marhaszelet, erdei gyümölcsmártás, 

főtt burgonya
Orly tilápia filé, vajas párolt zöldség

Húsos rakott tészta                              

(darált hús, fokhagymás tejföl, sajttal 

besütve)

Rántott gombafejek, tavaszi rizs, tartár

BBQ oldalas, amerikai káposztasaláta

04.07. 

kedd

04.08. 

szerda

04.09. 

csütörtök

04.10. 

péntek

04.11. 

szombat

04.12. 

vasárnap

04.05. 

vasárnap

 

…...................................................................................................

03.30. 

hétfő

04.06. 

hétfő

03.31. 

kedd

04.02. 

csütörtök

04.01. 

szerda

04.03. 

péntek

04.04. 

szombat

Krumpligombóc leves 

Csontleves

Alföldi gulyás

Szabógallér leves

Tarhonyaleves

Hagymakrémleves

Grízgaluskaleves

Magyaros gombaleves

Paradicsomleves (A RENDELÉS SZOMBATON KERÜL KISZÁLLÍTÁSRA!)

Boldog Húsvétot Kívánunk!

Marhahúsleves

Karfiolleves

Frankfurtileves

Paradicsomleves (A RENDELÉS SZOMBATON KERÜL KISZÁLLÍTÁSRA!)

Az étlap változtatás jogát fenntartjuk.
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16.hét A MENÜ
Pl

:x
B MENÜ

Pl

:x
C MENÜ

Pl

:x

Káposztás kocka Mákos nudli Francia rakott krumpli

Palóc pulykaragu, főtt tészta Rakott karfiol
Csibemáj zöldfűszeres bundában, 

majonézes krumplisaláta

Lecsós virsli tarhonyával Zöldborsófőzelék, párizsi szelet

Fokhagymás joghurtban pácolt 

csirkecomb grillezve, vajas kelbimbó, 

vajas burgonya

Kelkáposztafőzelék, paprikás szelet
Szatymazi barackos csirkemell csőben sütve, 

kukoricás rizs

Márványsajtkrémmel-sonkával töltött 

szelet rántva, spenótos-vajas burgonya

Zöldbabfőzelék, köményes sertéssült
Görög pulykaragu olivával, fetával, graten 

burgonyával
Leveleki karaj, rizi-bizi

Bolognai spagetti Rántott karfiol, burgonyapüré, tartár

Mozaikos sertés vagdalt, hagymás tört 

burgonya

17.hét A MENÜ
Pl

:x
B MENÜ

Pl

:x
C MENÜ

Pl

:x

Tejszínes-brokkolis rakott tészta, pirított 

baconnel
Túrógombóc, fahéjas tejföllel Lekváros bukta

Sertésborda Hentes módra, főtt tészta Rakott krumpli
Sajtos finomfalatok, majonézes kevert 

saláta

Kemencés csülök Creol módra, forgatott 

burgonya
Finomfőzelék, párizsi szelet

Tejszínes-gombás csirkecomb filé, 

párolt rizs

Tejfölös burgonyafőzelék, fasírt Bóbitás csirkemell, tavaszi bulgur
Sült hekk törzs, steakburgonya, 

amerikai káposztasaláta

Szemesbabfőzelék, sült debreceni
Sertés szelet Budapest módra, 

petrezselymes burgonya
Mátrai borzaska, rizi-bizi

Körömpörkölt, köményes főtt burgonya Rántott tengeri halfilé, vajas párolt zöldség

Töltött dagadó, tört burgonya, párolt 

lila káposzta

18.hét A MENÜ
Pl

:x
B MENÜ

Pl

:x
C MENÜ

Pl

:x

Tojásos galuska, fejes saláta Aranygaluska vanília sodóval Barackos-túrós rakott palacsinta

Frankfurti tokány, főtt tészta
Mézes-mustáros filézett csirkecomb, sült 

zöldség, forgatott burgonya

Kapros túróval töltött szelet rántva, rizi-

bizi, csemege uborka

Sárgaborsófőzelék, fasírt Rakott zöldbab Prágai karaj, olasz tésztasaláta

Lencsefőzelék, sült császár Eszterházy tokány, főtt tészta
Velős palacsinta rántva, petrezselymes 

burgonya, majonézes kukorica

Kemencés sertéssült, párolt káposzta, 

tört burgonya
Sárgarépafőzelék, rántott csirkecomb

Fafülgombás thai csirke, wokzöldséges 

rizs

Csáki töltött rolád, paprikás mártás, 

tejfölös csusza

Kemencés kacsaszárnytő, gyömbéres 

szilvaragu, steakburgonya

Göngyölt flekken, vajas párolt zöldség

05.03. 

vasárnap

Paradicsomleves (A RENDELÉS SZOMBATON KERÜL KISZÁLLÍTÁSRA!)

04.30. 

csütörtök

Tarhonyaleves

05.01. 

péntek

Szabógallér leves

05.02. 

szombat

Francia hagymaleves

04.27. 

hétfő

Ködmöngulyás

04.28. 

kedd

Csontleves

04.29. 

szerda

Olasz zöldségleves

Tápéi legényfogó leves

Fahéjas szilvaleves

04.20. 

hétfő

Krumpligombóc leves, füstölt csülökkel, kolbásszal

04.21. 

kedd

Zöldborsóleves

04.15. 

szerda

04.18. 

szombat

Csontleves

Kolbászos tojásleves

04.13. 

hétfő

04.14. 

kedd

04.16. 

csütörtök

Zellerkrémleves

04.24. 

péntek

04.22. 

szerda

04.17. 

péntek

Lencseleves

04.23. 

csütörtök

Májgaluskaleves

04.19. 

vasárnap

Csirkeaprólék leves

Paradicsomleves (A RENDELÉS SZOMBATON KERÜL KISZÁLLÍTÁSRA!)

Brokkolikrémleves

04.25. 

szombat

Csípős-savanyú leves

04.26. 

vasárnap

Paradicsomleves (A RENDELÉS SZOMBATON KERÜL KISZÁLLÍTÁSRA!)
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