
Produits frais - Locaux – Biologiques
Sur place ou à emporter 

Les plats.

Bol vegan & sans gluten

Préparé à partir de produits frais bio et/ou locaux 12,50€
Différent chaque jour ! 
Servi jusqu'à 14h30

Grilled cheese

Sandwich grillé au fromage vegan & salade 10,00€ 
Pain à la farine de froment, légumes de saison, fromage vegan 

Les Hot-dogs.

Pain à l'huile d'olive – Boulangerie Laurent Lachenal 
Saucisse végétale de blé, soja, légumes & aromates

White trash  5,90€
Saucisse chili + coleslaw + oignons frits + ketchup & moutarde bio 

Roller girl  5,90€
Saucisse nature + légumes marinés + coleslaw + oignons frits + ketchup 
& moutarde bio

Sailor  5,90€
Saucisse fumée + tartare d’algues bio + coleslaw + oignons frits + 
ketchup & moutarde bio

Adonis  5,90€
Houmous + crudités de saison + mayonnaise au curcuma + mesclun 
Pain au sésame – Boulangerie Laurent Lachenal

Chips Tyrrells       2,00€
Sel de mer, poivre noir, sweet chilli, légumes, vinaigre...



Les formules.

Midi 15,00€
Bol + dessert de la formule
Bol + boisson (bière et kombucha + 1,00€)

Classique 11,00€
Hot-dog au choix + cookie + chips + jus de fruits Berry Company 

Etudiante          8,00€
Hot-dog White Trash + cookie + chips 
Sur présentation de la carte d'étudiant

Les desserts.

Cookie du jour   2,00€

Energie Ball  2,50€

Mousse au chocolat  3,00€

Vegan bounty  3,50€

Pudding de chia, fruits de saison & amandes grillées  4,00€

Dessert du jour à partir de 4,00€

Service en continu du
 lundi au vendredi de 12h à 18h

                     
Munchies.
21 rue des Augustins
33000 Bordeaux

Tram B – Arrêt Victoire

Tél. 05 56 21 82 61
Email. munchiesbordeaux@gmail.com
#munchiesbordeaux

Free wifi : munchiesbordeaux

mailto:munchiesbordeaux@gmail.com

