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Ao ¥ Bread " 065 Butier 075 Garle Bread 235 Fon 065 Mantequila
Olrves 150 Cheese 175 Pad 118 075 _FPaaAp
'm = PEIXES D STARTERS 4 ~ o Cat™
335 Sardinha Assada COLD STARTERS FISH
Salada Ll
doSainol o 895  Sakmio Greiado com Moo A Holandesa e ixed Salsd o) | S ENTRADAS (ou ENTRANTES) FRIAS PESCADO
Cocitad de Camark 785 Bk de Aum b Agaria 1355 NEDRNS ean Saiad 895  Griled Saimon with Holandaise Sauxe Beo Ensalada
Oocitaa 765  Dourada Grelhada : Melon with Smoked Ham > ' 13,55 Moda 335 Sardnas a fa Plancha 8.55
*“M‘ n Camaréio 815  Robalo Grelhado 15,10 Shrimp Cocktal ;ﬁ L:I“mmﬁﬂmimm 1355 Ensalada de Salmdn Ahumado 895 Saimdn a la Plancha con Salsa Holandesa 19 K8
Prato de Quedo & Pre nto Serrano 615  Cheme Grethad :ﬂg Avocado Cocital with Shrimp e Grmasnazm 13,70 Melda con Jamén 785  Batec de Atin ala Aigania 13,55
7.5 Cheme & Portuguesa 13' Cheese & Smoked Ham Platier 5'15 Griled 13,70 de Gambas 765 Dofadi a la Plancha 13.70
Espadanie & Portuguesa o Cooked Prawns / P 13,55 Lowice Agyracaies y Coghns ESRN LEaa la Plancha 13,70
ENTRADAS QUE TES Esvedas Gral 1355 755  Grouper Portuguese Style 1356 Plato de Queso & Jamon Serrano 615 Percaa = Plarcha K
Sopa de Legumes Potvo a il ol 1385 HOT STARTERS DS DrMeee Stve 1355 Gambas Cocidas 755  PemaaiaPotguess 358
Sopa de Pedxe & Aland 265 Hmu“wm 17,95 Grilled Swordfish with Garfic Butter 1355 Pez Espeda a la Puctuguesa 1358
Sopa de Cebola Gratinada 35 | ovadoGrbady. il ot ﬁgm e L s e S 17,95 ENTRADAS (ou ENTRANTES) C Pez Espada a la Plancha con Mantequita de Ao 355
ot s s iz i et .. e Ml TR
de Marisco 395 Grethadas 355 Tomakd CrongiSovp 355 ) hcokfeh Kebeb 14,95 Sopa de ala 355 ala con P “a - 1455
Cogumelos Pansiense 355 14,55 Sopa de Cebolla Gratinada 155 LenguadoalaPlancha 1495
495 Seafood Cream Soup 395  Onlled Squd 1355 ' Brocheta de :
Cataplana de Peixe (2 pessoas) 32,00 Parisian Mushrooms 455 - Crema de Tomate 355 Rape 1455
QVOS & MASSAS Cataplana de Tamboril (2 pessoas) 32,00 Catapiana of Fish (2 pax) 32,00 Crema de Mansco 395 Calamares a la Plancha 1155
Omelets Srples 7 e Arroz de Tamboril (2 pessoas) 12,00 S ST Cataplana of Monkfish (2 pas) 32,00 Champdiones de Paris 495 Cotapiania 54 PRt (2 Diooms) -
Ormelete de Qusio ouFl  bre 755 CARNES Pian Omelel o Monkfish Rice (2 pax) 32,00 s 7 Cataplana de Rape (2 personas) 3200
Omelela Msta 8.15 Ham or Cheese Omelet y HUEVOS y PASTAS Aroz de Rape (2 personas) 3200
Omelete de Camarso a6s  Frangono Chumasco (/ ou s/ Pic-Pir) 755 Ham & Cheess Omelet ;ﬁ MEAT . Jorila Slrgies 675
Lasagna g15  Petode Frango Grethado 10,75 | Shrmp Omelet ges  Cried Chicken (with of without Pik-Pir) 775 Tortila de Queso o de Jamon 7.55 CARNES
Esparguete Bolonhesa BB Lm:mimmﬂ A3 e el 3,15 i it 156 | ;mnm e O R 115
= 7% o com Ananaz 13,00 Spaghettl Carbonara g15  PorkLoin "Sol” Style 1350 ortilla de Gambas 8,65 Pechuga de Pollo a la Plancha 1075
Fetucene “au Gratn® 9,15 mmu 13,55 wm 795 Grilled Pork Loin with Pineapple 13,00 Lasaha 8,15 Solomillo de Cerdo al Sol 1150
o 14,55 Fettuccine “au Grati' gq5  Criled Veal Steak 1355 Espagued a la Grbonara 815  Solomillo de Cerdo ala Plancha con Pifia 13,00
SCOS Bﬁ:m 14 55 MMMTFM 14,55 Espaguet a la Bolonesa 7,95 Bistec de Temera a fa Plancha 13 55
Ameioas & Buihdo Pato Ao ERpe 1485 SEAFO0D Ve oot s“ﬂ:rh 1455 Fettuccine *au Gratin® 915  Bistec de Terera na Pedra (455
Gambas a Guiho ! Entrechle 4,55 Clams Garlic Portuguese 14,55 Bistec de Temera al “SOL" e
Frgdera de Marsco ok SO 1355 aRORaL R Cado & Crrjarde 1400  PepperVeal Sieak 1 MARISCO Bistec de Temera o la P
aAlgs u 1395  Tomedo com Molho Beamés Prawns “2 la Gullo' Entracole with Garkc 4.55 a la Portuguesa 14,55
Espetada de Camardo Grelhado 16.00 Tomedd Pimenta 1895 Fed Seafood Algarvian Style 13.70 S wih 13,55 Almejas a la Buthdo Pato 14,00 Bistec de Ternera a la Pimienta 14 55
Camardo Tigre Grethado (3 inidades) 2095  T-Bore Steak e Grilied Shrimp Kebab Iﬁﬁ m-r‘f".m'.ﬂ.?'““'s‘“ 15 Camey Almierse 1370  ENUSGXEARG 13,55
Camar3o Tigre Grehado (2 unidades) 2500  Espetada Mista 19,75 Gried Tiger Prawns (3 unts) 205  T-Bone Steak 18,95 Sartenada de Marisco a a Algarvia 13.95 Tumedd con Saisa Beamesa 18 65
Artoz de Marisco (2 pessoas) 32,00  Entrecosto / Piano Grehado 1 Griied Tiger Prawns (2 unts) 2500  Maed Kebab 190 Brocheta de Garmbes » fa Plancha 1600 JUMECOEAENES 18,95
Sapateira Fresca (Kg) por er.2omenda 3200  Cataplana “SOL" (2 pessoas) s Seatood Rice (2 pax) 3200  Griled Spare Ris oy CERSSIRIRRES Ehcct (3 unidades) B9s  SEEERS 1975
Legosta Fresca (Kg) por enc: menda Se Fresh Crab p 1295 Camanta Tigre ala Plancha (2 unidades| 2500  Brocheta Mada 14
12000  Paella Valenclana (2 pessoas) 1200 (Kg) on request 3200  Cataplana *SOL" (2 pax) R - e
Cataplana de Ameijoas (2 p »ss0as) 3200  Costeletas de Borego Fresh Lobster (Kg) on request 12000  Paella Valencian (2 pax) 32,00 de Marisco (2 personas) 3200 Costilas de Cerdo a la Plancha 12 86
Cataplana de Marisco (2 pessoas) 46,00 o “Cataplana” of Clams (2 pay) B0 Gl ing e 32,00 Cangrejo Fresco (Kg) a soicitud j200  Cataplana "SOL" (2 personas) 12,00
Paella do Marisco (2 pessoas) 32,00 MENU DE CRIANCAS *Cataplana® of Shellfish (2 pax) g 14,55 Langosta Fresco (Kg) a sofictud 120,00 Paella Valenciana (2 personas) 312,00
Camaréo Cozido 30440 (Kg) 4200  Mini Esparguete Bolonhesa 575 Seafood Paella (2 pax) 32,00 CHILDREN'S MENU WEMRMJ 32,00 Chuletas de Cordero a la Plancha 1455
VEGETARIANOS Hamburger no P3o com Batata Frita 575 Boded Shrimp 30/40 (Kg) 4200  Mini Spaghett Bolognaise 5 7% mw:."'m"'“‘“ (2 personas) 46,00 MENU para NIN
Panados de Galinha 575 VEGETARIANS Burger on the Roll with French Fries 575 Camarén 7 I +200 Meni Espaguet
;“'i com Legumes 755  Panados de Peixe 575 _ Chicken Nuggets and French Fries 5,75 B 0 ) b Hamburguesa : I;m L
aella Vegetariana (2 pessoas) 1855 Peito de Frango com Ammoz 575 Fusili with Vegetables 755  Fish Nuggets and French Fries 5 LOS VEGETARIANOS el —Fe 5,75
Pizza Vegetariana Plzza ; Vegetarian Paella (2 ; _ 75 Empanaditos de Pollo 575
9,50 (Quedo & Fiambyre) 6,00 v Mo (¢ pessoas) 1855  Chicken Breast with Rice 5,75 Fusili con Verduras 755 Empanaditos de Pescado 575
Pizza Vegetariana 950 "2 Pizza (Queso & Jamdn)
== - -
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Brot 065 Buter 075 Knoblauchbrot
Ofiven 1,50  Kase 375 Pasiele ??: Ao 085 Beure 075 PanarAl 235
| Ofves TR e 178 Ba Aneb 0,65 Macao 0,75
TS 50 Fromage 175 Paw 115 75 T'pewn ¢ wecwonoll npunpanofl 2,35
KAL Omman 150 C My
e by 335 f:n{:: Sard ENTREES FROIDES POISSON - A %) CopanE s
: nen . . XOJ1 bIE 3A
Raucherachs Saiat 855 B acke LA IO 8.55 Salada Mxte 335  Sardines Gri : KH PBIBHOE 10
Melona ma Schinken 765 T(%-eg 2 @ o Sosee 13,35 Salade de Saumon Fume 8.95 Sj .m m.l-*m5 Holiand 8,55 Canar obuxnoseniii Capasia AL
Gamelen Cocktal 765 h“’::ﬁ':h wleak nach Aiganve Art 13,55 Medon au Jambon 7 65 E*uﬂ‘:-m G‘?‘e g e 13,55 Komermll nococs o 1 > 855
s i G g:gm:: zmmbniuu:hn 13,70 Cocktad de Crevettes i D;fjsﬁ d Algarve 13,55 My ST :'.:55 Bmmrm:: roarackol npunpasod 13,53
Kaseplatte und Schinken 615  Gegrille Steinbeisser o Cocktal d Avocat et Crevettes 815  BarGrillée %0 KoxTeiin ¢ KpeseTxauM 765  /lepaia {mmm S i
Gamelsn Gekocht 785 Steinbeisser nach Portg At :g’::g Plateauy MCFEH}E ¢t de Jambon 6,15 Mérou Blanc Gnllé :g‘;g ROKTCIL 18 aBOKAIO W KpeBeTIAMM £15  Mopexod .'.-m:l' na rpwie ::-‘;g
WARME VORSPEISEN iqigbobgmrl oo D 13,55 : 145 DR Pl 1355 Bapermie ipcocria I8 615  bewdl oy 1 rpuse 13.55
= Gegnilte E_-chﬂr’t‘l'nsch mt Knoblauchbutier 1355 f_-‘ :?iﬂn ;u Portugasse 1355 PCHC KPCRCTRH 1.55 beawit oxyin. no-nopryrameexs 13,55
Gemusesuppe 2,65 gﬂ"ﬁ;‘ ;'atfi'*"’ 17,95 ENTREE CHAUDES s Im‘lll"ﬁif*‘iﬁ{rm A TAl 1355 [OPAYHE 3AKYCKH 5‘3“’"" g0 erto
Eu_chsuppﬂ na::h Algarye 355 “'ilﬂh h jau mit Bratkartoffeln 14,55 Soupe de Légumes > 65 Rl do Nt ::r 3 Fl= 17,95 ——— . o 1113 13 rpivie € siecuosmoli npimpasodi 13.55
rranzosische Zwebetsuppe Grabinert 3 55 GW‘“"": unge 14,95 Soupe de Poisson a Algarve 3 Ex Soud Gls ¢ Fommes de Terre le Mirolr 14,55 ﬁ POUIHOA KpeM ~ cym 2 65 : EMUHON B FPILIe © KapTomkoil 17.95
Tomalensuppe 155 *TJEE'HM 14,55 Soupe & Oignon Gratinde ™ :Llfr R 1495 Prabioi cyn no Anrapsuiicxm 1,55 PECKA HA Mpiie © Kapromxoll 14,55
Meeresfrichte Creme Suppe 305 Gegrilter Tintenfisch 1355 Ciona e ok : ;5 E r-:lh ctie J'.:FJ Lotte 14 55 Iyonutit cy11 ¢ rpenxod 3 55 Mopexoll ;s ha rpiae 1485
FPanter EhELTpN;FﬂTIS 4 9‘5 : Créme de Frmlk‘ Mear o L-aimar (ale 1355 T oseaTHRI EpCs=Cyn 1.1.15 IIUJ.IILTH.; Y MORCEDID YepTa 14.55
; Cataplana n"llt Fisch (2 personen) 32.00 Champgnons a la Parisienne : ok iakc ; B peM-CYTI € KPepeTKAMH 1-.-“I AapcHue KaTMapu 13.55
EIER und TEIGWAREN Cataplana mit Seeteutel (2 personen) 32,00 R o R R 3200 UG B cyxapax L . ,
. . Reis mit Seeteufel (2 personen) 32,00 OEUFS ss PA atap -Il'lif e nt‘t.r.'n POrsOnnes) 32,00 : Pulnoe ACCOPTH B "Katamaana * { 24e1) 32,00
En ache:r. Omelett 675 et des PATES Lotte Riz (2 personnes) 32,00 b THO)TA H3 SIHIL Mopexoft wepr ¢ osouwtamn & * Karanaam * (2ven) 32,00
an Omelett 755 FLEISCH Omelette Simple . ; : Prc ¢ osomasm m KycoMxaMy MopeKoro wepra(luen) 32,00
Gemachies Omelett 8,15 Gaarilt Omeletie au F ou au Jambo 21 VIANDES Owet npocTod 6,75 :
Omelett mt Krabben 265 segrifite Hahnchen rrd'r:-df.-r ohne Pin-Pin 7,75 ey Fm'n.agu au Jambon 7,55 ERT : | OMIET © BETHHNON ITH CLIPOM ok
P e Hahnchen Brust I_l_:c-j“mfeil 10,75 iz m'-: Ew et au Jambon 8.15 Bﬂ:w: dbnpallﬁ;fﬁlr;u sans Piri-Piri) 775 OMIeT cMemainuil R MACHOE MEHIO
Spaghetti Carbonara 815 Schweinefilet nach “Sol _-ﬁﬂ 13,50 La.*E._ m YOS 8,65 FJEH 4 pp m’g h-é;ﬁ[' 10,75 (hUIET © KpeRcTRAMM g 1."-:'* Kyput-rpias ( ¢ Mupa-TTupu wan Ge1) 775
Spaghet Bolognese vor  OODTIS SCINVGINSTR K ARSnes 13,00 " 8,15 il 13,50 /Taranns ¢ 1c  Kypumoe divte na rpae 0.7
Aol e : 1,93 Gegnite Rindersieak 1355 Spagheth Carbonara 815 Filet de Porc Grillée avec Ananas 13,00 Cnarerm i : & B
Muden (Fretucane) “au Grabn” 915 5"_,'“ auf dem Stein 1"55 Spaghetti Bolognasse 7 05 Bifteck Grllée 13 55 ¢ "1_”:_. e I::"H.w“ H o o "‘ 15 *Ifnpncunu T 13,50
- P e o ) Fettucone "au Gratn” -~y Bifteck sur la Pierre ™ “boaonues g Cnnupan BLIPCIKA HA TPHIC ¢ ANANACOM 1 3.0
MEERESFRUCHTE Rui -:..c:‘:l-i:a..-c nach “S0L" At 14,55 ' 9.15 i g 14,55 [Nacta "@eryvumnn” ¢ xpeserxam Q1% Credtk na rpicie :
r— Rindersteak nach Porigiesicher Art 14 55 FRUITS DE M RS SUL 14,55 VIOPE Crelix na K |
Herzm UH:T'-!:{J‘; Bulhlo Pato’ 1400  Rindersteak mit Pleffersosse 14 55 ER grf‘:f{: a r.F;rT,n]a w4 455 MOPEINPO/JYKTHI s n: :'ITP'::“'“ 14,55
Gaméien aul Gudr . o mit | ] ' Dhabed prelne 4“0 o MaCcK & vi| Ve : ol - CHK CHIEN |4 %5
!.'-}f*t:z‘";r'n r-.;h Algarve Art H‘?? E"E ; :Eﬁmﬁ o 13,99 Pe.»:.}ul:ea : Eu”.u o 14,00 El'lfl'['E[fl.';l a::'f |E.:~ |Lr.I 14,95 :hh e 14,00 Crefix no-Tlopmyrascxm
it "‘J",.,;;rwe' . :g; ;E 0 zl p::.';‘ﬂﬂ Sauce 18 95 L;:.w_._'.josFJ MEG;E_:}‘E 13,70 Tourudd h B Blacs Biamaes 13,55 RPCBCTRN B OCI0M BICHE © SOCHOKOM 13,70  Creifix ¢ Depscin et
2eQnals Lan 1 i [T E'd':‘ faflersosse Podle de Fru ! Alary u ol by | TS Rt o i ] W LI T S GOy O 14.55%
Gegriite Tiger Gamnelen (3 enheden) :."ﬂ_.".}fi T-Bone Steak :g?g Brochetes {-;E C'E:‘E’.’t;fﬂ:g'ze: ::;';g Toumedo au Potvre Verd :Egg :!1] ][:';'ll-'ﬂ Gl P "r""r'[mP"H“""‘H 13,95 ANTPCEOT © MOCHOKOM 1 54
C—{f;,r. ta T.-;{" Gamelen (2 enheden) 2500 Gemechier Kebab H-Im Crorveting TI']"I‘.‘E‘S Gnlides H unités) 24 § T-Bone Steak 19 }5 1 T | iy, (W | onacn RLIPCIRA © NpHITpanofi Liapiei 18945
Meeresfriichte (2 personen) EII,I}I} GEﬂI'L’J".ﬂ H.[:E-EI"I 1?.95 Craiaal Tqrm {}.n:hr [}' U;TIESI ‘ D Viande de Ksbab Mote |I.1, 0 HIPORLIE L PCRCTRH Ha IpaLie l.3 CAMMILIE ) 29 9% | onoans RMPCIK © NCPYUCHMM COVOUM IR 9%
Frische Krabben (Kg) nach kundemaunsch 32,00 Cataplana “SOL" (2 personen) 32,00 Riz aux Fruits de HtHE'F'ETSﬁr:rm:.] ;;E Cous Grltn 12,95 I[-mwmu sl A ) 25,00  Crelix T-bou 19,75
Fische Languste (KQ) nach kunderwunsch 120,00 Paella Valenciana (2 personen) EI‘M Crabe Frass (Kg) & commander | 1. Catapiana "SOL" (2 personnes) 32,00 W6 € OROmAMN R MOPENPARYKTAMEN ( L Wen) 3200  Ulamwmax cacumanmail 14,00
Cataplana mit Herzmuscheln (2 personer 31‘1}“ Gegnite Lammioleletts 14'55 Homand Fra-:;i (Kg) 3{{:.mr1'|. ander 1;::£ F"v.lf.‘“-l Valencienne (2 personnes) EE:U'D "I"]I_'”t"'l"""hml'“':“ kpal(3a k1) no Mpearap. axany 3200 PeGpa 1a rpiae 1208
Hﬂﬂl'lfi“ll:li:ht. Cataplana (2 personer 46,00 KINDERTELLER ' Cataplana de Palourdes (2 personnes) 52 00 Ctelettes d Agneau Grilkdes 14 55 loberep cacacit(xa k) no npesap. saxany 120,00 “Karvamwrana Coancanan”™ (2wea) 12,00
!ﬂtcfﬂfmfhtn Paeila (2 personen) 32.00 Cataplana de Fruits de Mer (2 personnes) #ﬁlﬂﬂ MENU ENEANTS Mucm ¢ onoruavin n "Kavanaana™ (2een) 3200 “Havusa”™ Basrencnana®™ (29ea) 32,00
Gekochie Gamelen 3040 (Kg) 4200 Ml Spaghett Bolognese 575 Paella de Fruits de Mer (2 personnes) 32,00 . MopenpoaykTd ¢ osoumas & "Kamanaaia® (2wer) 46,00 14,55
VEGETARIER Hamburger 2uf Brotchen mit Franzésisch Frites 575 Les Creveties Cutes 3040 (Ko) 200 ST cR0IAse 5,75 faa1a2" € MppenpoRyRTRMM 2 Sak) R AT VI s AR
Nudeln (Fusil) mi G Panlerte Hahnchen Schenkel 2,75 LES VEGETARIENS |"_.,J.."' L'uF;g{r sur Pett Pain avoc des Frites 5 7€ hpepemin napé nue 30/40 (no pecy) 42.00 AETCKOE MEHE)
P, e, 765  Panierte Fischflet 5,75 o L 575 EI'ET, K ' “Eonotnes” (1 -
S.‘Ilt‘lii :'u"{.‘_:?il.'!t.‘l_‘nfch (Z personen) 18.55 Hahnchen Brust mt Rese 575 Fusilh avec 083 Legumes 7 65 :.C'SE..P‘*. h'};-}EI 5 75 I[ El I‘ TA F.r\ H( hOE h‘I_E,_HH} l;.:::;nrl: 1:&-;”;““_[‘_: T rwy £
ZL3 W EgELArsLn 9 &80 Plzza (Kase & Cchiken) 6.00 Paella "-'t-ngrrtn (2 personnes) 18.55 Blan: de Poulet avec Rir 5 75 lacta v 1M OBOUILAMM 7.55 : Yprepc PTOLIKOM M
Pizza Végétanen 'ql':.-j Plzza (Fromage & Jambon) £.00 “Maraen" nererapuancikan(2ac.) 1855 Kypsmoe davic B cyxapax
9.5 ; [THiws serera pHaNcKan 9.0 PuGuoe daac B cyxapax
g Kypunoe ¢uvre ¢ pucos (1 2mpos
6,00

¥ Munua



