
CARTECARTE
Sur place ou à emporterSur place ou à emporter

05.61.30.40.68

ME-HO FOOD
9A rue François Albert

31190 Auterive



FORMULE MIDI

Entrée + Plat  ou Plat  + Dessert

13.90€

FORMULE  ME-HO

19.90€

Entrée + Plat + Dessert 

NOS MENUS

FORMULE ENFANT

Entrée + plat + dessert

8.90€

1 Nem ou 1 Samoussa 
 Fried Rice ou Basilic Thai ou Nouilles sautées

 Glace ou yaourt à boire

*Entrée hors assiette gourmande



. Nems 3 pièces                                                                                                       
 Spécialité traditionnelle emblématique de la cuisine vietnamienne

. Samoussas 3 pièces
 Le samoussa est un beignet originaire d'Asie centrale

. Tempuras de crevettes 3 pièces
 Spécialité présente dans plusieurs pays d'Asie

. Assiette gourmande 
Mix de toutes les spécialités (2 pièces de chaque)

ENTRÉES

5.90€

5.90€

5.90€

9.90€

. Bœuf Loc Lac
Plat national du Cambodge
Bœuf mariné, riz à la sauce tomate, émincé de salade, tomates, oignons 
rouges, ciboulette thaï

. Bœuf aux oignons  
Grand classique de la cuisine chinoise
Emincé de bœuf et oignons rouges et blancs marinés, oignons frits, ciboulette,
riz parfumé
                                                  
. Red Curry *
Curry thaïlandais populaire
Curry rouge au lait de coco, poivrons, oignons, basilic thaï, combava, riz parfumé 

. Green Curry *
Variété de curry vert doux de Thaïlande centrale
Curry vert au lait de coco, poivrons, oignons, basilic thaï, combava, riz parfumé

PLATS
11.90€

10.90€

10.90€

10.90€



. Basilic Thaï * Phat kaphrao 
Plat emblématique de la cuisine Thaïlandaise
Viande mariné, basilic thaï, oeuf au plat, riz parfumé 

. Pad du chef version Thaï *
Plat du chef d'inspiration Thaïlandaise 
Pâte de riz, œuf, pousses de soja, cacahuètes, ciboulette, coriandre, citron vert 

. Fried Rice *
Riz frit sauté typique de la street food
Viande mariné, riz blanc frit dans sa sauce, basilic thaï, oignons frit , oeuf au plat

. Udon *
 Nouilles les plus consommées au Japon
Nouilles de blé, viande mariné, carottes, pousses de soja, champignons, gingembre,
ciboulette, oignons et oignons frit

. Saté *
Mélange d'épices originaire de l'Indonésie
Oignons, poivrons, poudre de saté, ciboulette lait de coco

. Bò bún boeuf nem
Un incontournable de la cuisine vietnamienne 
Vermicelles de riz , nems, bœuf mariné à la citronnelle, carottes, concombre,
pousses de soja, salade, coriandre, menthe, cacahuètes, sauce bò bún

. Chicken Katsu 
Version Me-Ho
Poulet pané au panko, oignons, ciboulette, oeuf battu, graine de sésames, mayo
spicy, riz parfumé

* Boeuf, poulet ou crevettes aux choix

OPTION VEGETARIENNE DISPONIBLE
Œuf ou poêlée de légumes

11.90€

10.90€

11.90€

10.90€

10.90€

11.90€

11.90€



DESSERTS

. Fondant au chocolat avec sa boule de glace

. Mochi glacé x2
 
. Petit pot de glace 

BOISSONS 
. EAU 50 CL
Eau minérale, eau gazeuse

. SODAS 33CL
Coca-Cola, IceTea, Orangina, Tropico...

. MOCKTAIL
Virgin Mojito, Mojito fraise, Mojito passion

. SMOOTHIE
Fruits Rouges, Mangue, Ananas
1 ou 2 fruits au choix (Base jus d'orange)

. MILKSHAKE
Vanille, Chocolat, Fraise, Kinder

. BOISSONS CHAUDES
Café, Thé, Chocolat

Cappuccino, Macciato vanille ou caramel,
Coconuts coffee

Mogu Mogu

1.80€

4.50€

4.90€

4.90€

2.50€

2.50€

1.50€

5.00€

5.00€

5.50€

3.50€


