
GREGOR IO
BISTRÓ

Bienvenue à une Grande Expérience Gastronomique !

Au Gregorio Bistró, nous vous invitons à explorer un monde de saveurs
authentiques et de qualité incomparable. Nous sommes fiers de fusionner

les traditions culinaires de la cuisine méditerranéenne, péruvienne, asiatique
et latino-américaine, vous offrant une expérience unique à chaque bouchée.

Chaque plat que nous servons est soigneusement préparé de manière
artisanale et avec des ingrédients de la plus haute qualité, y compris notre
potager biologique, garantissant une explosion de saveurs à chaque visite.
Mais nous ne sommes pas seulement un lieu pour déguster un excellent
repas ; nous sommes aussi des experts dans l'organisation d'événements

tant corporatifs que personnels. Avec des années d'expérience et une touche
d'élégance moderne, notre salle intérieure et notre terrasse extérieure

offrent le cadre parfait pour toute occasion spéciale.

Des petits déjeuners réconfortants aux dîners inoubliables, en passant par de
délicieuses collations et un service continu de bar à tapas, notre offre

gastronomique est aussi versatile que tentante. Et derrière chaque plat et
chaque boisson, vous trouverez l'attention personnalisée et chaleureuse de
notre équipe, dirigée par nous, les propriétaires, engagés à faire de chaque

visite une expérience mémorable.

Alors laissez-vous emporter et rejoignez-nous dans cette excitante aventure
gastronomique. Bienvenue dans un lieu où la qualité, l'authenticité et la

passion se rejoignent pour vous offrir une expérience unique !



Bondiola en cuisson lente et oignon caramélisé
Viande de veau, oignon, olives et poivron
Poulet au curry
Brie, noix et miel
Champignons et fromage
Olives et fromage
Jambon et fromage

GREGOR IO

CHAUSSONS 4€

PATATAS BRAVAS 6.5€

PLANCHE DE MER (2P) PLANCHE GREGORIO (2P)24€ 21.5€

FRIES 4.5€

PLANCHES À PARTAGER

BISTRÓ

6.5€

SOUPS

Mélange de légumes, croûtons, cubes de mozzarella
et origan

Citrouille, oignon, poivron, gingembre et croûtons

ASIATIQUE
Citrouille, lait de coco, poivre de Cayenne,
cassonade, jus de citron, graines de citrouille et
pousses de coriandre

7.5€GREGORIO
Chou rouge, oignon rouge, poires, crème et jus
de citron vert

6.5€AROMATIQUE

6.5€FONTE DE LA TERRE

TAPAS

Calmars, miniatures, crevettes panées et frites Chaussons, croquettes, bâtonnets de mozzarella
et rouleaux de printemps

Champignons et fromage
Morue et oignon caramélisé
Jambon serrano
Jambon et fromage
Pommes de terre, fromage et coriandre
Poulet au curry

CROQUETTES 8€(4 pièces)



Purée de pommes de terre, piment jaune,
thon, tomate, oignon rouge, œufs, avocat et
coriandre

Purée de pommes de terre, piment jaune,
crevettes, tomate, oignon rouge, œufs, avocat et
coriandre

CREVETTES À L'AIL"

CREVETTES PANÉES

ŒUFS BATTUS

Préparés dans notre cuisine, avec sauce
piquante de tomate

Laitue, tomates cerises, fromage roquefort
et sésame

Laitue, roquette, champignons sautés, copeaux
de parmesan et graines

Mélange de feuilles vertes, pêches grillées,
copeaux de parmesan et mélange de fruits
secs avec assaisonnement moutarde et miel

Mélange de feuilles vertes, jambon serrano,
fromage roquefort, figues sautées et
cacahuètes grillées

Burrata, olives noires, roquette, tomates cerises,
coriandre et noix

Laitue, poulet, copeaux de parmesan, croûtons
et sauce César

ANNEAUX PANÉS

GREGOR IO

ENTRÉES

CAUSA PÉRUVIENNE AU THON 8.5€11.5€

15.5€

CAUSA PÉRUVIENNE AUX
CREVETTES

12.5€

BÂTONNETS DE MOZZARELLA 8.5€(5)

8.5€

8.5€

8.5€

BISTRÓ

MIXTE 8.5€

GRECQUE 11.5€

NUBIA 9.5€

GREGORIO 11.5€

CÉSAR 10.5€

BURRATA 11.5€

SALADES

CEVICHE DE CORBINA ET
CREVETTES



GREGOR IO

PIZZAS

Mozzarella, jambon serrano et roquette

MARGHERITA

CAMPELLANA

10.5€

13.5€

DIÁBOLA 12.5€
Mozzarella, salami épicé et roquette

Mozzarella, oignon caramélisé, bacon et
champignons

GREGORIO 13.5€

Mozzarella, ananas et jambon
HAWAIANA 11.5€

4 FROMAGES 12.5€
Mozzarella, roquefort, parmesan et grillardin

Mozzarella et tomates cerises
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Champignons/Bolognaise/Poireaux

LASAGNES BOLOGNAISE

PENNE AVEC SAUCE

15€

11.5€

PÂTES

LASAGNES DE LA MER 16.5€

Rose/Poireaux/Bolognaise
SPAGHETTIS AVEC SAUCE 11.5€

SORRENTINOS AU SAUMON 15.5€

SORRENTINOS AUX
CHAMPIGNONS

14.5€

RAVIOLONES DE LONGE DE
PORC 15.5€

RAVIOLONES DE POULET 14.5€
Avec sauce aux poireaux

Avec sauce Rose

SORRENTINOS AUX ÉPINARDS
ET AUX QUATRE FROMAGES

14.5€

Crevettes, épinards et sauce aux quatre
fromages

Bolognaise, jambon, fromage et épinards

Avec sauce au romarin

Avec sauce aux quatre fromages

Avec sauce rose



GREGOR IO

VIANDES

Filet mignon, bacon, jambon, mozzarella,
cornichons, olives et œuf frit. Accompagné de
frites et de salade.

BROCHETTE MIXTE

CHIVITO AL PLATO

14.5€

18.5€

ENTRECÔTE GRILLÉE 20€
Avec sauce aux champignons ou sauce au poivre.
Accompagné de frites ou de salade.

Accompagnée de frites ou de salade
ESCALOPE DE POULET 14.5€

ESCALOPE DE VEAU 16.5€
Accompagnée de purée de pommes de terre,
salade, ou frites

NAPOLITAN-STYLE BREADED
VEAL

17.5€

De poulet et de porc. Accompagnée de frites
ou de salade

ENTRAÑA 17.5€
Accompagnée de pommes de terre rustiques

POULET GRILLÉ 12.5€
Accompagné de frites ou de salade

SECRET DE PORC FUMÉ AU
ROMARIN

15.5€

Accompagné d'un mélange de légumes

FILET MIGNON DE PORC GRILLÉ 15.5€
Accompagné de légumes glacés, frites ou salade

Avec sauce au Roquefort. Accompagné d'un
mélange de légumes et de frites.

PÊCHE DU JOUR GRILLÉE 16.5€

SAUMON GRILLÉ 19.5€
Accompagné de pommes de terre à la crème
et d'asperges gratinées.

BISTRÓ

Accompagnée de frites

Wok de surlonge de veau, poivron, poivron jaune,
tomate, sauce soja et coriandre. Servi avec frites
et riz.

FILET DE BOEUF PÉRUVIEN 20€
PLATEAU DE VIANDE À LA
MODE URUGUAYEENNE (2P)

55€

Entraña, secret de porc, entrecôte, poulet grillé,
chorizo criollo, pamplona de poulet, provoleta,
frites et salade



GREGOR IO
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Base de riz, concombre, avocat, mangue,
roquette, poulet tempura, fromage
Philadelphie, oignon caramelisé,
coriandre et sauce teriyaki.

SEAFOOD POKE

POKE POLLO

14.5€

13.5€

Base de riz, concombre, avocat, mangue,
roquette, fromage Philadelphie, saumon fumé,
crevettes, oignon caramelisé, amandes et
sauce teriyaki.

Base de riz, concombre, avocat, mangue,
carotte au curry, roquette, champignons,
fromage Philadelphie, oignon caramelisé et
sauce teriyaki.

POKE VEGGIE 12.5€

POKE BOWLS SUSHI FUSIÓN

Fromage Philadelphie, crevettes, roquette,
croquant d'amandes, avec sauce au coriandre.

ANDINO ROLL

 CRISPY ROLL

10.5€

10.5€

Fromage Philadelphie, saumon fumé et
avocat, avec sauce de fruit de la passion.

Fromage Philadelphie, saumon fumé, mangue,
roquette et gingembre caramélisé, avec sauce
à la mangue

PUNTA ROLL 10.5€

6 PIEZAS

RISOTTOS

RISOTTO AUX CHAMPIGNONS 12.5€ RISOTTO DE LA MER 15.5€

RISOTTO DE POULET AU CURRY 13.5€
Crevettes et calamars



GREGOR IO
BISTRÓ

DESSERTS

Avec laitue, tomate et fromage
cheddar. Accompagné de frites.

NUGGETS AVEC FRITES

HAMBURGER DE VEAU

MENU ENFANT - 9,5€

BROWNIE AVEC GLACE

GÂTEAU AU FROMAGE

6.5€

FLAN À LA CONFITURE DE LAIT
7.5€

6.5€

Brownie aux noix et boule de glace avec sauce au
chocolat

Flan maison à la vanille

GÂTEAU AU FROMAGE ET
PISTACHES

Avec sauce aux fruits rouges ou au fruit de la
passion

GÂTEAU AU FROMAGE ET
CHOCOLAT TOBLERONE

8.5€

Avec sauce aux fruits rouges

Avec des éclats de pistaches croquantes

8.5€

CRÊPES URUGUAYENNES À
LA CONFITURE DE LAIT
Crêpe à la vanille caramélisée garnie de confiture
de lait et de sauce au chocolat.

5.5€

POIRES MÉDITERRANÉENNES 7.5€
En sauce au vin rouge

Hamburger de lentilles dans un pain tiède
avec œuf frit, oignon caramelisé, cornichons,
roquette, fromage et assaisonnements.
Accompagné de frites.

BLISS BURGER 13.5€

Hamburger de pois chiches dans un pain tiède
avec œuf frit, feuilles vertes, fromage, oignon
caramelisé, sauce criolla et assaisonnements.
Accompagné de frites.

ZEN BURGER 13.5€

GREGORIO BURGER
Burger de bœuf (100%) dans du pain chaud avec
œuf au plat, feuilles vertes, fromage cheddar,
oignon caramélisé, cornichons et vinaigrettes.
Accompagné de frites

14.5€

HAMBURGERS
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DRINKS COCKTAILS

REFRESCOS
Water1/2 L
Water 1L
Coca-Cola                                                        
Coca-Cola Zero
Orange Fanta
Sprite
Tonic water
Nestea 
Lemon Aquarius
Orange Aquarius
Red Bull

2.5€

Strawberry
Mango
Peach

APEROL SPRITZ

DAIQUIRI

8.5€

GIN TONIC

MOJITO

8.5€

8.5€

8.5€

CAIPIRINHA 7.5€

MINT LEMONADE 1L 5.5€
SPECIAL SUMMER RED WINE 4.5€

BISTRÓ

BEERS

 1/3 BOTTLECAÑA 3€

PINTA 4€

2.5€
2.5€
2.5€
2.5€
3€
3€

Estrella Galicia especial Heineken
Paulaner
IPA
Peroni
1906 Reserva
Radler
Estrella Galicia 0.0
Ambar gluten free

3€
3.5€
3.5€Estrella Galicia especial
3.5€
3.5€ 1/3 BOTTLE

3€Estrella Galicia especial
Águila sin filtrar
Corona

3.5€
3€

3.5€
3€

WHISKEY
Jhonnie Walker Red Label                                                      
Jhonnie Walker Black Label
J&B
Deward’s White Label

5.5€
7.5€
5.5€
5.5€

2€
3€

3.5€

3€

3€
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HERBAL TEAS

GREGOR IO

TOUAREG MORUNO
Green tea and mint leaves

COCKTAIL TROPICAL
Papaya, cranberry, raisins, apple, hibiscus,
jasmine, and roses

NAZARI
Green tea, peppermint, hibiscus, cinnamon,
and orange blossom

ESTRELLA FUGAZ
Black tea, apple, cinnamon, cardamom, pink
pepper, clove, and orange

CAPRICHO ANDALUZ
Gunpowder green tea, sencha, orange
blossom, roses, cornflower

ENGLISH BREAKFAST

GREEN TEA

4€

4€

4€

4€

4€

3€

3€


