
 
 
 
 

Le menu du jour 17€* 

Entree 

Tartare de bœuf,  courgette marinés à la vinaigrette moutarde 

ou 

Velouté de tomates frais et croûtons à l'ail  

ou 

Foie gras mi-cuit maison (supp. €5,00) 

Plat 

Cassolette de poisson 

poisson mijoté dans un veloute leger au vin blanc, petits legimes, servi avec 

penne rigate 

ou 

Suprême de poulet, sauce au poivre, frites & salade 

ou 

Œuf parfait sur penne rigate au pesto, copeaux de parmesan et tomates 

cerises rôties 

Suggestions 
Menu €20, plat €14,00 entrée/plat ou plat/dessert €17,00 

Américain de boeuf préparé (tartare), frites  

ou 

Pintade confite aux herbes de Provence, sauce au poivre, frites & salade 
 

Dessert 

Salade de fruits frais, chantilly maison, caramel & éclats de spéculoos 
ou 

mousse au chocolat à la bière 

 

 

 
Plat du jour seule €12* 

Plat/dessert ou entrée/plat €14* 
*hors suggestions 

 

Restaurant DES ARèNES - 1 PLACE DES ARÈNES - 32290 AIGNAN - TÉL 0688 14 04 59  
liste des allergènes disponible au comptoir, viande /volaille française 


