Vegetaridnské
Tydenni menu od 09. 11. - 13. 11. 2026

PONDELT
SNIDANE- Spizy s mini mozzarelly cherry rajéat pecivo zelenina 960Kj-A4-1,7
OBED — Fazolky se syrovou omdckou mandlemi semolinové téstoviny 1420Kj-A-1,7
VECERE - Cizrnovy vegan saldt Knackebrot 1210Kj-A-1,7,9
UTERY
SNIDANE — Porkovd pomazdnka se syrem celozrmné pecivo zelenina 1099Kj-A-1,7
OBED — Bramboro houbovy gulds s mrkyi a hrdskem pecivo 1420K]
VECERE — Zapecené brambory se dvéma druky syra zelenina 1250Kkj-A-7

STREDA
SNIDANE — Zeleninovd pomazdnka celozrnné pecivo zelenina 1099Kj-4-1,7
OBED —Specle s listovym Spendtem nivou zelenina 1220Kj-A-1,7
VECERE — Krémovd porkovd polévka s Rrutony 1120kj-A-1,7

CTVRTEK
SNIDANE — Lucinovd pomazdnka s fapikatym celerem jablRy pecivo1120kj-A-1,7,9
OBED - Gulds z hlivy dstricné téstovinovd ryZe 1270Kj-A-1
VECERE - Michany saldt s jogurtovym dipem Rnackebrot 1380Kj-A-1,7

PATEXK
SNIDANE — Hermelinovd pomazdnka s fedkvickou c pecivo zelenina 1290kj-A-1,7
OBED — Dusend mrkev s hiraskem volskym okem Stouchany brambor 1520Kj-A-3,7

MECERE — Houbové rizoto zelny salit 1270K]

Pozor!!!ll  Zména jidelnicku vyhrazena.

Doporuceni na svaciny:
Dopoledni ovoce - pozor ha mnoZstvi
Odpoledni — mlécny vyrobek, zelenina, nebo seminkga, otisky — pozor na mnoZstvi

Seznam alergenu najdete jako prilohu v emailu Re RaZdému jidelnicRu



