RESTAURANTE
PAELLERIA

ola del marr
N

MENU




ESPANOL

PARA PICAR

. PINTXOS CON TORTILLA 490€
ESPANOLA

. TEMPURA DE GAMBAS 14,90€
. CALAMARES FRITOS 15,90€
- NACHOS CON 16,90€

GUACAMOLE CASERO
- PIMIENTOS DEL PADRON 9,90€

. GAMBAS PIL-PIL J 14,90€
LA SOPA
. GASPACHO (FRIO) 6,90€
. SOPA DE MARISCOS 15,90€
ENTRANTES
« ENSALADA RUSA 11,40€
CON ATUN

ATUN, ZANAHORIA, PATATAS,
MAYONESA, HUEVO, MOSTAZA

« ENSALADA CESAR CON 18,90€

LANGOSTINOS

LANGOSTINOS, MEZCLUM, TOMATE
CHERRY, QUESO PARMESANO, MINI
BISCOTES, SALSA CESAR

. ENSALADA CESAR CON 16,90€

POLLO
POLLO, MEZCLUM, TOMATE CHERRY,
QUESO PARMESANO, BISCOTES,
SALSA CESAR

. ENSALADA OLA DEL MAR  1890€

AGUACATE, MANZANA CARAMELIZADA,
MEZCLUM, LANGOSTINOS, TOMATE
CHERRY, SALSA ROSA

« ENSALADA CON 16,90€

QUESO DE CABRA

MANZANA, QUESO DE CABRA, CEBOLLA
CARAMELIZADA, LECHUGA VARIADA,
NUECES, SALSA BALSAMICO

ENSALADA FRESCA 11,90€

TOMATE, LECHUGA, CEBOLLA,
ZANAHORIA, TOMATE CHERRY,
ACEITE DE OLIVA

-« PAN POR PERSONA
CON MANTEQUILLA
O ACEITE DE OLIVA

ENGLISH
TO SNACK ON

« PINTXOS WITH SPANISH

TORTILLA
- SHRIMP TEMPURA

- FRIED SQUID

« NACHOS WITH
HOMEMADE GUACAMOLE

. PADRON PEPPERS
. SHRIMP PIL-PIL  J

THE SOUP

« GASPACHO (COLD)
- SEAFOOD SOUP

STARTERS

« RUSSIAN SALAD

WITH TUNA

TUNA, CARROT, PATATAS, POTATO,
EGG, MAYONNAISE

- CAESAR SALAD WITH

PRAWNS

PRAWNS, LETTUCE, CHERRY
TOMATO,PARMESAN, MIMI BREAD
SQUARES, CAESAR SAUCE

- CAESAR SALAD WITH

CHICKEN
CHICKEN, LETTUCE, CHERRY
TOMATO,PARMESAN, MIM| BREAD
SQUARES, CAESAR SAUCE

- OLA DEL MAR SALAD

AVOCADO, CARAMELIZED APPLE,
MESCLUN, PRAWNS, CHERRY
TOMATOES, PINK SAUCE

« SALAD WITH GOAT

CHEESE

GOAT CHEESE, CARAMELIZED APPLE,
MESCLUN, CARAMELIZED ONION,
WALNUTS, BALSAMIC SAUSE

« FRESH SALAD

TOMATO, MESCLUN, ONION,
CARROT, CHERRY TOMATO,
OLIVE OIL

- BREAD PER PERSON
WITH BUTTER OR
OLIVE OIL

4,90€

14,90€
15,90€

16,90€
9,90€

14,90€

6,90€
15,90€

11,40€

18,90€

16,90€

18,90€

16,90€

11,90€

2,40€



« PAELLA CON CARACOLES

PAELLAS (MIN. 2 PERS.)

PRECIO POR PERSONA

PAELLA DE MARISCOS
GAMBON, ALMEJAS, MEJILLONES,
CALAMAR, CEBOLLA, AJO, TOMATE,
PIMIENTO, GUISANTES, ARROZ

PAELLA MIXTA
MEJILLONES, CALAMAR, POLLO,
CEBOLLA, AJO, TOMATE, PIMIENTO,
GUISANTES, ARROZ

PAELLA DE CARNE
CERDO IBERICO, POLLO, CEBOLLA,
AJO, TOMATE, PIMIENTO,
GUISANTES, ARROZ

PAELLA NEGRA

CON PULPO

PULPO, CALAMAR, CEBOLLA, AJO,
TOMATE, PIMIENTO, GUISANTES,
ARROZ, TINTA DE CALAMAR

PAELLA DE POLLO

POLLO, CEBOLLA, AJO, TOMATE,
PIMIENTO, GUISANTES, ARROZ

PAELLA VEGATARIANA

CALABACIN, CEBOLLA, AJO, TOMATE,
PIMIENTO, GUISANTES, ARROZ

19,90€

18,90€

18,90€

21,90€

17,90€

17,90€

17,90€

CARACOLES, POLLO, CEBOLLA,
AJO, TOMATE, PIMIENTO,
GUISANTES, ARROZ

PAELLA DE BOGAVANTE
BOGAVANTE, LONGOSTINOS, CALAMAR,
CEBOLLA, AJO, TOMATE, PIMIENTO,
GUISANTES, ARROZ

29,90€

- SEAFOOD PAELLA

- MIXED PAELLA

- MEAT PAELLA

- CHICKEN PAELLA

- VEGETARIAN PAELLA

- LOBSTER PAELLA

PAELLAS (MIN. 2 PERS.)
PRICE PER PERSON
19,90€

SHRIMP, CLAMS, MUSSELS, SQUID,
ONION, GARLIC, TOMATO, PEPPER, PEAS,
RICE

18,90€
MUSSELS, SQUID, CHICKEN, ONION,

GARLIC, TOMATO, PEPPER, PEAS,

RICE

18,90€
IBERIAN PORK, CHICKEN,

ONION, GARLIC, TOMATO,

PEPPER, PEAS, RICE

BLACK PAELLA

WITH OCTOPUS
OCOPUS, SQUID, ONION,
GARLIC, TOMATO, PEPPER,
PEAS, RICE, SQUID INK

21,90€

17,90€
CHICKEN, ONION, GARLIC, TOMATO,
PEPPER, PEAS, RICE

17,90€
ZUCCHINI, ONION, GARLIC, TOMATO,
PEPPER, PEAS, RICE

SNAILS PAELLA

SNAILS, CHICKEN, ONION,
GARLIC, TOMATO, PEPPER, PEAS,
RICE

17,90€

29,90€

LOBSTER, SQUID, PRAWNS, ONION,
GARLIC, TOMATO, PEPPER, PEAS, RICE

NUESTROS ARROCES SE HACEN
EN EL MOMENTO
PUEDE TARDAR 35-45 MINUTOS

OUR RICE IS MADE IN THE
MOMENTO CAN TAKE 35-45
MINUTES




PESCADOS Y

SEAFOOD AND

MARISCOS L FISH
. TARTAR DE SALMON 18,90€ . SALMON TARTAR 18,90€
SALMON , MANZANA CARAMELIZADA, SALMON, CARAMELIZED APPLE,
TOMATE, AGUACATE, SALSA DE SOJA TOMATO, AVACADO, SOY SOUSE
. SALMON A LA PLANCHA  23,90€ . GRILLED SALMON WITH 23,90€
CON SALSA DE NARANJA ORANGE SAUSE
CON PATATAS BABY O PATATAS WITH BABY POTATOES OR FRENCH
FRITAS O VERDURAS FRIES OR VEGETABLES
. HAMBURGUESA DE ATUN  19,90€ - TUNA BURGER 19,90€
MEZCLUM, CEBOLLA CARAMELIZADA, MESCLUN, CARAMELIZED ONION,
TOMATE CHERRY, SALSA DE MOSTAZA, CHERRY TOMATO, MUSTARD SAUCE,
SALSA DE REMOLACHA, PATATAS FRITAS BEET SAUCE, CHIPS
. ATUN A LA PLANCHA 24,90€ - GRILLED TUNA 24,90€
Y PATATAS BABY O FRITAS WITH BABY POTATOES OR FRENCH
O VERDURAS FRIES OR VEGETABLES

- DORADA A LA PLANCHA 24,90€

CON PATATAS BABY O PATATAS
FRITAS O VERDURAS

- PEZ ESPADA 19,90€

A LA PARRILLA

CON PATATAS BABY O PATATAS
FRITAS O VERDURAS

« GRILLED DORADA 24,90€

WITH BABY POTATOES OR FRENCH
FRIES OR VEGETABLES

- GRILLED SWORDFISH 19,90€

WITH BABY POTATOES OR FRENCH
FRIES OR VEGETABLES

. PATA DE PULPO 24,90€ . GRILLED OCTOPUS 24,90€

A LA PARRlLLA WITH BABY POTATOES OR FRENCH

Y PATATAS BABY O FRITAS O VERDURAS FRIES OR VEGETABLES

CARNES MEATS

. HAMBURGUESA DE ANGUS 16,90€ . ANGUS BURGER 16,90€

MEZCLUM, CEBOLLA CARAMELIZADA, MESCLUN, CARAMELIZED ONION,

TOMATE CHERRY, SALSA ROSA, SALSA DE CHERRY TOMATO, PINK SAUCE, CHEESE

QUESO, PATATAS FRITAS SAUSE, FRENCH FRIES
. HAMBURGUESA DE POLLO 15,90€ . CHICKEN BURGER 15,90€

MEZCLUM, CEBOLLA CARAMELIZADA, MESCLUN, CARAMELIZED ONION,

TOMATE CHERRY, SALSA ROSA, SALSA DE CHERRY TOMATO, PINK SAUCE,

ALIOLI, PATATAS FRITAS ALIOLI SAUSE, FRENCH FRIES

RABO DE TORO AL VINO 19,90€ . OXTAIL IN RED WINE 19,90€

TINTO CON PATATAS FRITAS WITH CHIPS
. POLLO A LA PLANCHA 14,90€ . GRILLED CHICKEN WITH 14,90€

CON PATATAS FRITAS FRENCH FRIES

OTROS OTHERS

. PATATAS FRITAS RACION 8,00€ . FRENCH FRIES RATION 8,90€
. WOK CON VERDURAS 14,90€ . WOK WITH VEGETABLES 14,90€

ANADIR POLLO (+4€) O ADD CHICKEN (+4€) OR

GAMBAS (+6€) SHRIMP (+6€)
. PASTA PIL PIL(GAMBAS) 16,90€ . PIL PIL PASTA (SHRIMP) ) 16,90€
. PASTA CON . PASTA WITH

MANTEQUILLA Y 12.90€ BUTTER AND 12,90¢

PARMESANO PARMESAN



