Réservations et modifications 48h a I'avance

lundi 5 octobre

Terrine de campagne a l'ancienne

Colombo de poulet
Pommes de terre mijotées

purée de carottes
Au choix

Dos de colin sauce citronnée
Riz thai

Créme au caramel au beurre salé

mardi 6 octobre
Salade Lyonnaise
au saucisson a l'ail fumé

Sauté de porc a la diable
Spaezels

courgettes grillées
Au choix

Filet de limande sauce meuniére

Pommes de terre et brocoli vapeur

mercredi 7 octobre
Salade basque aux poivrons
et au chorizo doux

Cordon bleu a la poitrine fumée
et a I'emmental

Petits pois et carottes
Au choix

Wok de poissons

Nouilles chinoises

jeudi 8 octobre
Salade Grecque
tomates concombres feta olives

Moussaka au beeuf
aubergines tomates pommes de terre

Au choix

Fish ans chips de colin sauce tartare

Pommes rustiques

Salade de fruits frais

vendredi 9 octobre
Salade de lentilles au saumon fumé
au vinaigre framboisé

Gratin de fruits de mer et de poissons

Salade verte
Au choix

Steak haché aux echalotes

Pommes sautées
courgettes grillées

samedi 10 octobre

Salade de tomates aux ceufs durs

Araignée de porc sauce charcutiére

Ecrasé de pommes de terre
Au choix

Filet de poisson grillé selon arrivage

Poélée de légumes

dimanche 11 octobre
Salade landaises aux magrets fumés
Roti de veau a la fleur de thym
et a l'ail
Pommes fondantes

haricots verts persillés
Au choix

Pavé de saumon a l'unilatérale

Pommes fondantes
haricots verts persillés

Tiramisu

Options
Pain Frais (Demie Baguette) 0,80€
Fromage 1,20€
Soupe du Jour 2,50€
Repas du Soir 9,00€

Liste des allergenes utilisés
sur simple demande

Toutes nos viandes et volailles sont
d'origine francaise ou européenne

Vous pouvez modifier votre menu

Entrées : Carottes Rapées, Salade de Tomates, Betteraves Vinaigrette, Mousse de Foie, Rosette, (Euf dur Mayonnaise

Plats : Jambon Coquillettes, Saucisses Purée, Steak Haché Frites, Filet de Poulet Grillé ou Filet de Colin Haricots Verts
Desserts : Fromage Blanc, Fruit, Compote de Pommes, Creme Dessert, Beignet aux Pommes ou Chocolat, Fromage




