’ Bei uns erwarten Euch frische Zutaten,
beste Qualitat bei Speisen und Getranken
und ein Ambiente zum Wohlfihlen.

Offnungszeiten
Dienstag - Freitag 08:00 - 16:30 Uhr
Sonntag 08:00 - 16:30 Uhr

Montag und Samstag Ruhetag

Cafe Le Mar online
Internet: cafe-le-mar.eatbu.com
2 Folgt uns auf Instagram: cafe_le_mar_
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Zusatzstoffe: 1. Farbstoff / 2. Konservierungssoff / 3. Antioxidationsmittel /
4. Geschmacksverstarker / 5. Phosphat / 6. Koffeinhaltig / 7. StiBungsmittel /
8. enthalt eine Phenylalaninquelle. Alle Preise in Euro.



SuBspeisen

Kaiserschmarrn @ 8.00
Wahlweise mit Rosinen und Mandeln,
Apfelmus oder Zwetschgenkompott

Schoko- oder Vanille-Kaiserschmarrn 0,10
Mit Schokoregen und einer Kugel Eis

Aplel- oder Bananenpfannkuchen 7.40
Wahlweise mit Schokosol3e oder
einer Kugel Vanilleeis ' mit Sahne

Crepe Suzette* 750
in Orangensole getrankt

/wel Crepes 6,30
Wahlweise mit Nutella, Marmelade oder Zimt & Zucker

Crepe fiir Genieler 7,30
mit Vanilleeis, Pistaziensirup, Nutella und Nussen

, , Unsere Mehlspeisen werden frisch zubereitet.
Eier und Mehl kommen aus der Region.

Enthaltene Zusatzstoffe sind auf der ersten Seite ausgewiesen.
Manche Speisen und Getranke konnen Allergene enthalten - bitte fragen Sie dazu bei uns nach.



Unsere Fruhstucksauswahl

GenieBer Friuhstuck ## 11,30
Eine Tasse HeilRgetrank nach Wahl, Croissant, Semmelkorb,

Butter, Marmelade, Wurstplatte, Kase, Joghurt mit Obst,

ein Fruhstucks-Ei und ein Glas 0,2 | Orangensaft

« Vegetarisches Genieler Friihstiick, Aufpreis 1,00 € '\ =7

Partner Fruhstiick ** 23,10
Zwei Tassen HeilRgetrank nach Wahl, zwei Glaser Sekt,

gemischter Semmelkorb, Croissant, Butter, Wurstplatte,

Kase, Marmelade, Nutella, Joghurt mit Obst

+ Haferl HeiBgetrank, Aufpreis je 0,50 € |
- Vegetarisches Partner Frihstiick, Aufpreis 1,00 € W=

American Breakfast * 12,30
Eine Tasse HeilRgetrank nach Wahl, belegter Bagel,
Toast, gebratener Speck mit Rihrei und ein Glas 0,2 | Orangensaft

+ Haferl HeiBgetrank, Aufpreis je 0,50 €

Sportler Friihstiick > 11,30
Eine Tasse HeilRgetrank nach Wahl, Brotkorb, Frischkase,

Schinken, Tomaten & Gurkenscheiben, ein Frihsticks-Eij,

ein Glas 0,2 | Orangensaft und Joghurt mit Obst

- Haferl HeilRgetrank, Aufpreis je 0,50 €

Baverisches Fruhstuck 2 7.00
Ein paar Weillwurste, eine Breze, ein Weilbier und
Luise HandImaier's stiRer Senf

Enthaltene Zusatzstoffe sind auf der ersten Seite ausgewiesen.
Manche Speisen und Getranke konnen Allergene enthalten — bitte fragen Sie dazu bei uns nach.



Schweden Fruhstuck * 12,00
Eine Tasse Heil3getrank nach Wahl, belegtes XXL-Croissant

mit Lachs, Kresse, Frischkase, Salat, Meerrettich,

kleiner Joghurt mit Granola und Beeren

+ Haferl HeiBgetrank, Aufpreis je 0,50 €

Kleines Fruhstick 5 .00
Eine Tasse Heillgetrank nach Wahl, Semmel, Butter,
Marmelade, Schinken und kleines Musli

+ Haferl HeiBgetrank, Aufpreis je 0,50 €

Bergsteiger Fruhstuck 11.80
Eine Tasse HeilRgetrank nach Wahl, Semmelkorb, Aufstrich,
Hirtenkase, gemischte Kasesorten, zwei Spiegeleier

und ein Glas 0,2 | Orangensaft

« Haferl Heillgetrank, Aufpreis je 0,50 €

Franzosen Fruhstuck 8.30
Eine Tasse Heillgetrank nach Wahl, ein Glas 0,2 | Orangensaft,
zwei Buttercroissants, Marmelade und Nutella

Veggie Frithstiick 8= 11,30
Eine Tasse Heil3getrank nach Wahl, drei verschiedene

hausgemachte Aufstriche, Camembert, dunkles Brot,
1 gekochtes Eij, kleiner Obstsalat, Tomate, Gurke

1er Variationen Grober Joghurt 4.90

Omelett 4,90 mit Obst und Chiasamen
Portion Ruhrei 2,90

Spiegelei 1,90 Fxlras

Wahlweise mit Gemuse, 1 Ei 1,20
Schinken oder Kase, Aufpreis 1,00 Portion Lachs 3,50

Enthaltene Zusatzstoffe sind auf der ersten Seite ausgewiesen.
Manche Speisen und Getranke konnen Allergene enthalten — bitte fragen Sie dazu bei uns nach.



Plfannengerichte

.Lachsnudeln mit Zwiebeln 8.00
Schinkennudeln mit Ei 7.00
Panierter Camembert % 7.00
mit kleinem Salat und Preiselbeeren

Kasespatzle mit kleinem Salat 8.10
Schinken-Kase-Plannkuchen #° 700
gefullt mit Salat

Spinat-Lachs-Plannkuchen 8,00
gefullt mit Salat

lToast
Toskana .00
Gegrillter Toast mit Mozzarella, Tomaten und Basilikumcreme
» Wahlweise mit Toast oder Sesam-Bagel, Aufpreis Bagel 0,50 €
Schweden 5.80
Toast mit Salat, Lachs, Tomaten, Zwiebeln und Sahnemeerrettich
+ Wahlweise mit Toast oder Sesam-Bagel, Aufpreis Bagel 0,50 €

panini =

Gegrilltes Panini mit Salat, Schinken, Kase,
Tomaten, Gurken und Majonase

Strammer Max > 7.40
Spiegelei, Schinken, Kase, zwei Scheiben Brot

Enthaltene Zusatzstoffe sind auf der ersten Seite ausgewiesen.
Manche Speisen und Getranke konnen Allergene enthalten — bitte fragen Sie dazu bei uns nach.



[.eckerer Salat

Salate mit Joghurt-Balsamico-Dressing

Sommer-Salat
Salat, Gurke, Tomaten, Paprika, Mais,
Kasekroketten, Schinken und Kase

Salat Le Mar
Salat, Tomaten, Gurke, Thunfisch,
Walnusse, Mango und Zwiebeln

Unsere Specials

Hot-Chilli-Burger '*
Burgersemmel, Salat, Bacon, Fleisch, Kase,
Zwiebeln, Jalapenos und Chilli-Majonase

burger Le Mar
Burgersemmel, Salat, Tomaten, Gurken,
Zwiebeln, Kase und Fleisch

Veggl Crispy NoChicken Burger ** R~
Burgersemmel, Veqgi-Patty, Salat, Tomaten,
Zwiebeln, Gurke und Kase

Avocadobrot
Avocado, Zwiebel, Zitrone, Bauernbrot

+ Wahlweise mit Spiegelei oder Lachs, Aufpreis 1,00 €

Enthaltene Zusatzstoffe sind auf der ersten Seite ausgewiesen.
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Manche Speisen und Getranke konnen Allergene enthalten — bitte fragen Sie dazu bei uns nach.



Eis und Shakes

Nusskrokant Eisbecher
Nuss- und Schokoladeneis mit Nusssolle,
Krokant, Nussen und Sahne

Schwarzwalder Kirsch Eisbecher’
Schoko- und Vanilleeis mit Kirschen,
Likor, SchokosolRe und Sahne

Frichte Eishbecher
Vanille- und Erdbeereis mit frischen, gemischten
Frichten, Erdbeersole und Sahne

Bananensplit’
Vanilleeis mit heilen Himbeeren

Erdbeerbecher
Erdbeereis mit Joghurt und Erdbeeren

Joghurt-Shakes
Erdbeere, Himbeere oder Banane

Milchshakes
Vanille, Schoko, Himbeere, Erdbeere oder Banane

Fiskaffee oder Eisschokolade !

Enthaltene Zusatzstoffe sind auf der ersten Seite ausgewiesen.
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Manche Speisen und Getranke konnen Allergene enthalten - bitte fragen Sie dazu bei uns nach.



Heilbe Getranke
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Alle Milchgetranke auch alpm

mit Pflanzenmilch
bestellbar. Aufpreis 0,50 €

L.Spresso s

Doppelter Espresso ¢
['spresso Macchiato @
Tasse Kaflee ¢

Haferl Kaffee ¢

Moccachino mil
Schlagsahne s

Milchkaffee ¢

L.atte Macchiato s

Apollinaris o0.2sl
Stilles Wasser Vio 0.25l

Taftelwasser 0.3l

Tafelwasser 0.5l

Vio still 0,75l

Eistee Phirsich o,4]
Sprite 0,21/0.4] 1.00
Spezi ! 0.21/0.4] 1,0
Weilibier 0.5l

Helles 0.5l
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Mit Dallmayr Fairtrade-Kaffee. ;
Du kannst etwas verandern, \
jeden Tag und zu jeder Zeit! FAIRTRADE

Cappuccino ¢ 2.40
Cappuccino grol) 3.30
Schokokaflee s 3.80
Irish Coffee ¢ 3.40
Tee Dallmavr 2.80
Heibe Schokolade 3.20

Getranke

Safte 0.3l 2.40
Schorle 0.3l 2.20
Schorle 0.5l 3.20

Aplel, Maracuja,
Johannisbeere, Orange
Cola'se 0.2l/0.41 1,00/ 2,70
Cola |.i§_i]ll 1567 ().33l 2,70
Fanta® o.2l/o4] 1,90/2.70

Kalte Zitrone 0.3! ) 80

Enthaltene Zusatzstoffe sind auf der ersten Seite ausgewiesen.
Manche Speisen und Getranke konnen Allergene enthalten - bitte fragen Sie dazu bei uns nach.



Specials

Mozart-Cappuccino 3,90
mit Schoko- und Pistaziensol3e
und Uberraschungsgeback

Stockholmer Kaflfee 3,20
mit Kardamon und Zimt

Wiener Schokolade 3.40
mit Rum und Schlagobers

X

Crunchy Becher 5,00
Naturjoghurt mit Knuspermusli,
Erdbeeren und Erdbeermark

saisonabhangig :

Aperol
und Hugo
3,00

Enthaltene Zusatzstoffe sind auf der ersten Seite ausgewiesen.

Manche Speisen und . = ie dazu bei uns nach.




