
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Historia restauracji Polonia  

usytułowanej przy ulicy Świętojańskiej w Gdyni, sięga 1945r.  
Od zawsze miejsce cechował zachowawczy  

elegancki styl, oraz ponad przeciętny serwis. 
Od roku 1989, restauracja Polonia pozostaje w rękach obecnego właściciela,  

rodowitego Gdynianina –Edwarda Tadeusza Mazurka. 

Stawiamy na podtrzymanie tradycji kulinarnych miejsca które mieszkańcom  
Gdyni kojarzy się od zawsze z syto zastawionymi stołami  

oraz spotkaniami towarzyskimi w najlepszym stylu. 

Zachwycą Państwa potrawy tradycyjnej kuchni Polskiej,  
oraz nasz legendarny Garmaż. 

Nasz doświadczony zespół jest zaszczycony mogąc Państwa gościć! 

 

 

Restauracja "Polonia" Edward Tadeusz Mazurek   

ul. Świętojańska 92/94 81-388 Gdynia 

+48 58 620 58 48 restauracja@polonia-gdynia.pl 

mailto:restauracja@polonia-gdynia.pl


 

 

 

 

 

 

Polecamy w każdy weekend: 

od 13:00  do 17:00 

Bufet w formie szwedzkiego stołu  
– jesz ile chcesz  50 PLN / osoba 

 

 

 

 

 

 

 

Z przyjemnością zorganizujemy Państwa imprezę okolicznościową: 

Wesele, stypę, komunię, chrzciny.  

 

 

 

 

 

 

 

Oferujemy również usługi Cateringowe. 

Manager restauracji:  Anna Rosłaniec  +48 535 590 631  a.roslaniec@polonia-gdynia.pl 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ŚNIADANIA 
do każdego zestawu podajemy koszyk pieczywa, masło 

kawa, herbata bez ograniczeń 

 
Zestaw I  18 PLN 

Dwa jajka w koszulce podane na grzance z białym serem i avocado 

świeże warzywa, kawa 

świeżo wyciskany sok lub sałatka owocowa 

 

Zestaw II  18 PLN 

Jajecznica z 3 jaj z dodatkiem do wyboru: 

-bekon, szynka, pieczarki, szczypior 

świeże warzywa 

świeżo wyciskany sok lub sałatka owocowa 

 

Zestaw III 20 PLN 

Pieczony camembert w szynce parmeńskiej z żurawiną 

roszponka z burakiem pieczonym 

świeżo wyciskany sok lub sałatka owocowa 

 

Zestaw IV 20 PLN 

Trio past z tuńczykiem, makrelą, szynką 

rukola z pestkami dyni i vinegretem 

świeżo wyciskany sok lub sałatka owocowa 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ŚNIADANIA 
w zestawie kawa, herbata lub kakao oraz pieczywo, masło 

 

 

  
Jajecznica z trzech jaj na maśle    8 PLN 

Jajecznica z trzech jaj na boczku    9 PLN 

Omlet z szyną i pieczarkami     11 PLN 

Dwa tosty z szynką i serem     10 PLN 

Parówki wiedeńskie 2 szt.    7 PLN 

Frankfurterki na gorąco 2 szt.    7 PLN 

Dwa jajka sadzone      7 PLN 

Naleśniki z twarogiem i owocami    11 PLN 

Pieczony camembert na szynce parmeńskiej  12 PLN 

Kasza manna z malinami     9 PLN 

Mini deska serów i wędlin     12 PLN 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRZYSTAWKI 
podana na zimno 

 

 

1. Ryba w galarecie  15 PLN 
- do wyboru: łosoś lub pstrąg 

 

 

2. Śledź po Polsku  10 PLN 
- do wyboru: w oleju lub w śmietanie 

  

 

3. Pasztet wieprzowy 9 PLN 
- podany z żurawiną  

 

 

4. Kaczka faszerowana 11 PLN 

      

 

 

5. Tatar tradycyjny  20 PLN 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ZUPY 
 

 

1. Rosół Polski   12 PLN 
- podany z makaronem domowym 

 

 

2. Kołduny    15 PLN 
- w barszczu czerwonym lub w bulionie 

  

 

3. Flaki wołowe   15 PLN  

 

 

4. Zupa rybna   15 PLN 

  

     
 

5. Żurek Staropolski 15 PLN     

 

 

6. Zupa dnia   10 PLN 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DANIA Z DROBIU 
 

 

 

1. Kaczka pieczona z jabłkiem  13 PLN / 100g. 
- podana z żurawiną, ziemniakami,  

surówką z selera i kapusty czerwonej  +15 PLN 

 

 

2. De volaille na ananasie   35 PLN 
- podany z frytkami oraz bukietem surówek 

  

 

3. Filet z drobiu z suszonymi  35 PLN 

pomidorami i serem 
- podany z ryżem i brokułami   

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DANIE MIĘSNE 
 

 

1. Zraz staropolski wołowy   41 PLN 
- podany z kaszą gryczaną i buraczkami 

 

 

2. Kotlet schabowy     35 PLN 
- podany z ziemniakami i kapustą zasmażaną 

  

 

3. Polędwiczki w sosie kurkowym 42 PLN  
- podane z ziemniakami i brokułami 

 

 

4. Żeberka      35 PLN  
- podane z ziemniakami i kapustą zasmażaną 

 
 

5. Golonka gotowana w sosie  9 PLN / 100g. 

- podana z ziemniakami i kapustą zasmażaną 

+15 PLN 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RYBY 
 

 

1. Filet z Dorsza panierowany 15 PLN / 100g. 

 

 

2. Łosoś saute      18 PLN / 100g. 
 

 

3. Sandacz saute    18 PLN / 100g. 

 

 

4. Filet z Pstrąga smażony  15 PLN / 100g.  
 

 

5. Flądra smażona    8 PLN / 100g. 
 

 

6. De volaille z Łososia    22 PLN 

 

 

Dodatki: +6 PLN /szt. 

 

Frytki, ziemniaki,  

surówka z kiszonej kapusty, surówka z białej kapusty 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PIEROGI 
7 sztuk 

 

 

 

1. Ruskie      17 PLN 
 

 

 

2. Z mięsem     17 PLN 
 

  

 

3. Z kapustą i grzybami   17 PLN  

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DLA DZIECI 
 

 

 

1. Kotlecik De volaille    16 PLN 
- podany z frytkami i marchewką  

 

 

2. Filet z kurczaka po parysku 15 PLN 
- z brzoskwinią, podany z ziemniakami  

i surówką z marchewki 

  

 

3. Klopsiki w sosie koperkowym 10 PLN  
- podane z ziemniakami i buraczkami 

 

 

4. Naleśniki  

z twarogiem lub owocami  15 PLN  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SAŁATKI 
 

 

1. Sałatka grecka     16 PLN 

 

 

2. Z kurczakiem     16 PLN 

  

 

 

DESERY 
 

 

1. Lody z owocami     15 PLN 

i bitą śmietaną     
 

 

2. Sałatka owocowa    11 PLN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NAPOJE ZIMNE 
 

1. Coca Cola, Coca Cola Zero  0,25l.  5 PLN 

2. Fanta, Sprite, Kinley Tonic  0,25l. 5 PLN 

3. Sok pomidorowy     4 PLN 

4. Sok pomarańczowy    4 PLN 

5. Sok jabłkowy     4 PLN 

6. Nektar grejfrutowy    4 PLN 

7. Nektar z czarnej porzeczki  4 PLN 

8. Woda mineralna    4 PLN 

 

NAPOJE GORĄCE 
 

9. Kawa      6 PLN 

10. Herbata     4 PLN 

 

PIWO 
z sokiem +1 PLN 

 

1. Żywiec      8 PLN 

2. Tyskie      8 PLN 

3. Bezalkoholowe     5 PLN 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

W NASZYCH PRODUKTACH ZNAJDUJĄ SIĘ  

NASTĘPUJĄCE ALERGENY: 

 

 

 

 

śniadania: (jaja, laktoza) 

przystawki zimne: (ryby i produkty pochodne) 

przystawki gorące: (skorupiaki) 

Zupy: (gluten, seler, jaja, laktoza) 

dania z drobiu: (jaja, laktoza) 

pierogi: (gluten, laktoza) 

zestawy dla dzieci: (jaja, laktoza) 

 

 

 

 

 

 

 


