Ingrid’s Kiichenservice
Tel. 034653 / 83418 Neue Straf3e 3

06536 Sudharz / Rottleberode

Speiseplan fiir die Woche vom 26.07. - 01.08.2021
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Samstag

Sonntag
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Gehacktessofle mit Nudeln.4;11
Bunter Salat mit Thunfisch, Dressing.o.ccs
Nachtisch

Bauernroulade mit Kartoffelpiirees;a

Elsasser ,, Wurst-Kise-Salat®

(Fleischwurst, Kise, Gewiirzgurken, Paprika, Mohren, Erbsen)
Nachtisch

. Spinat mit Ei und Salzkartoffelnas
. Gemiisesalat mit Ei, Dressing:..c

(Paprika, Tomate, Gurke, Pilze, Erbsen, Mais)

. Nachtisch

. Kartoffelsuppe mit Wienerwiirstchen,
. Spitzlesalat, Dressing:.
. Nachtisch

. Fleischkl6B3chen mit Pilzrahmsof3e und Salzkartoffeln..oc
. Eisbergsalat mit Hihnchenstreifen, Dressing:.o.c.c

(Eisberg, Mohren, Gurke, Tomate)

. Nachtisch

. Kohlrabi — Mohrensuppe mit Fleischklof3chen ;1.4
. Nachtisch

. Kasslerbraten mit Sauerkraut und Salzkartoffeln...i sutera

Nachtisch

Sondergericht: 0. Schnitzel mit Pilze und Bratkartoffeln,.

Alle Gerichte konnen mit Kartoffeln, Nudeln oder Kartoffelpiiree gereicht werden.

Honig vom Imker 500 g/Glas 4,00 €

Name

Montag  Dienstag  Mittwoch Donnerstag  Freitag Samstag Sonntag

1.Farbstoff 2. Konservierungsstoff ,,oder* konserviert 3. Antioxidationsmittel 4. Geschmacksverstirker 8. Mit Phosphat 9.

Anderungen vorbehalten!

Siiungmittel 10. Zuckeraustauschstoffe 11. Milcheiweif3

A = Glutenhaltige Getreide, B = Krebstiere, C = Eier, D = Fische, E = Erdniisse, F = Sojabohnen, G = Milch, H = Schalenfriichte, [ =

Sellerie, J = Senf, K = Sesamsamen, L = Schwefeldioxid und Sulfide




	Alle Gerichte können mit Kartoffeln, Nudeln oder Kartoffelpüree gereicht werden.

