SPEISEPLAN

CASINO im JUSTIZZENTRUM
Woche vom 13.07.2026 bis 17.07.2026 29. KW

Preise fiir Essen 1 Essen 2 Vegetarisch Eintopf inkl. Dessert
Im Haus 8,00 € 7,00 € 6,00 € 5,00 €
To Go 7,50 € 6,50 € 6,00 € 5,00 €
Pfannengyros mit Pommes frites und Fleischballchen Napoli mit Tomaten- Frischer Blumenkohl mit ButtersoBe . . .
Montag - 1 : : 1 Nudeleintopf mit Gemiise
Tzaziki BasilkumsoBe und Spaghetti und Kartoffeln
Allergene q a,al,cg i
Nahrwerte 2702 KJ, 643 kcal, 21,389 Fett, 6,509 ges. FS, 67,90g KH, 2077 kJ, 498 kcal, 18,55¢ Fett, 6,839 ges. FS, 43,35g KH, 0 kJ, 0 keal, Og Fett, Og ges. FS, 0g KH, 0g Zucker, Og EiweiB3, 422 13, 102 keal, 8,279 Fett, 5,419 ges. FS, 6,82g KH,
9,729 Zucker, 41,919 EiweiB, 13,459 Salz 11,599 Zucker, 36,299 EiweiB, 4,04g Salz 0g Salz 6,059 Zucker, 1,669 EiweiB3, 0,71g Salz
Diensta Schnitzel Wiener Art mit Waldpilzen Schichtkraut mit Kartoffeln und Kartoffel-Gemusepuffer mit Quark und Tagesangebot
9 und kartoffelrosti Sauerrahm Salat 9 9
Allergene q 2,3,8,a,a1,¢c,9,i,i e,
Nahrwerte 1167 kJ, 279 keal, 12,279 Fett, 5,639 ges. FS, 31,83g KH, 2547 KJ, 610 kcal, 34,339 Fett, 19,209 ges. FS, 43,24g KH, 988 kJ, 235 keal, 13,5g Fett, 6,759 ges. FS, 21,759 KH, 0 KJ, 0 keal, Og Fett, Og ges. FS, 0g KH, 0g Zucker, Og EiweiB3,
5,889 Zucker, 8,47g EiweiB3, 2,56g Salz 12,669 Zucker, 28,82g EiweiB, 3,35g Salz 69 Zucker, 6,5g EiweiB, 2,5g Salz 0g Salz
. Ungarischer Gulasch mit Gebratene Chinanudeln mit Gekochte Eier mit SenfsoBe und
Mittwoch o . H . ' . i T Tagesangebot
Kartoffelkl6Ben und Erbsengemiise Hahnchenfilet und Soja Petersilienkartoffeln
Allergene 2,3,a,al,g 2,4,aalfi C,q,i
Nahrwerte 2294 KJ, 547 keal, 25,079 Fett, 7,549 ges. FS, 49,549 KH, 1990 kJ, 472 keal, 6,499 Fett, 1,04g ges. FS, 71,89g KH, 1756 KkJ, 416 kcal, 23,749 Fett, 8,01g ges. FS, 28,889 KH, 0 KJ, 0 keal, Og Fett, Og ges. FS, 0g KH, 0g Zucker, Og EiweiB3,
8,499 Zucker, 28,809 EiweiB, 4,439 Salz 9,769 Zucker, 28,699 EiweiB, 0,619 Salz 5,01g Zucker, 20,63g EiweiB, 5,56g Salz 0g Salz
Heringsfiet nach Matjesart mit I I . . - .
9 . . . . . . Champignonképfe in Krauterrahm mit
Donnerstag HausfrauensoBe und H Huhnerfrikassee mit Broccoli und Reis H . Tagesangebot
A Semmelknédeln
Petersilienkartoffeln i i
Allergene a,ald, 1,3,a,21,¢,9,i,l q,i
Nahrwerte 6378 kJ, 1528 kcal, 94,35g Fett, 8,01g ges. FS, 125,189 KH, 2708 KJ, 648 keal, 32,779 Fett, 13,309 ges. FS, 49,64g KH, 2364 kJ, 568 kcal, 34,769 Fett, 4,439 ges. FS, 49,30g KH, 0 kJ, 0 keal, Og Fett, Og ges. FS, 0g KH, 0g Zucker, Og EiweiB3,
9,159 Zucker, 38,30g EiweiB, 4,589 Salz 12,269 Zucker, 35,01g EiweiB, 1,50g Salz 3,71g Zucker, 9,68g EiweiB, 3,42g Salz 0g Salz
Freita Krustenbraten mit Sauerkraut und Putenleber in Rotwein mit Germknddel mit Heidelbeeren und
9 Kartoffeln Stampfkartoffeln VanillesoBe
Allergene
Nahrwerte 0 kJ, 0 keal, Og Fett, Og ges. FS, 0g KH, 0g Zucker, 0g EiweiB3,

0g Salz

Essen 1 aus nachhaltigen Rohstoffen, aus der Umgebung, 6kologisch angebaut, ohne Zusatzstoffe verarbeitet! Alle Speisen auch zum Mitnehmen! TKS Thiiringer Kantinenservice GmbH, Rudolfstrale 46,

il tks instiz@freenet de Sneisenlan unter casina-ilistizzentrum de

99092 Erfurt

Tel /Fax' 036121921717 Ma

Allergene und Zusatzstoffe: 1 = mit Farbstoff/en, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstarker, 8 = mit Phosphat/en,
a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, a1 = Weizen, c = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse,
e = Erdnusse und daraus gewonnene Erzeugnisse, f = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch daraus gewonnene Erzeugnisse (einschlief3lich Laktose),

i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, | = Schwefeldioxid und Sulfite > 10 mg/kg oder 10mg/I




