Avocado Deluxe Friibstiick algsgt L0 16,90 T
( Gerostetes Bauernbrot mit cremigem Avocadopiiree, knusprlgem Bacon, zwei Sp1egele1ern o

) Sauce Hollandaise, eingelegten roten Zwiebeln, Chili und frischem Schnittlauch) N

\_ Das BewuPte Frithstiick : | o 14,90
. % “Gerostetes Bauernbrot mit cremigem Avocadopiiree, Spiegelei, wiirzigem Feta, frlschem Rucol
* nd Kirschtomaten, verfeinert mit Chiliflocken, dazu ein Glas frisch gepresster Orangen oder '

r r pfel-Karottensaft) e

‘Veganes Friibstiick okl 15,_90. RO,
( Frisches saisonales Obst auf Haferflocken mit Chiasamen, Kokosflocken und gepufftem _
maranth, verfeinert mit Agavendicksaft und Mandel- oder Hafermilch. Dazu veganes Bauernbrot
‘mit cremigem Avocadopiiree, Falafelbillchen, Chiliflocken und frischer Petersilie) . '
\ Das Zypriotische Friibstiick 14,90.

( Gerostete Vollkorntoastscheiben mit cremiger Avocadocreme, frischem Rucola, gegrilltem

Talloumi, Tomaten und zwei Spiegeleiern, verfeinert mit gergstetem Sesam ) ’;\
Strammer Max 12,00 | Do
( Deftige Scheibe Bauernbrot mit Kochschinken vom Kaspars Hofladen, Gewiirzgurken, Gouda, \\/

wei Spiegeleiern und Salatbouquet)
Strammer ‘Lax 15,90
( Deftige Scheibe Bauernbrot mit Sahnekren, Gewiirzgurken, Premium-Riucherlachs, zwei
_piegeleiern und Salatbouquet)
< Strammer Pax 16,90
( Deftige Scheibe Bauernbrot mit Jalapefios, Gewiirzgurken, Zwiebelscheiben, Pastirma,
.~ heddar, zwei Spiegeleiern und Salatbouquet)

Fh—j\ Deluxe Aubergine Hummus Bagel (vegan) 17,90

Y, (Kirbiskern-Bagel mit gerdsteten Auberginen-Bites, schwarzem Sesam, frischem Rucola,

omaten und cremigem Hummus)

Y Deluxe talian Bagel 14,90 N
. (Parmesan—Bagel mit Salami Napoli, cremiger Burrata, frischem Rucola, Pesto, Tomaten,
{7 | alsamico und Salatbouquet)
‘»;‘Deluxe ‘Lachs ‘Bagel 16,90

(Kiirbiskern-Bagel mit Raucherlachs, Honig-Senf-Creme, frischem Salat, Dill, Tomaten,
(WIebeIn Avocado und Essiggurken, dazu ein kleines Salatbouquet)

7 - L \J‘Amenkamscbe ‘Pancakes

1\ mitAhornsirup und frischen Friichten 8,90
/ X m1t Schokosofe und Bananenscheiben 8,90
‘ P . e .
o m1t Ahorn51rup und Baconstreifen 9,90
‘Bananenbrot .
. m1t Schokosofée/ Bananenschelben 6,90

mqt Mandelmus,’-l&laubeeren 7 7,90

ihr auf Nachfrage von unserem Kaffeehaus-Team,




‘Wiener Fritbstiick
(Original franzosisches Croissant, ein gekochtes Landei, Butter, haus-
gemachte Marmelade und ein kleines Heif3getrank nach Wahl)
\ ‘Breakfast Burger B
| % (Gerostete Vollkorntoastscheiben mit Bacon, Cheddar, Avocadoscheiben, 2 Splegeleler Tomate \ \’y
r Zwiebeln, Rucola und Salatbouget) ] o : ﬂ
Qachs Burger SR '14-,90 ‘ |

“*\( ( Gerostete Vollkorntoastscheiben mit Frischkise, Premium Raucherlachs, 2 Splegeleler

Avocadoscheiben, Tomaten, Essiggurken, Zwiebeln und Salatbouget)

Burrata-Friibstiick 13,000

( Gerostetes Bauernbrot mit cremiger Burrata, hausgemachtem Basilikumpesto, Kirschtomaten;

1 Rucola, gerésteten Pinienkernen, Balsamicocreme und frischem Basilikum) _

) Mediterranes Friibstiick 12,90
(Ofenwarmes Croissant gefilllt mit 2 Rithreiern, Avocado, Feta, Kirschtomaten, getrocknete Tornatex-l-;—“x
knackigem Rucola und Schnittlauch) @*
‘Vitales Friibstiick ' 13,90 \

( Eine feine Kdseauswahl, Putenbrustscheiben, Naturjoghurt mit frischen
Friichten/Chiasamen/Nussmix/Honig, Tomaten, Gurken, gekochtem Landei, Schnittlauchfrischkise, Q_
hausgemachte Marmelade, frischer O-Saft und Brotkorb)

s = Power Friibstiick 17,90 %

(Hausgebackenes Bananenbrot, gegrillte Avocado mit cremigem Hummus,

dazu gefillte Papaya-Schiffchen mit Joghurt, frischen Friichten, Granola, o

~_ Granatapfelkerne, Kokosflocken und Schokodrops) \C )
d L) ‘Das Royale Friibstiick (2 Personen) 34,90 \

~(Frische Kisespezialititen, Serranoschinken, Salami Napoli, Kochschinken

vom Kaspars Hofladen, Premium Riucherlachs, Sahnekren, eingelegte _

Oliven : Tomaten-Biiffelmozzarella-Spiefie, Joghurt mit frischen Friichten & - \\

7/ Chiasamen und Agavendicksaft, gegrillte Avocado mit Tomatensalsa,
7 ] .« Tomaten, Gurken, 2 Rithreier, hausgemachte Marmelade, Butter,

rausgemachter Orientalischer Walnuf3-Dattel-Aufstrich und Brotkorb)

Munchner Frithstiick
(2 Stitck Bayrlsche Weiflwurst vom Kaspars Hofladen, a resche Brezn,
J ‘l\ Handlmeler siafdn Senf dazu Paulaner hoibe Weif3bier)
+: N Orientalisches Friibstiick
/ ZANG Schafs-und Ziegenkise, Datteln, eingelegte Oliven, Hummus, haus-
S gemachte Marmelade, orientalischer Walnuf3-Dattel-Aufstrich, Honig,
J :"‘,-Natur]oghurt mit frischen Friichten und Granola, Gurken, Kirschtomaten,

Brotkorb und ZU AbschluSs Orientalischer Mokka)

Informationen iiber Zitaten in unséren Speisen, die Allergien oder Unvertriglichkeiten auslésen konnen, erhaltet Ihr auf
T E - Nachfrage von unserem Kaffeehaus-Team




-Eierspeis - Erlebpisse a la Carte

Spiegeleier oder Riihreier aus 2 Landeiern mit Schnittlauch N 5,90 1
(mit einer deftigen Scheibe Roggen-Dinkel Brot) . st g T '_' | .-.
- mit Schinkenstreifen vom Kaspars Hofladen 4 i _ j—1,9_o"--_ -""_ b :,
- mit Bacon und Cheddar . +259Q T “.
- mit Feta und Kirschtomaten ‘ : - '_ +2-,.,5Q"b"' e SO
- mit Feta und Avocado : i +_‘z_3'9c'>" " LAY *;
| - mit Ziegenkise und Kirschtomaten | sk _4—'2-,96- ZN\ l 4
| /%~ mit Egerlingen, Zwiebel und Kirschtomaten A _.+_z,'9o. ' fi;\ \’Y £
- Menemen 2 "
| ~ Orientalisches Riihrei mit Tomaten, Zwiebel, Paprika und Fladenbrot 6,90
- mit Feta 41,90
“- mit Biiffelmozzarella +2,50
- mit Pastirma (Luftgetrockneter Rinderschinken) +2,90 °
- Brotgenuss a la Carte : —
Deftige Scheibe Bauernbrot (@
- mit Hummus, Kirschtomaten und Petersilie : 4,90 \ =,
- mit Lachs, Essiggurken und Schmand 7,90
- mit Frischkise, Blaubeeren, Walniissen, Pistazie und Honig 5,90
- mit Avocado, Kirschtomaten, Feta und Petersilie 5,90 :
’ L mit Serranoschinken, Tomaten, Rucola und Zwiebeln 6,90
= mit Avocadopulpo, Kirschtomaten, Granatapfelkernen und Fetacrumble 6,90
- mit Biiffelmozzarella, Kirschtomaten, Pinienkernen und Pesto 7,90
( LJ - Sandwichgenuss a la Carte mit Salatbauquete 14,90
4 Pane Rustico Baguette mit Biiffelmozzarella, Rucola, Kirschtomaten, mildem
Serranoschinken, Pinienkernen, Basilikum und Pesto
- Pane Rustico Baguette mit Falafelbillchen, Hummus, Rucola, hausgemachten
f7 \ _Pitkled Onions, Auberginen und Sesam (VEGAN)
1]\ .
& ‘Frubstucksgenuss ala Carte
( Gegrlllte Avocado mit Tomatensalsa oder Hummus 4,90
> Ioghurt mit frlschen Friichte/Niissen/Chiasamen und Honig 4,90
’ /"_ \ \, - Bruscherta . . 5,90
- "% Papaya- Schiffchen mit Joghurt, frischen Friichten, Granola, Kokos 7,90
P { - -Brotkorb : 3,90
i Y - Butter/Marmelade/ Frlschkase 1,00
u‘— Gekochtes Landei - = 1,60 ey
, -_- - Falafelballchen (7 Stuck) mlt Mmz -Joghurt-Sauce 4,90
. -8 OrLgmaI FranZosmches' oissant , 2,20

nformationen iber Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unvertriglichkeiten auslésen konnen, erhaltet
2 * ihra ho(g unse mKﬂ'h s-Team.




	Avocado Deluxe Frühstück                                                                                  16,90  ( Geröstetes Bauernbrot mit cremigem Avocadopüree, knusprigem Bacon, zwei Spiegeleiern, Sauce Hollandaise, eingelegten roten Zwiebeln, Chili und frischem Schnittlauch)    Das Bewußte Frühstück                                                                                        14,90  ( Geröstetes Bauernbrot mit cremigem Avocadopüree, Spiegelei, würzigem Feta, frischem Rucola                 und Kirschtomaten, verfeinert mit Chiliflocken, dazu ein Glas frisch gepresster Orangen- oder Apfel-Karottensaft )     Veganes Frühstück                                                                                                   15,90      ( Frisches saisonales Obst auf Haferflocken mit Chiasamen, Kokosflocken und gepufftem Amaranth, verfeinert mit Agavendicksaft und Mandel- oder Hafermilch. Dazu veganes Bauernbrot mit cremigem Avocadopüree, Falafelbällchen, Chiliflocken und frischer Petersilie)    Das Zypriotische Frühstück                                                                                 14,90     ( Geröstete Vollkorntoastscheiben mit cremiger Avocadocreme, frischem Rucola, gegrilltem Halloumi, Tomaten und zwei Spiegeleiern, verfeinert mit geröstetem Sesam )     Strammer Max                                                                                                        12,90     ( Deftige Scheibe Bauernbrot mit Kochschinken vom Kaspars Hofladen, Gewürzgurken, Gouda, zwei Spiegeleiern und Salatbouquet)     Strammer Lax                                                                                                          15,90    ( Deftige Scheibe Bauernbrot mit Sahnekren, Gewürzgurken, Premium-Räucherlachs, zwei Spiegeleiern und Salatbouquet)     Strammer Pax                                                                                                          16,90     ( Deftige Scheibe Bauernbrot mit Jalapeños, Gewürzgurken, Zwiebelscheiben, Pastırma, Cheddar, zwei Spiegeleiern und Salatbouquet)     Deluxe  Aubergine Hummus Bagel (vegan)                                                  17,90     ( Kürbiskern-Bagel mit gerösteten Auberginen-Bites, schwarzem Sesam, frischem Rucola,               Tomaten und cremigem Hummus)     Deluxe Italian Bagel                                                                                            14,90     (Parmesan-Bagel mit Salami Napoli, cremiger Burrata, frischem Rucola, Pesto, Tomaten, Balsamico und Salatbouquet)    Deluxe Lachs Bagel                                                                                               16,90     ( Kürbiskern-Bagel mit Räucherlachs, Honig-Senf-Creme, frischem Salat, Dill, Tomaten, Zwiebeln, Avocado und Essiggurken, dazu ein kleines Salatbouquet)    Amerikanische Pancakes                                                    mit Ahornsirup und frischen Früchten                                                                                                 8,90     mit Schokosoße und Bananenscheiben                                                                                                8,90     mit Ahornsirup und Baconstreifen                                                                                                         9,90   Bananenbrot     mit Schokosoße/Bananenscheiben                                                                                                        6,90     mit Mandelmus/Blaubeeren                                                                                                                      7,90
	Wiener Frühstück                                                                                                         8,90   ( Original französisches Croissant, ein gekochtes Landei, Butter, haus- gemachte Marmelade und ein kleines Heißgetränk nach Wahl)   Breakfast Burger                                                                                                         13,90  ( Geröstete Vollkorntoastscheiben mit Bacon, Cheddar, Avocadoscheiben, 2 Spiegeleier, Tomaten,     Zwiebeln, Rucola und Salatbouqet)   Lachs Burger                                                                                                                14,90 ( Geröstete Vollkorntoastscheiben mit Frischkäse, Premium Räucherlachs, 2 Spiegeleier,    Avocadoscheiben, Tomaten, Essiggurken, Zwiebeln und Salatbouqet)   Burrata-Frühstück                                                                                                      13,90   ( Geröstetes Bauernbrot mit cremiger Burrata, hausgemachtem Basilikumpesto, Kirschtomaten,  Rucola, gerösteten Pinienkernen, Balsamicocreme und frischem Basilikum)   Mediterranes Frühstück                                                                                             12,90 ( Ofenwarmes Croissant gefüllt mit 2 Rühreiern, Avocado, Feta, Kirschtomaten, getrocknete Tomaten, knackigem Rucola und Schnittlauch)  Vitales Frühstück                                                                                                          13,90 ( Eine feine Käseauswahl, Putenbrustscheiben, Naturjoghurt mit frischen  Früchten/Chiasamen/Nussmix/Honig, Tomaten, Gurken, gekochtem Landei, Schnittlauchfrischkäse,  hausgemachte Marmelade, frischer O-Saft und Brotkorb)    Power Frühstück                                                                                                          17,90 ( Hausgebackenes Bananenbrot, gegrillte Avocado mit cremigem Hummus, dazu gefüllte Papaya-Schiffchen mit Joghurt, frischen Früchten, Granola, Granatapfelkerne, Kokosflocken und Schokodrops)   Das Royale Frühstück   (2 Personen)                                                                     34,90 ( Frische Käsespezialitäten, Serranoschinken, Salami Napoli, Kochschinken vom Kaspars Hofladen, Premium Räucherlachs, Sahnekren, eingelegte Oliven, Tomaten-Büffelmozzarella-Spieße, Joghurt mit frischen Früchten & Chiasamen und Agavendicksaft, gegrillte Avocado mit Tomatensalsa, Tomaten, Gurken, 2 Rühreier, hausgemachte Marmelade, Butter,  hausgemachter Orientalischer Walnuß-Dattel-Aufstrich und Brotkorb)   Münchner Frühstück                                                                                                 12,90 ( 2 Stück Bayrische Weißwurst vom Kaspars Hofladen, a resche Brezn,  Händlmeier siaßn Senf dazu Paulaner hoibe Weißbier)   Orientalisches Frühstück                                                                                           16,90 ( Schafs-und Ziegenkäse, Datteln, eingelegte Oliven, Hummus, haus- gemachte Marmelade, orientalischer Walnuß-Dattel-Aufstrich, Honig,  Naturjoghurt mit frischen Früchten und Granola, Gurken, Kirschtomaten,  Brotkorb und zum Abschluss Orientalischer Mokka)
	-Eierspeis - Erlebnisse a la Carte Spiegeleier oder Rühreier aus 2  Landeiern mit Schnittlauch                                            5,90 (mit einer deftigen Scheibe Roggen-Dinkel Brot) - mit Schinkenstreifen vom Kaspars Hofladen                                                                                  +1,90 - mit Bacon und Cheddar                                                                                                                                           +2,90 - mit Feta und Kirschtomaten                                                                                                                   +2,50 - mit Feta und Avocado                                                                                                                                +2,90 - mit Ziegenkäse und Kirschtomaten                                                                                                    +2,90 - mit Egerlingen, Zwiebel und Kirschtomaten                                                                                   +2,90
	- Menemen  Orientalisches Rührei mit Tomaten, Zwiebel, Paprika und Fladenbrot                     6,90 - mit Feta                                                                                                                                                            +1,90 - mit Büffelmozzarella                                                                                                                                 +2,50 - mit Pastirma (Luftgetrockneter Rinderschinken)                                                                         +2,90
	- Brotgenuss à la Carte                         Deftige Scheibe Bauernbrot  - mit Hummus, Kirschtomaten und Petersilie                                                                                     4,90 - mit Lachs, Essiggurken und Schmand                                                                                                  7,90 - mit Frischkäse, Blaubeeren, Walnüssen, Pistazie und Honig                                                    5,90 - mit Avocado, Kirschtomaten, Feta und Petersilie                                                                            5,90 - mit Serranoschinken, Tomaten, Rucola und Zwiebeln                                                                  6,90 - mit Avocadopulpo, Kirschtomaten, Granatapfelkernen und Fetacrumble                           6,90 - mit Büffelmozzarella, Kirschtomaten, Pinienkernen und Pesto                                               7,90
	- Sandwichgenuss à la Carte mit Salatbauquete                                              14,90 - Pane Rustico Baguette mit Büffelmozzarella, Rucola, Kirschtomaten, mildem     Serranoschinken, Pinienkernen, Basilikum und Pesto - Pane Rustico Baguette mit Falafelbällchen, Hummus, Rucola, hausgemachten     Pickled Onions, Auberginen und Sesam  (VEGAN)
	- Frühstücksgenuss a la Carte        - Gegrillte Avocado mit Tomatensalsa oder Hummus                                                                      4,90 - Joghurt mit frischen Früchte/Nüssen/Chiasamen und Honig                                                   4,90 - Bruschetta                                                                                                                                                         5,90 - Papaya-Schiffchen mit Joghurt, frischen Früchten, Granola, Kokos                                      7,90 - Brotkorb                                                                                                                                                             3,90 - Butter/Marmelade/Frischkäse                                                                                                                 1,00 - Gekochtes Landei                                                                                                                                            1,60 - Falafelbällchen (7 Stück) mit Minz-Joghurt-Sauce                                                                          4,90 - Original Französisches Croissant                                                                                                            2,20

