ALIVE
MENU DEL DIA

Martes, 17 de Febrero 2026

PRIMEROS

Crema de verduras y legumbres (sG)

Pasta a la bolohesa

Ensalada variada con vinagreta de aguacate (sG)

SEGUNDOS
Estofado de lentejas con zanahoria y champifiones (sG)
Seitan con verduras wok y patata panadera

Arroz tres delicias con guisantes, tofu desmigado y zanahoria (sG)

POSTRES
Brownie de chocolate
Natillas de vainilla (sc)

Batido multifruta (sc)

+ Agus 14€

*El postre se puede sustituir por café o infusion
(SG) = Sin Gluten



ALIVE ,
MENU DEL DIA

Dimarts, 17 de Febrer de 2026

PRIMERS

Crema de verdures i llegums (sG)

Pasta a la bolonyesa

Amanida variada amb vinagreta d’alvocat (sG)

SEGONS

Estofat de llenties amb pastanaga i xampinyons (sG)
Seitan amb verdures wok i patata al forn

Arrds tres delicies amb pésols, tofu desmollat i pastanaga (sc)

POSTRES

Brownie de xocolata

Natilles de vainilla (sc)

Batut multifruita (sG)

+ Aigua 1 4€

*El postre es pot substituir per café o infusio
(SG) = Sense Gluten



