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Seguici!

In questo ristorante al fine di garantire la sicurezza e mantenere inalterate
le qualita organolettiche, alcuni prodotti freschi, di origine animale e vegetale
vengono sottoposti ad abbattimento rapido di temperatura

come descritto nel piano hccp ai sensi del reg. CE 852/04 e reg. CE 853/04
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Antipasti, i nostri crudi

Gran Crudo

Tartare di filetto con gorgonzola piccante

sedano e ribes

Tartare di filetto con cipolla rossa marinata

e mela verde

Crudo di filetto marinato in cipolla rossa

e pepe rosa, con fragole e rucola

Crudo di filetto marinato al lime con avocado

e uova di lompo

Carpaccio di petto d’oca affumicato

con mango € peperoncino

Carpaccio di verdure di stagione

Via della Scafa 152, 00054 Fiumicino (RM)
Tel: 06 64 21 15 67 / 338 24 44 325

Web: www.contro-corrente.it E-mail: info@contro-corrente.it



@n RC oppeh"&l.

Antipasti

Selezione d'antipasti ControCorrente

(degustazione di preparazioni artigianali)

Crudo di Parma DOP

tagliato a mano
Tagliere ControCorrente

Tagliere Formaggi

Parmigiana

Tomino con marmellata di pere piccante

e speck

Bocconcini di manzo con grana, radicchio

guanciale, riduzione di vino rosso e pepe rosa

Polpette fritte in panatura aromatica
alle erbe ed agrumi con maionese all’erba

cipollina e brandy
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Antipasti

Bocconcini di baccala in pastella con

maionese all'erba cipollina e limone

Involtini di speck, foglia di limone
e provola

Spuntaturina di maiale a lenta cottura
con senape antica e miele
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La nostra pasta fresca ripiena

Ravioli con fiori di zucca ricotta e pistacchio

in salsa d’arancia e guanciale croccante

Raviolo melanzane, pecorino di fossa e lardo

di colonnata

Raviolo di carne pomodoro e basilico

Raviolo ripieno burrata e tartufo

pomodori confit
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Primi piatti della tradizione

La Cacio e pepe *
La Gricia *
La Carbonara *

L'Amatriciana *

* con pasta fresca fatta in casa + Euro 1,00

La nostra pasta secca ¢ prodotta dal pastificio artigianale e agricolo "Mancini", che oltre alla
lavorazione produce direttamente la materia prima.
E' trafilata al bronzo, essiccata a bassa temperatura di solo grano italiano.
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Primi piatti ControCorrente

Fettuccina cacio e pepe con noci pere al timo

Strozzaprete al grano saraceno
con ragu bianco di coniglio pere e cioccolato

Fettuccina capriolo, lemon grass
€ peperoncino

Gnocchetto ragu’ bianco d’anatra, mandorle
e fiori d’arancio

Fettuccine limone e guanciale croccante
(mantecate con panna fresca)
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Secondi alla griglia

Costata (ca 500 gr)

Entrecote (ca 350 gr)
Fiorentina
Filetto semplice (ca 200 gr)

Tagliata semplice (ca 300 gr)
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I nostri filetti

Filetto alle erbe aromatiche con vellutata
di pecorino e pera cotta al vino rosso

Filetto in crosta di sesamo con salsa di yogurt ' @
basilico e balsamico

Filetto al rosmarino con salsa di mele verdi
e cipolla rossa stufata

Filetto all'aceto balsamico di Modena

Filetto mediterraneo pomodorini, melanzane (&)
olive taggiasche, pinoli, ricotta al basilico

I nostri filetti vengono servizi esclusivamente con cotture non superiori alla

“Media Cottura” per non alterare le caratteristiche organolettiche.

Via della Scafa 152, 00054 Fiumicino (RM)
Tel: 06 64 21 15 67 / 338 24 44 325
Web: www.contro-corrente.it E-mail: info@contro-corrente.it



@n RC oppeﬁ'&.

Le nostre tagliate

Tagliata gorgonzola salvia e miele
Tagliata affumicata con rucola fresca e miele

Tagliata salsa di mele verdi, sale grosso

e rosmarino e cipolla rossa stufata
Tagliata rucola, grana e balsamico

Tagliata mediterranea pomodorini, melanzane

olive taggiasche, pinoli, ricotta al basilico
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Secondi piatti ControCorrente

Coniglio ripieno

Galletto cbt ai peperoni esotico

Agnello in panatura aromatica

e salsa di mele verdi
Filetto di maiale cbt, mango, lime, pepe sichuan
Petto di faraona mandorle e agrumi

Galletto grigliato in marinatura yogurt, menta

e zafferano

Petto d’oca a bassa temperatura con verdure

Croccanti
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Secondi piatti ControCorrente

Ribs in laccatura ananas e menta

Guancia di manzo brasata al Montepulciano

Coda alla vaccinara
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Contorni

Verdure di stagione alla griglia
Verdure di stagione all'agro o ripassate
Patate al Forno

Patate rustiche

Insalata ControCorrente

(Lattuga, Rucola, Carota, Mela Verde ,Cipolla Marinata)
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Bevande

Acqua 1 Lt

Coca Cola I Lt

Bibita in Lattina 33 cl
Caffe

Amaro/Grappa della casa
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Sostanze o prodotti che provocano allergie o intolleranze

1.Cereali contenenti glutine, vale a dire: grano (farro e grano khorasan), segale, orzo, avena o i loro ceppi
ibridati e prodotti derivati, tranne:

a)sciroppi di glucosio a base di grano, incluso destrosio;

b)maltodestrine a base di grano;

c)sciroppi di glucosio a base di orzo;

d)cereali utilizzati per la fabbricazione di distillati alcolici, incluso I'alcol etilico di origine agricola.

2.Crostacei e prodotti a base di crostacei.

o

3.Uova e prodotti a base di uova.

4. Pesce e prodotti a base di pesce, tranne:
a)gelatina di pesce utilizzata come supporto per preparati di vitamine o carotenoidi;
b)gelatina o colla di pesce utilizzata come chiarificante nella birra e nel vino.

5.Arachidi e prodotti a base di arachidi.

6.Soia e prodotti a base di soia, tranne:
a)olio e grasso di soia raffinato;
b)tocoferoli misti naturali (E306), tocoferolo D-alfa naturale, tocoferolo acetato D-alfa naturale
tocoferolo succinato D-alfa naturale a base di soia;
c)oli vegetali derivati da fitosteroli e fitosteroli esteri a base di soia;
d)estere di stanolo vegetale prodotto da stercli di clio vegetale a base di soia.

7.Latte e prodotti a base di latte (incluso lattosio), tranne:

a)siero di latte utilizzato per la fabbricazione di distillati alcolici, incluso I'alcol etilico

di origine agricola;

b)lattitolo.
8.Frutta a guscio, vale a dire: mandorle (Amygdalus communis L.), nocciole (Corylus avellana) noci (Ju-
glans regia), noci di acagiu (Anacardium occidentale), noci di pecan [Carya illinoinensis (Wangenh.) K.
Koch], noci del Brasile (Bertholletia excelsa), pistacchi (Pistacia vera)
noci macadamia o noci del Queensland (Macadamia ternifolia), e i loro prodotti, tranne per la frutta
a guscio utilizzata per la fabbricazione di distillati alcolici, incluso I'alcol etilico di origine agricola.

9.Sedano e prodotti a base di sedano.
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10. Senape e prodotti a base di senape.

11. Semi di sesamo e prodotti a base di semi di sesamo.

12. Anidride solforosa e solfiti in concentrazioni superiori a 10 mg/kg o 10 mg/litro in termini di SO 2 totale
da calcolarsi per i prodotti cosi come proposti pronti al consumo o ricostituiti conformemente alle istruzioni
dei fabbricanti.

13. Lupini e prodotti a base di lupini.

14. Molluschi e prodotti a base di molluschi.
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