Croustade Paysanne, Chavignol ou Savoyarde % baguette ........ccvevevecevevevirennes 4 €
Plateau de tapas : Rillette de thon, Charcuterie, fromage, tortilla de patata ......4,50 €
Pizza ou quiche 10rraing (40 PIECES) : wecuivreirrirrireeeee et ste et asr s e sre et saeanaan 14 €
Assortiment de Verrines a choisir selon saiSoN & ......cccueeeeeeeivvevie s, 1 €/piéce
Formule Amuse-Bouche : 8 pieces/ personne au ChoiX : ......c.cceveveeeeeereeneeeecverenevenns 6 €

Mini croque-monsieur, bouchée au thon, mini-croissants au saumon fumé, canapés
(chévre/échalotes, piperade/magret de canard) etc...

Entrées

Plateau de CharCULEIIE ... et e 1,75 € la part
Coquille de poisson a la nantaise ou Ballotine de volaille et sa creéme de basilic ou
Bouchée océane ou Tatin de chevre a I’échalotes confites ou Tempura de crevette

Zahtar et SON GUACAMOIE ......coiieeieticeeee ettt e st st e e s e raeneas 4,50 €
Pressé a la diable, Paté chasseur et confit d’0ignons .......cccceeeeceececcieicreceeenen. 5,00 €
Tian océane et sa créme aux douceurs citronnées ou Pressé de gésiers au foie-gras ou
Pot de la CUISINIEre [YONNAISE .....ccueeeeeeeieetetee ettt vt e b e 6,00 €
Saumon fumé ou saumon Gravlax aux baies de Timut creme de citron noir, Foie-gras
mi- cuit maison et confit d’0IGNONS .......cvvvieeiriee e e 7,00 €

Plat Chaud

Filet mignon sauce sucré salé ou Confit de canard sauce muscadet ou Brochette de

JOUE A8 POIC CONTILE oottt ettt st e et a e e eae eee 8€
Parmentier de canard sauce vin rouge ou Burger de I'Orpin ou Brochette de bceuf

tandoori ou Brandade de poisson creme a 'aneth .......cccovevvvecinieniececceenen, 8,50 €
Lotte a I'armoricaine ou Filet de canard en croute de lard sauce aux poivres ou Quasi
de veau SauCe ChOrizo VEGETAl ........coueeeeiee ettt ettt s v e 9¢€

Plats Typiques

(Mise a Disposition de bain-marie selon disponibilités) la part :
Croziflette ou Tartiflette ...t 6,50 €
Epaule de porc braisée a la biere et au miel ou Choucroute aux saucisses
(lard, saucisse fumé et saucisses knack) ou Colombo de volaille ............ 7,00 €

Cassoulet toulousain (saucisse, saucisson a I’ail, lard) ou Civet de bceuf a la
créole ou Rougail de saucisses ou couscous (merguez et poulet) ou Poulet
yassa ou korma ou Chili con carne : .......7,50€

Curry de lotte, Paélla, Tajine d’agneau aux légumes du moment ou Cari de
viande a la réunionnaise ou Jambon a I'os et mogettes ou Blanquette de veau
a I'ancienne ou Carbonnade flamande ou Couscous royal (mouton, merguez,
poulet) ou Feijoada du brésil (cassoulet aux haricots rouges avec des
morceaux de porc braisés), Pot au feu de boudin blancs a I'ancienne,
Blanquette de saumon et crevettes roses ..........oceeeveieeneeneecvesesnenns 8,00€

Baeckeoffe de poissons au safran........ccceveveceecereicinescece e e 8,50€
Garniture :1.00€ suppl.

Riz parfumé, ratatouille maison, clafoutis de Iégumes, gratin dauphinaois,
pomme au four, piperade, haricots blancs a I’'ancienne, poélée forestiére,
grenailles confites

Les Salades
La Part :
Les Crudités (carottes rapées, céleri rémoulade) env 200gr/ pers ......... 1,75 €
Salade piémontaise ou taboulé, ou melon au jambon ou tomates jardiniéres
ou Salade Neptune, ou salade Montbéliard env 200gr/ pers.................... 2,20 €
NF 1 1o L3 N T3 (=] 1 (RS 4,50 €

Salade campagnarde ( gésiers, lardons, crodtons) ou salade savoyarde (toasts
de reblochon et jambon de pays) ou salade de rillauds maison ou salade
nordique ( saumon fumé, pomme de terre ...)

Assiette Anglaise :
Charcuterie assortie (jambon blanc, saucisson sec et a I’ail), tranche de réti de
porc froid, brie et une part de gdteau basque)



Les Viandes Froides

La Part :
2 tranches de roti froid (bceuf ou porc) ou poulet froid avec condiments : ................. 2€
Assiette Anglaise : 3 tranches de charcuterie, 1 tranche de viande froide, 1 fromage et
une part de tarte QUX POIMIMES .........cccuvueceneieinrisieseisees e s st sessesses s s essessaseesssaesee ses 550€
2 fromages (brie et emMmMENTAl) c.c.coveee e s 1,00 €
Brioche de camembert @ 1a NOrmande ..........oevvicivivie e e 1,50 €
Croustillant de curé Nantais au Ml .......occevvuieeiieiiiiie et st e e e 2,00 €
Gateau Basque, Opéra, Entremet citron, tarte aux pommes .......ccccecveveeveevervevnnee 1,60 €
Crumble de pommes au caramel revisité, Eclair a la mousse Crunch, Savoie en
IMATQUISE  weritirtiereecrterttessteesteetesaessatessaeste sessesses sueesssasses susessseensessessseensesnsssssesssesesesnseenes 2,00 €
Carpaccio de fruits crus et cuits en infusioN.........ccceeee i s 4,00€

Les Menus

Menu a 8 € (Plat + Dessert)
Plat a choisir dans les Plats Typiques a 6,50 € ou 7 €
Dessert : Gateau Basque ou Tarte aux Pommes.

Menu a 12 € (Entrée + Plat + Dessert)

Entrée : Ballotine de Volaille ou Bouchée Océane
Plat a choisir dans les Plats Typiques a 6,50 € ou 7 €
Dessert : Gateau Basque ou Tarte aux Pommes.

Des Menus a 16 € et 20 € sont aussi disponibles — nous consulter.

Forfait Boissons) partir de 6€ par personne.
Livraison gratuite sur un rayon de 10km autour de Roche Blanche

L'ORPIN

CARTE TRAITEUR

69 rue des Marronniers
44522 La Roche-Blanche
Tel : 0698 18 03 73 ou 02 4098 29 77



