Menu Buffet froid

ENTREES

-Terrine de campagne au Cidre

-Rillettes de canard au thym
-Terrine de petits légumes
-Verrine de gaspacho frais de tomates
-Duo de melon et jambon sec
-Saumon gravelax tranché
-Quiche gourmande: saumon poireaux
ou légumes rotis féta ou oignons confits lard fumé
-Mousse de poivron rouge et ricottta

PLATS
-Roti d’échine de porc mariné au Cidre et miel
-Roti de boeuf mariné au poivre
-Pilons de poulet rotis aux épices
-Wraps aux rillettes de thon a I'échalote
-Terrine de poissons en duo au citron vert

( selon arrivage)

GARNITURES
-Salade de pates aux petits légumes croquants

-Salade de lentilles vertes aux petits lardons
-Salade de pommes de terre au pesto
-Légumes marinés et grillés a la plancha
-Taboulé oriental aux épices

-Salade de la mer au quinoa (crevettes, surimi, ananas, poivons
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