
MENU

melon, pastèque, féta, concombre,
menthe, huile d’olives

POKE BOWLS:   13 €   (BASE RIZ)
*Poke bowl Saumon frais
citron ou fumé au choix
Edamame, emmental, concombre,tomates,
maïs,graines de tournesool, basiic
*Poke bowl poulet (halal possible)
Cheddar, haricots rouges, carottes,
concopmbre ou maîs, tomates, oignons
crispy ou ciboulette
*Poke bowl végétarien
Champignons de Paris, maïs, tomates,
concombre, carottes, tofu ou oeuf dur

*Salade italienne
Penne, tomates cerises, mozzarella,
poulet(halal possible), sauce pesto,
huile d’olives.
*Salade de la mer
perles de blé, surimi, oeufs de
poisson, saumon fumé ciboulette,
mayonnaise

11€

*Salade fraicheur (saison) 7€

SALADES: 
11€

MENU
Healthy.

*Poke bowl vegan: “Nouveauté!”
Houmous, purée d’avocat, carottes,
trio de  quinoa, noix de cajou, persil,

baies de goji

Tél: 06 20 37 26 48


