Speiseplan vom 09.03.2026 bis zum 13.03.2026

Montag

Dienstag

Mittwoch - Vitaltag

Donnerstag

Freitag

warme Wecken ab 8.00 Uhr

warme Wecken ab 8.00 Uhr

vitales Wecken ab 8.00 Uhr

warme Wecken ab 8.00 Uhr

warme Wecken ab 8.00 Uhr

Kasespatzle in der Box

Schnitzel im Brotchen

Hahnchenbrust im
Vollkornbrotchen

Gefligel Hot Dog

HC-Starck-Burger mit
Hamburgersauce oder
scharfer Sauce

2.10€

2.10€

2.10€

2.10.e

2.50€-2.60€

Dienstag

(Bitte vorbestellen bis Montag) Spare Ribs mit Brotchen und Dip 4,60 €

Mittagstisch ab 12.00 Uhr

Mittagstisch ab 12.00 Uhr

Mittagstisch ab 12.00 Uhr

Mittagstisch ab 12.00 Uhr

Mittagstisch ab 12.00 Uhr

Nudelauflauf und ein

vegetarisches Schnitzel mit
Blumenkohl, Pommes oder
Gratin und

kleiner Salat .
TomatengemiisesoRe oder
ChampignonsoRe
4.10€ 4.10€

Hahnchenschnitzel mit

Gulaschsuppe mit
Nachschlag, Dessert und
einem Vollkornbrétchen

oder
Fischfilet mit Gemise und
Kartoffeln und ein kleiner

Rosenkohl-Kartoffelauflauf
und ein kleiner Salat

Gemlsecurry mit Reis und
ein kleiner Salat

4.10€

4.10€

Blumenkohl, Pommes oder Salat . . Kottbullar mit Erbsen &
. . . Grinkohl mit Mettenden .
Geschnetzeltes mit Reis Gratin und Mohren, Kartoffelstampf,
. und Kartoffeln i
TomatengemiisesoRe oder SoRe und Preiselbeeren
ChampignonsoRe
4.80€ 4.80€ Vital 4.10 € 4.80€ 4.80€




