
Speiseplan vom 01.01.2026 - 31.01.2026 Colly´s Kitchen Görzke Telefonnummer:  0176 / 34150351

Montag 05.01.26 Dienstag 06.01.26 Mittwoch 07.01.26 Donnerstag 08.01.26 Freitag 09.01.26

Essen 1 Rinder - Hacksteak, Soße, 
Butterbohnen,Kartoffeln Aa,I,J,G,F

Linseneintopf mit Bauchspeck I,J,G,F
Mini Schweinehaxe, 

Sauerkraut,Salzkartoffeln Aa,I,J,F,G

gefüllte Paprikaschote mit Soße und 
Kartoffeln Aa,I,J,F,G

Panierter Seehecht mit Kartoffeln  
Dillsoße und Kaisergemüse I,J,Aa,C,D,F,G

Essen 2 Milchnudeln G,C Spaghetti Napoli C,Aa
Spätzleeintopf mit Rindfleisch und 

Gemüse G,I,J,F,Aa
Kartoffelpuffer  C,Aa, 

vegetarischer Wirsingkohleintopf             Aa 

I,J,F,G,4

Dessert Mischkompott Vanillepudding G Obst Apfelmus Obst

Montag 12.01.26 Dienstag 13.01.26 Mittwoch 14.01.26 Donnerstag 15.01.26 Freitag 16.01.26

Essen 1 Gemüsefrikadelle, Soße, Blumenkohl, 
Salzkartoffeln Aa,I,J,G,F

Brühreis mit Rindfleisch I,J,F,G
Dicke Bratrippe , Soße , Rosenkohl, 

Salzkartoffeln I,J,F,G,4,Aa
Lose Wurst,Sauerkraut,Salzkartoffeln Spinat, Rührei, Salzkartoffeln C,G

Essen 2 süßer Grießbrei G Spaghetti Bolognese ,Reibekäse,I,J,G,F,4
Blumenkohl - Käse - Medaillons, 

Kartoffelbrei, Bechamelsoße G,Aa,I,J,F

Geflügellebergulasch mit Kartoffelbrei 
I,J,F,G,4,Aa

Brühnudeln mit Hühnerfleisch I,J,C,F,G,

Dessert Erdbeerkompott Rote Grütze mit Vanillesoße G Obst Mischkompott Schokopudding G

Montag 19.01.26 Dienstag 20.01.26 Mittwoch 21.01.26 Donnerstag 22.01.26 Freitag 23.01.26

Essen 1 paniertes Jägerschnitzel,Blumenkohl in 
Bechamelsoße,Kartoffeln A,A,I,J,F,G

Hackfleischstippe , Kartoffeln,saure Gurke
Hähnchenschenkel mit Kartoffeln Soße 

und Mischgemüse Aa,I,J,G,F

Hähnchen - Cordon Bleu ,Soße, 
Buttermöhrchen Aa,I,J,G,F

Backfisch, 
Dillsoße,Kaisergemüse,Salzkartofffeln 

Aa,I,J,G,F

Essen 2 Milchreis mit Zucker und Zimt  G,
vegetarischer Rosenkohl - Wirsing - 

Kartoffeleintopf G,I,J,F,
Brokkoli-Blumenkohl- Cremesuppe A,a I,J,F,G,4 Eierfrikassee mit Kartoffeln G,C,Aa, Soljanka mit Kasslerfleisch I,J,F,G,4,Aa

Dessert Apfelmus Götterspeise Obst Quarkspeise G Obst

Montag 26.01.26 Dienstag 27.01.26 Mittwoch 28.01.26 Donnerstag 29.01.26 Freitag 30.01.26

Essen 1 Nudelhähnchenpfanne mit Gemüse I,J,F,G,4 Möhreneintopf mit Schweinefleisch Aa,C,I,J,F,G
Königsberger Klopse , Soße, Kartoffeln 

I,J,F,G,4,Aa

Rindergulasch mit Kartoffeln,Rotkohl 
Aa,I,J,G,H

Alaska - Seelachsfilet 
paniert,Bratkartoffeln, Remolade  Aa,I,J,G,F

Essen 2 vegetarischer Gemüseeintopf  Aa,I,J,F,G, Ravioli vegan mit Tomatensoße I,J,F,G,4,Aa  Eier in Senfsoße mit Kartoffelbrei A,a,G,J Grünkohleintopf mit Kasslerfleisch I,J,F,G,4
Grüne Bohneneintopf mit Bauchspeck  

A,aI,J,F,G,4

Dessert Joghurt G Karamelpudding G Quarkspeise G Obst Frucht- Mousse G

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Essen 1

Essen 2

Dessert

Allergene- und Zusatzstoffliste hängt aus! Änderungen vorbehalten!


