* Dietes ligure *

Grenouille cuisses mollets désossés, coulis épinard persillade des Ours,
artichaut bouton, croutons mie mais, oseille Venée.

ou

Miroir jus passons de Roche, pétales Saint-Jacques marinees Ponzu passion,
baguette feuilletée Loomi, creme fouettée safran, bourrache.

Carré d’ Agneau, jus réduit infusion mélilot, asperge verte croute ail des Ours,
purée artichaut Fregola Sarda, pousses de pois.

ou

Dos Skrei vapeur poudre aneth, mousseline petits pois mentholé,
beurre blanc jus coques, huile aneth,
asperges feve pois maraicher et gourmand, aguastache.

Fromages secs affinés ' Ferme de roche en Forez * bio et autres AOP d'ici et d'ailleurs.
ou

Fromage blanc au lait de vache ou de chevre * Ferme de roche en Forez * bio
(selon la saison ) avec créeme ou miel de * Olivier Gachet ' bio.

Biscuit vapeur estragon, mélisse, creme brulé verveine, gelée Serpolette 16,
sorbet herbacé, creme végétale Jager.

ou

Spirale pigments d'Ubé, biscuit éponge pistache, ganache chocolat blanc Ube,
sorbet safran, fromage battu Yuzu et perles, oxalys.



