
LUNDI 
Blanquette de veau à l’ancienne 

Légumes Glacés  

MARDI 
Lasagnes végétariennes au chèvre frais 

 

MERCREDI 
Pintade Fermière forestière 

Cannelloni aux épinards 

JEUDI 
Petits farcis provençaux végétariens 

Sauce napolitaine 

VENDREDI 
Dos de Cabillaud rôti à la citronnelle 

Au lait de coco 
Couscous et courgette 


