
 

A NOSSA HISTORIA 
Quem entra nesta Casa, entra 
na sua Casa, foi assim que 
nasceu o ALBUFEIRA DO 
TÂMEGA.  

Em mais de quarenta anos de 
existência, caprichámos em 
apresentar uma série de pratos 
que constituem autênticas 
especialidades de uma das mais 
antigas cozinhas Marcuense. 
 
Para isso recuperámos pratos 
da nossas variadíssimas ofertas 
e tradição da nossa cozinha 
com o propósito de 
atualizarmos aos dias de hoje, 
respeitando a Cozinha 
Tradicional Portuguesa. 

BEM VINDOS 
Uma equipa ao vosso dispor. 

ALBUFEIRA  
DO 
TÂMEGA 
RESTAURANTE 

 

A tradição da cozinha portuguesa. 
Fique a conhecer a nossa ementa, 
criada para os nossos clientes. 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
ENTRADAS 
COUVERT       
Cesto de Seleção de Pães    1.6€ 
Azeitonas Temperadas    1.2€ 
Manteiga Seleção    1.0€ 
Paté do Dia     3.6€ 
 

PÃO TORRADO      1.4€ 
Manteiga de Ervas e Alho (2uni) 

 
QUEIJO DE OVELHA CURADO                 6€ 
 

COGUMELOS RECHEADO   5.6€ 
Mozzarella, Fiambre, Oréganos (4uni)          
 

OS NOSSOS SALGADOS     4.8€ 
Croquete  - Rissol de Carne ou Marisco 
Pastel de Bacalhau – Chamuça (6uni) 
 

AMÊIJOAS À BULHÃO PATO     10€ 
500g de Amêijoas, Coentros, Alho, Limão 
 

GAMBAS SELVAGEM 
250g de Gambas Cozidas c/Maionese  14€ 
500g de Gambas Cozidas c/Maionese  27€ 
1kg de Gambas Cozidas c/Maionese  52€ 
 

CAMARÃO AO ALHO     19.5€ 
500g de Camarão, Alho, Coentros 

SOPAS 
SOPA DO DIA       1.7€ 
Sopas ou Cremes de Legumes da Época 
 

A NOSSA CANJA (AOS DOMINGOS)  2€ 
Caldo de Galinha Cozida c/Massinha 

OVOS 
OMOLETE MISTA       9.5€ 
Queijo e Fiambre c/Batata Frita 
 

OMOLETE À ALBUFEIRA    12.8€ 
Camarão, Coentros, Batata Frita, Alfaces 

 

 
 
CHARCUTARIA 
ALHEIRA DE CAÇA         5.8€ 
Grelhada com Azeitonas 
 

TÁBUA CHARCUTARIA & QUEIJOS         8€ 
Seleção de Fumeiro de Portugal e Queijos  
 

TÁBUA À ALBUFEIRA          12€ 
Seleção de Enchidos, Queijos, Tostas, Compotas e Fruta  

SALADAS 
SALADA DE ATUM          12.8€ 
Atum, Ovo, Alfaces, Maionese 
 

SALADA DE FRANGO        13.8€ 
Tomate, Parmesão, Crutóns, Ananas, Molho Cesar, Alfaces 
 

SALADA À ALBUFEIRA         15.8€ 
Camarão, Mexilhão, Fruta, Molho Cocktail, Alfaces 
 
 

VEGETARIANOS 
SALADA ARROZ SELVAGEM            11€ 
Tomate Fresco, Ananas, Ervilhas, Cebola Roxa, Amêndoa 
Laminada, Óleo de sésamo 
 

AOS DOMINGOS 
LOMBO DE PORCO ASSADO 

(1/2dose)/(1dose) 

11€/21€ 
VITELA ASSADA NO FORNO 

(1/2dose)/(1dose) 

13€/25€ 

ANHO ASSADO NO FORNO 
(1/2dose)/(1dose) 

15€/28€ 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
AS ESPECIALIDADES 
ARROZ DE MARISCO       39.8€ 
Sapateira, Gambas, Amêijoas, Coentros - (2pax) 
 

ARROZ DE TAMBORIL C/GAMBA     39.8€ 
Tamboril, Gambas, Mexilhão, Coentros - (2pax) 
 

AÇORDA TAMBORIL E GAMBAS     39.8€ 
Pão de Mafra, Coentros, Gema de Ovo - (2pax) 
 

CAMARÃO TIGRE GRELHADO                 86€/KG 
Batata Palha (extra) - 3.5€ 
 

BIFE PIMENTA        14.7€ 
Alcatra, Batata Frita ás  rodelas 
 

BIFE ALBUFEIRA                  16€ 
Alcatra, Batata frita às rodelas e Camarão 

 
GRELHADOS & CORTES 
COSTELETA DE VITELA              19€ 
Salada de Alfaces e Batata Rodela 
--------------------------------                                                            (1/2dose)/(1dose) 

NACO DE VITELA                      18€/35€ 
Lombo, Grelos ao Alho, Molho Albufeira, Batata Frita Cubo 
--------------------------------                                                               (1/2dose)/(1dose) 

PICANHA À BRASILEIRA           17.9€/32€ 
Feijão Preto, Batata Frita, Arroz, Farofa 
-------------------------------                                                                (1/2dose)/(1dose) 

POSTA À ALBUFEIRA               15.9€/30€ 
Batata a Murro, Grelos ao Alho 
-------------------------------                                                               ( corte c/+- 900g ) 

TOMAHAWKH                                   37.9€ 
Cogumelos Salteados, Salado Batata Rustica, Maça  
 

GUARNIÇÕES EXTRA 
SALADA MISTA    4.5€ 
BATATA FRITA     2.5€ 
ARROZ BRANCO    2.5€ 
ARROZ DE FORNO    3.5€ 
LEGUMES SALTEADOS   2.5€ 
ARROZ MALANDRINHO   6.5€ 
OVOS      1.5€ 
 

 
 
 
 
PEIXES 
PEIXE DO DIA        12.9€ 
Peixe do Mercado do Dia Grelhado (+-400g) 
Com Guarnição da Sugestão do Chefe 
  

PEIXE FRESCO                    32€/KG  
Seleção de Peixes da Lota do Dia c/ Guarnição à Escolha 
 
--------------------------------                c                                              (1/2dose)/(1dose) 

FILETES DE PESCADA            13€/25€ 
Salada Russa ou Batata Frita com Alfaces  
 
--------------------------------                c                                             (1/2dose)/(1dose) 

BACALHAU C/BROA                     19€/38€ 
Batata a murro, Grelos ao Alho, Broa de Alho e Ervas 
 
--------------------------------  c                                                           (1/2dose)/(1dose) 

BACALHAU ALBUFEIRA                 19.8€/38.8€ 
Puré de Batata, Molho Marisco, Maionese 
 
--------------------------------  c                                                            (1/2dose)/(1dose) 

BACALHAU MARINHEIRO             19.8€/38.8€ 
Batata Rodela, Cebolada com Gamba, Pimento   
 
--------------------------------  c                                                           (1/2dose)/(1dose) 

BACALHAU À LAGAREIRO                   19€/38€ 
Batata a murro, Grelos ao Alho, Cebolada Pimentos e Salada  
 
--------------------------------  c                                                          (1/2dose)/(1dose) 

POLVO À LAGAREIRO                          25€/48€ 
Batata a Murro, Grelos ao alho, Cebolada Pimentos e Salada  

 
CARNES 
PREGO EM PRATO                                      9.5€ 
Batata Frita, Ovo Estrelado, Arroz e Salada 
 
--------------------------------                                                             (1/2dose)/(1dose) 

LOMBINHO DE PORCO                        11€/20€ 
Molho de Cogumelos, Arroz de Forno, Alfaces 
 
------------------------                 --------                                            (1/2dose)/(1dose) 

COSTELAS BBQ                                      13€/26€ 
Batata Rústica 
 
-----------------------------                 ---                                            (1/2dose)/(1dose) 

BOCHECHA DE PORCO                        15€/28€ 
Puré de Batata, Estufado de Legumes 
 


