2025. DECEMBERI HAVI MENULAP
NEV: Telefonszdm...........cccocoveeevrrererrvenne
Cim: -
ADAG X FT= Nyugdijas kedvezményre jogosult:
FUTAR NEVE:
. Pl . Pl . Pl
49.hét A MENU o B MENU o C MEND o
12.01. Lencsegulyas fiistolt csiilokkel
hétfo Milandi spagetti |_| Aranygaluska, vanilia sodo |_| Soskaf6zelék, tikortojas
Karaldbéleves
12.02. kedd i 3 , o, . e L L. Szabolcsi almas csirkemell
Sertésragu Vadasz mddra, f6tt tészta Zoldborsofézelék, parizsi szelet Y . L
csGbensiitve, rizi-bizi
12.03 Csirkeaprolék leves
o Kelkdposzta fézelék, fokhagymas Kapros juhturéval cs6bensilt jércemell, , ) U
szerda .. . Rantott csirkecomb filé, tort burgonya
sertéssilt tavaszi rizs
12.04 Zoldborséleves
e - , . . Kemencés csirkecomb, birsalma szdsz, vajas Vel6vel toltott szelet rantva,
csiitortok Chilis bab, pérolt rizs, pita L [
burgonya majonézes kevert salata
Lebbencsleves
12.05.
péntek Erdélyi rakott kaposzta Orly harcsafilé, franciasalata Azsiai tuzes csirke, wokzoldséges rizs
L —
anyasi toltott csirkemell, hagymas
szombat | Fokhagymds flekken, sult téli zoldségek Y &Y
burgonya
P i |
12.07. ___ _ : aradicsomleves
. Diszndtoros, tort burgonya, parolt
vasarnap ,
kaposzta
3 .. Pl . Pl . Pl
50.hét A MENU i, B MENU i, C MENU _x
12.08. K6dmongulyas
hétfé Kaposztas tészta |:| Méglyarakas |:| Turds bukta
Karfiolleves
12.09. kedd 3 3 e L. Hawaii cs6ben siilt csirkemell,
Sztroganoff pulykatokany, f6tt tészta Tokf6zelék, Stefania vagdalt
petrezselymes burgonya
Csontleves
12.10.
szerda Bajor kaposztas cstlok, tort burgonya Rakott karfiol Métrai borzaska, vajas parolt zoldség
Siit6tok krémleves
12.11. Csibemai zoldfd bundab .
- . , i , .y . - , . sibemdj zoldfliszeres bundaban, rizi-
csutortok | Paradicsomos kdposztafézelék, fasirt Marvanysajtos-fustolt sonkas rakott krumpli ) - . ,
bizi, kukoricasalata
12.12 Francia hagymaleves
L , o , Szatymazi barackos csirkemell cs6bensiitve, Gombakrémmel t6ltott karaj rantva,
péntek Z0zaporkolt tarhonyaval . )
mazsolas currys rizs forgatott burgonya
12.13. Tejfolos gombaleves
szombat Rantott karfiol, burgonyapliré D Velencei csirkés spagetti D
Paradicsomleves
12.14. — PSR
. Aszalt gyiimolcsos csirkerolad, vorosbor
vasarnap L,
martas, burgonya krokett
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. Pl . Pl . Pl
51.hét A MENU o B MENU o C MEND o
12.15. Tarkonyos pulykaraguleves
hétfé Krumplis tészta |_| Stiriai metélt |_| Lekvaros kifli
Tejfolos burgonyaleves
12.16. kedd| Kemencés sertéssiilt, kolbaszos tojasos . 3 . Roston csirkecomb filé, tejszines
) R Csirkehusos rakott brokkoli Y o
lecséval, tort burgonya gombamartas, tavaszi rizs
Frankfurti leves
12.17. Ve v - b ba
ézes-mustaros csirkecomb, gombds . . o .
szerda Tejfolos burgonyaf6zelék, fasirt bulgur & Leveleki karaj, amerikai kaposztasalata
Majgaluskaleves
12.18. L TN PP
- , Y em et , avaszi gongyolt csirkerolad, vajas
cstitortok Bakonyi csiilokfalatok nokedlivel Sargarépafzelék, rantott sertés szelet & . &Y L )
kelbimbd és burgonya
Marhahusleves
12.19. Csirkeszarnyak omlés bundaban, éd
< ) ) " e sirkeszarnyak omlds bundaban, édes-
péntek Z6ldbabfézelék, egészben siilt vagdalt Bobitas csirkemell, petrezselymes burgonya ' z i} ¥ . u" ) A
savanyu martas, wokzoldséges rizs
12.20. Almaleves
szombat Vadas marha, makaroni |:| Réntott sajt, rizi-bizi, tartdrmartds |:|
12.21. Paradicsomleves
vasarnap Creol sertéssiilt, steakburgonya
.. Pl . Pl . Pl
52.hét A MENU x B MENU x C MENU x
12.22. Krumpligombac leves kolbasszal, fiistolt tarjaval
hétfo Bolognai penne sajttal besitve |_| Makos guba |_| Almas palacsinta karamell ontettel
12.23. kedd o ___Grizgaluskaleves _ I —
Eszterhdzy tokdny, fétt tészta |_| Karalabéfézelék, rantott csirkecomb filé |_| Réntott tildpia filé, franciasalata
12.24.
Boldog Karacsonyt Kivanunk! —
szerda . vt
12:25. ZARVA —
csiitortok
1,2'26' ZARVA —
péntek
12.27. ZARVA B
szombat
12,'28' ZARVA -
vasarnap
3 .. Pl . PI . Pl
1.hét A MENU B MENU C MENU
X X X
12.29. Sargaborso gulyas, fiistolt hussal
hétfé Magyaros rakott makaréni D Grizes tészta I:I -
Z6ldbabl
12.30. kedd S _COChabioves
Csulokporkolt, tarhonya D Paradicsommartds hisgombdccal I:I -
Korhely leves
12.31.
szerda Lencsef6zelék, siilt csaszar Sajttal toltott csirkemell, burgonyasalata -
01.01. L
e s Boldog Uj Evet Kivanunk! -
csiitortok
01.02. ZARVA —
péntek
01.03. 7ARVA ||
szombat
01.04. .
) ZARVA
vasarnap
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