RESTAURACJALAGUNA-POGORIAI
MENU KOMUNIJNE NA ROK 2019 / 2020

TUPA

tradycyiny rosdd domowy . drobiowa — wolowy 7 makaronem babuni
DANIE GLOWNE | wybrad dwie pozycje /

filet drobiowy w ciescie lub panierowany
kieszen drobiowa faszerowana szpinakiem , serem | czosnkiem
rlocisty schab z pieczarkari
filet z kurczaka w platkach migdatdw
de volaille w ziote] panierce nadziewany serem , pietruszks | maskern
klopsiki z sosem pieczarkowym lub pieczarks faszerowang
schab po parysku

DODATKI DO OBIADU
ziernniaki z wody z koperkiem
kluski slgskie traclycyjne
SUROWKI DO OBIADU

kapusta biata z marchewla , jabtkiem oraz sosem koperkowym
buraczki na zimno

POLMISKI WEDLIN - PIECZONYCH MIES , PASZTETOW I SERA [podany na stoly stol badz w postaci stolu szwedzkiego

sZynki ; gotowana , konsenaowa, kasztelariska oraz z pieca pieczony karczek , schab pieczony ze
shiwka lub morel3 | salami, wedzony boczsek . kabanosy . pasztet gajowego , ser 20y

SAEATKI [ wybrac dwie pozyeje |

hawajska z ryZemn , kurczakierm , kukurydza | ananasem
krabowa z paluszkami surirmi
wioska satatka makaronowa z brokutami | tufnczykiem
safatka grecka lub Cezara
salatka jarzynowa domowa

PRZYSTAWKI W GALARECIE

tyrmbaliki drobiowe pelne groszku , kukurydzy | jajka
PRZYSTAWKI ZIMNE
pomidor faszerowany
zielona przekaska 2 ogdrka , wypelniana serem bialym 2e szczypiorkiem
PPRZYSTAWKI Z JAJEK [ wybrac jedng pozycje [

faczerowane pasta jajeczno-rmajenezowg i szczypiorkiem
jajka faszerowane pasta szynkowa , salami, majoneszem | szczypiorkiem jajka w majonszie ze szczypiorkiem

PRZYSTAWKI SLEDZIOWE

meksykariskie z papryka stodka | pomidorami
tradycyjne w aleju z cebula

DANIA GORACE [ wybra¢ jedna pozycie /

barszczyk czerwony 2 krokietemn lub uszkami
pisczone paleczki 2 drobiu opasans wianuszkiem ryzu lub ziemniakami
filet pieczony, zapiekany ze szpinakiem , serem i1 frytkarmi
karczek w sosie staropolskin z opiekanymi ziemniakami sosem Zurawinowym / ub Frytki [
kociohek po wegiersku z kiuseczkami/ bogracz /
bigas staropolski

DESER

pucharek lodowy 2 owocami sezonowymi , bitg sSmietang | udekorowany kremerm czekoladowym

NAPOJE GORA CE | wydawane bez ograniczen |

kawa parzona
kawa rozpuszczalna /rozne rodzage /
cappuccing
mileko
herbata/ razne rodzaje/
cytryna

Zimna phyta , preystawki Zakaski , satatki -uzupetniane sa na biezgco

CENA KOMUNII ZAWIERA PELNA DEKORAC]E STOLOW 1 OBSLUGE

RESTAURACIA LACUMA dysponuje 44 migjscami w pokaojach dla swaich GOSCI i 25 miejscami w kempingach.
TYCTYMY PANSTWL SMACZNEGD ORAZ WSANIALE] ZABAWY

Wiadciciel Restaurac)i
Jachwiga Poniatowska.



RESTAURACJA LAGUNA POGORIA 1

Menu wese]nc na I"Dk 2019 X 2020

TRADYCYJNE POWITANIE PANSTWA MLODYCH — CHLEBEM i SOLA przez RODZICOW

PRZYSTAWKA

Tosty z poledwica tososiowa, pastg serowo — marchewkows —czosnkows ze
szZczypiorkiem,
babeczki stone z kremem serowo-kawiorowym z dodatkiem fososia lub tunczyka
| DANIE CORACE

ZUPA [ wybrac¢ jedna pozycje /

tradycyjny rosot domowy , drobiowo —wolowy z makaronem babuni
krem pieczarkowy z groszkiem ptysiowym | pietruszka
krem brokutowy z grzankami lub z ptatkami migdatdw
wioska zupa pomidorowa ze swiezg bazylig

grzybowa z tazankami
Il DANIE GORACE / wybraé trzy pozycje - serwowane na pétmiskach bez ograniczenia /

karczek pieczony z ciemnym sosem
filet drobiowy w ciescie lub panierowany
kieszen , faszerowana szpinakiem , serem | czosnkiem
ztocisty schab z pieczarkami
filet z kurczaka w ptatkach migdatow
tradycyjna rolada slgska w sosie mysliwskim
de volaille w ziote] panierce nadziewany serem , pietruszkg i mastem
klopsiki z sosem pieczarkowym lub pieczarks faszerowansg
filet z indyka z sezamem lub migdatami
filet z kurczaka po hawajsku z ananasem coraz serem
pieczone skrzydetka w marynacie miodowej
piers faszerowana suszonymi pomidorami oraz ze szpinakiem
pieczone udka

schab klasyczny
DODATKI DO OBIADU [/ wybraé dwie pozycje /

Zziemniaki z wody | koperkiem
kluski Slgskie tradycyjne
kluski zielone ze szpinakiem
ryz na sypko lub ryz z warzywami

ziemniaki puree z mastem I Smietana
SUROWKI DO OBIADU [ wybraé trzy pozycje /

kapusta biata z marchewka i jabtkiermn
marchewka na stodko w zalewie jogurtowe] z rodzynkami
kapusta czerwona z jabtkiem , cebulka oraz oliwg z oliwek
kapusta zasmazana na gorgco
marchewka z groszkiem na gorgco
buraki tarte na zimno

kapusta pekinska z marchewks , sosem vinagrette

POLMISKIWEDLIN - PIECZONYCH MIES , PASZTETOW I SER / podane na stoty /
/ lub w postaci stolu szwedzkiego /

Szynki ; gotowana , konserwowa , kasztelanska , poledwica tradycyjna , oraz z pieca pieczony karczek ,
schab pieczony , schab ze sliwka lub morelg , kabanosy , wedzone pateczki, boczek wedzony ,

pasztet gajowego , ser oty , dekoracja



DODATKOW O-STOL WIEJSKI

| debowa deska prawdziwych wedlin /
kietbasa wigjski , szynka swojska , schab pieczony , karczek pieczony w marynacie czosnkowej,
rolada boczkowa , boczek wedzony |, salceson , filet wedzony z kurczaka | salcescon , kabanosy , kaszanka ,
pasztet gajowego , garnek smalcu wiasnej roboty z jabtkiem i cebulka , ogorki kiszone w kamionce,
sos chrzanowy .

Pomidory , patisony , szparagi , oliwki , papryka czerwona — jako dekoracje stotu wiejskiego

SALATKI [ wybraé trzy pozycje /

hawajska z ryzem , kurczakiem , kukurydzg i ananasem
krabowa z paluszkami surimi
wioska satatka makaronowa z brokutami i turiczykiem
selerowa z rodynkami , ananasem , kukurydzg i majonezem
grecka z serem feta z oliwkami w sosie vinaigrette
satatka sledziowa - ziemniaczana z cebulkg | majonezem
satatka tradycyjna jarzynowa
gyros ze smazonym kurczakiem | kapustg pekinska

satatka z szynkg, porem | jajkiem
PRZYSTAWKI W GALARECIE / wybraé¢ dwie pozycje /

roladki szynkowe z kremem chrzanowo-majonezowym
tymbaliki piramidki , drobiowe pelne groszku , kukurydzy , jajka | pietruszki
ruloniki szynkowe ze szparagami , ogorkiem konserwowym , pieczarks i oliwkami
ozorki w galarecie
schab w galarecie

indyk w galarecie
PRZYSTAWKI ZIMNE [ wszystkie /

pomidor faszerowany na dwa pyszne sposcby , pomidory z mocarellg

zielona przekgska z ogoérka , wypetniana serem biatym ze szczypiorkiem

PPRZYSTAWKI Z JAJEK / wybraé dwie pozycje /
tatarski przysmak — jajka w sosie tatarskim
faszerowane pastg jajeczno-majenezowa ze szczypiorkiem
fantazyjny przysmak z pastg szynkows oraz czarnym i czerwonym kawiorem

Jajka w majonezie ze szczypiorkiemn
PRZYSTAWKI SLEDZIOWE / wybraé dwie pozycje /

matyjas po dominikansku z jogurtem naturalnym i zictlami
meksykanskie z papryka stodka | pomidarami
sledzie tradycyjne w oleju z cebulg

sledzie lekkie w smietanie z jabtkiern ogorkiem | koperkiem
PRZYSTAWKI RYBNE [/ wybraé jedna pozycje /

greckie wspomnienie
opiekance w zalewie octowe]
smakowite klopsiki rybne w marynacie

ryba po meksykarnsku w sosie pormidorowym
Il DANIE GORACE PRZED POLNOCA /[ wybraé jedna pozycje /

domowy barszczyk czerwony z krokietemn

domowy barszczyk czerwony z uszkami



IV DANIE GORACE PRZED POLNOCA / wybraé jedna pozycje /

pieczone pateczki z drobiu , opasane wianuszkierm ryzu
filet pieczony, zapiekany 7ze szpinakiem , serem i frytkami
schab po francusku , z pieczarkami ziemniakami puree z mastem i Smietang
karczek w sosie staropolskim , z opiekanymi ziemniakami Z zurawing
schab z ananasem , w sosie zurawinowym z frytkami
boeuf strogonow
kociotek wegierski z kluseczkami
bigos mysliwski z dodatkiem jatowca | wedzonag sliwka

flaki wotowe
D E S E R PO POLNOCY / wybrac¢ jedna pozycje /
galaretka owocowa — Z bukietern owocow sezonowych
pucharek lodowy — z owocami sezonowymi , bitg Smietang , udekorowany
kremem czekoladowym lub malinowym
V DANIE GORACE PO POLNOCY / wybraé jedna pozycje /

zurek staropolski z kietbasg i jajkiemn

zupa cebulowa z tostem
NAPOJEGORACE/wydawane bez ograniczen /

kawa parzona
kawa rozpuszczalna / rézne rodzaje /
cappuccino
mleko

herbata / rézne rodzaje /
cytryna

PATERY OWOCOW SEZONOWYCH
PIECZYWO MIESZANE
POTRAWY WEGETARIANSKIE / do wyboru /
/moina Parnstwo podaé swoje propozycje /

Bulion warzywny z makaronem , panierowany camember , kotlet sojowy ,ryba smazona lub gotowana
sojowe flaki , czerwony barszcz na warzywach , krokiet z grzybami | kapustg , uszka z kapustg i grzybami,
grilowane plastry cukini, satatka sledziowa z ziemniakami , satatka —ryz ananas | kukurydza , salatka

makaronowa, jajka na kilka sposcbow it.p.
POTRAWY WEGANSKIE / do wyboru / mozna Parnstwo podaé swoje propozycje /

nasze potrawy sg przyrzgdzane bez migsa , jajek , serow , mleka , miodu . Podajemy : zupg warzywna
/bez miesa/, kotlety z soi , wegariski omlet ze szpinakiem , warzywne szaszlyki , placki ziemniaczane ,

grilowane plastry cukini itp.

Kawa i herbata / bez ograniczenia /

Zimna plyta , przystawki , zakgski, satatki Juzupetniane na l::irr.—:t'za_n::e-.-Ir
CENA WESELA ZAWIERA PELNA DEKORACJE STOLOW | OBSLUGE
CZAS TRWANIA UROCZYSTASCI WESELNEJ 10 GODZIN / liczy sie od chwili wejécia na teren Osrodka /
POKOJ DLA PANSTWA MLODYCH - GRATIS
RESTAURACJA LAGUNA dysponuje 44 miejscami noclegowymi w pokojach dla swoich GOSCI oraz
KEMPINGI NA 20 OSOB .
ZYCZYMY PANSTWU SMACZNEGO ORAZ WSPANIALEJ RODZINNE] ZABAWY

Wiascicielka Restauracji

Jadwiga Poniatowska -Broda



