Cocktails maisons alcoolisés

Samourai Spirit Vodka , ananas, lychee, grenadine
Soleil Levant  Cointreau, rhum, grenadine, saké
Saké Bomb Saké, biere

Geisha Soho, lychee, coco, fraise

Lemon Midori  Midori, cointreau, jus de citron

Cocktails maisons sans alcool

Tsunami Ananas, coco, lychee, Curacao
Kawai Banane, pomme, melon, fraise
Bouddah ZEN Lychee, grenadine, schweppes agrum
Sakura Lychee, coco, fraise

Cocktails Classiques

Whisky Coca 6.50€  Kir

Voka Orange 6.50€  Kir Royal
Téquila Sunrise 6.50€ Monaco
Apéritifs

Whisky Japonais 7.50€ Ricard
Whisky Clan Campbel 5.50€  Martini
Vodka Eristoff 5.50€ Baileys
Téquila San José 5.506 Champ'
Boissons sans alcool

Eau Evian/Badoit 3.50€

Jus de fruit (O, A, P, M) 3.90€ Perrier
Schweppes Agrum 3.90€ Orangina
Coca cola (Zéro) 3.90€ IceTea
Ramune (Soda Jap) 4.50€ (G
Biéres

Asahi 4.50€ Kirin 4.50€ Leffe
Vins Rouges

Bordeaux cour Montessant 12.00€
Saumur Chompigny Filatreau 14.00€
Cobtes du Rhéne cuigal 14.00€
Saint Emilion Hauts de la Gaffeliére 17.00€
Vins Rosés

Cobtes de Provence masterel 12.00€
Tavel roc I'épine 14.00€
Sancerre rosé Mercy -Dieux 14.00€
Vins Blancs

Muscadet sur lie sec H. pe veleter 12.00€
Bourgogne Aligoté chabiiissiene 14.00€
Sancerre sec Mercy -Dieux 17.00€

Bulles
Chompogne Veuve Renard Beaumont

Vins Verre ou Carafe
Rouge Montenac / Rosé colines Demoiselie / Blanc Opaline
Verre 3.80€ Carafe

6.00€ Carafe
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4.50€
8.50€
5.50€
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49.00€

9.90€

ompri abus d'alcool est dangereux pour la santé @ consommer avec modération

Nihonshu - Saké Japonais (a base d'alcool de Riz)

Hakutsuru saké Junmai (purriz) se boit frappé (14°) 16.00€
Soyuri Saké doux et crémeux a consommer glacé (12.5°) 18.00€
Ozeki Saké Junmai (pur riz) servi chaud (14°) 10.00€
i I = Le Saké Nihonshu est un alcool japonais fermenté a base de riz titrant entre
= S UJ 14% et 18% d'alcool. Il est produit & peu prés comme une biére et se
3 = = ST consomme comme le vin blanc. Brassé dans presque toutes les régions du
3 5 f’ gé Japon depuis plus de mille ans, c'est 'alcool japonais par excellence dont
O s’ N @ | leniveauest déterminé par le degré de polissage des grains de riz utilisés
T ] Lo} =& dans sa production. Servi frais, c’est une boisson d'une grande finesse.
Digestifs
Cognac 5.50€
Saké Meiguilu Alcool de riz chinois parfumé a la rose (54°) 5.00€
Cafés
Espresso 2.50€ Décaféiné 2.70€
Café creme 2.90€ Café double 4.50€
Cappuccino 4.90€ Irish Coffee 7.90€
Thés
Sen cha Thé vert en feuille 4.50€
Thé d'une délicate douceur, trés riche en substances antioxydantes et en vitamine C
Kona cha Thé vert en poudre 4.90€
Thé vert au goUt prononcé, apporte une touche de fraicheur en bouche
Hoji cha Thé vert torréfié 4.50€
Thé aux parfums caractéristiques de pain toasté, goot grillé tres fin et suave, Iéger en théine
Genmai cha  T1hé de riz brun 4.90€
Léger en goUt avec une note de noisette, parfait compagnon d'une fin de repas
Uron cha Thé Wulong 4.50€

Thé dit bleu-vert sans amertume, aux vertus apaisantes

Desserts Chauds
Macaron cceur coulant Chocolat
Mochi coco x2
Nutella Makixé

Perles de Coco

Nutella, banane

Nutella Maki IMochI,Glacé! Tiramisu

Mochi glocé Koyuki x2 Thé vert, Vanille, Sésame noir, Coco 6.90€
Tiramisu glacé 6.90€
Soufflé Grand Marnier 6.90€
Glaces et Sorbets

Coupe dessert ZEN 2 boules, Chantilly et Coulis 5.90€
Coupe Gourmande 3 boules, Chantilly et Coulis 7.90€

Parfums d'Asie : Thé vert, Haricot rouge, Sésame noir
Parfums Classiques : Vanille intense, Coeur de Fraise, Chocolat et ses morceaux

Glaces enfant
Pous' Pous’ Smarties
Coupe 2 boules Smarties

Pous’ pous’
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Cuisine Japonaise

Le bien étre dans votre assiette  Sur place, en terrasse, & emporter ~ Ouvert midi et soir, fermé le Lundi

«I weontowrnwable »
Trip Advisor

«A faire et o refaires

Pages Jaunes

Le Restaurant ZEN
Vous souhaite la bienvenue
et vous invite a passer
un agréable moment
de détente et de délectation

www.restauvurantzen.fr

179, Avenue de |la République
62950 Noyelles-Godault

Tél : 09 53 44 42 98



Hors
d’'ceuvre

yoza xé
Raviolis croustillants
au poulet et aux légumes

Accompa-
gnements

—

11.50

Sashimi Saba
Sashimi Maquereau x10

14.50€

Sashimi Assortiment x12

4.90€
Nigiri Tamago

Omelette japonaise

>rix Nets Toutes Taxes et Services

_
2.90€

Zensai Salada

Salade de choux

x6é
Rouleaux de printemps
croustillants & la crevette

2.50€

o n
Riz rond japonais nature

11.90€

Sashimi Tai

Sashimi Daurade x10

Roll
8pcs

2

6.90€

Haru Roll

Avocat Fromage

5.50€
Nigiri Saba

Maguereau salé

Maki
8 pcs

“ompris - Photos non contractuelles -

3.50€
Miso Shiru
Soupe de Miso

Tenpura xé

Beignels de Crevettes

E.

3.50€
Sushi Gohan

Rizrond joponais assisonné

11.90€

Sashimi Shake

Sashimi Saumon x10
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California Roll

Avocat Saumon
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Royal California

Avocat Saumon +

Mi-cuit & Cheese

6.90€
Nigiri Unagi

Anguille carmélisée

5.00€
Maki Shake

Saumon nature

Tous droits rés:

11.90€

Shake Tartare
Tartare de Saumon
Avocat Mayonnaise

Sashimi

13.90€
Sashimi Maguro
Sashimi Thon x10

5.90€
Crispy Shake

Crousti Saumon Fromage

7.90€

Tenpura Roll

Beignet de Crevette

5.90€
Maki Tekka

Th nature

vés Restaurant ZEN

4.90¢€

Maki Abocado

Avocat nature

BT

15.50€
Gunkan lkura
Oeufs de saumon

10.90€

Temaki Maguro
Thon et avocat

4.90€

Yakitori Tsukune
Boulettes de Poulet

Ebi Yaki

14.9.0€)
Shake Grill

Saumon Grillé + Riz nature

MENUS  MENUS  MENUS

* 15.90€
Chirashi Shake

Saumon Nature
sur lit de Riz assaisonné

4.90€
?Aulo(imchizu

a g e
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5.90€

Mayo Maguro

Thon Mayonnaise

11.90¢€

Temaki Unagi

Anguille caramélisée

TN
5.00€

Gyu Yaki

Brochettes de Boeuf

Plats
Chauds

Donburi
Bol de

Riz Japonais
[elelial]

o<

8.50€

Futo Maki
Saumon Avocat
Concombre Thon

Temaki
2pcs

Grillades
2 pcs

€ -

5.50€

Chizumaki
Boeuf au Fromage

Yaki Soba
Nouilles sautées
Poulet et légumes

o2

11.90€
Gyudon

Boeuf ef Oignon s en sauce
sur Bol de Rizrond Japonais

MENUS  MENUS  MENUS  MENUS  MENUS

Chirashi Maguro
hon Nature
Sur lit de Riz assaisonné

Ny

Menu

e

>
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%&\55.00€

Zen

Entrée: Harumaki x8
Assortiment de Sushi xé
Assortiment de Sashimi x12
Tenpura Roll x8

Yakitori

mix x8

~17.90€
Chirashi

Assortiement de Sashimi
Sur lit de Riz assaisonné

Gunkan
2pcs

9.90€
Temaki Shake

Saumon et avocat

4.90€

Yakitori Negima
Cuisse de Poulet

Shake Yaki

Brochettes de Saumon

’ £
o ~211.90€
Torikatsu
Poulet pané + Riz nature

11.90€
Katsudon

Poulet pané croustillant
sur Bol de Rizrond Japonais

MENUS  MENUS  MENUS

% 19.90€
Unagi Don

Anguille caramélisée
Sur lit de Riz assaisonné

79.00€

Menu Nirvana
Entrée: Harumaki x8
Assortiment de Sushi x12
Assortiment de Sashimi x18
Tenpura Roll x8 / Califomia Roll x8
Maki Tekka x8 / Yakitori mix x10

=

% Salade / Soupe
Salade / Soupe / Riz

1 Salade de choux
1 Soupe Miso
1 Bol de Riz Japonais

ROk
* 16.90€

Sushi Shake

Nigiri Saumon x8

%77
* “17.90€
AL et

Royal California x 8
Torikatsu et Riz Nature

Formule

Petite Faim
10.90€

Formule
Découverte

2 choix dans la liste

13.90€

Cadlifornia Roll x8

Roll Saumon et Avocat

Yakitori Mix x3

Chizumaki Tsukune Negima

Formule

Evasion
2 choix dans la liste

Plus

Pour votre santé mang

13.90€

Yakitori x5

Boeuf Fromage x5

E

: i?'@t»
% 17.90€

Sushi Moriawase
Assortiment de Nigiri x 8

% 7
% 17.90€

Bento Midori
Sashimi Shake x5
Haru Roll x 8
Torikatsu et Riz Nature

Petite Faim Sushi
Nigiri Shake x2 + California Roll x4

Formule

Gourmet
3 choix dans la liste

17.90€

Maki Shake x8

Maki Saumon nature

Shake Yaki x2

Yakitori Saumon

SN
\\\\
16.90€

Yakitori xé
Boeuf x2 Saumon x2
G ambas x 2

16.90€

Sashimi Shake
Sashimi Saumon x15

s

7.90€

Menu Enfant
Torikatsu (Poulet pané)
Riz nature et Patatoes
Dessert Roulé au Nutella

Mini Shake Tartare

Mini Tartare de Saumon

Gyoza x5

Raviolis Poulet et Iégumes

ou

California Roll x4
Assortiment de Sushi x5

G yoza x 5
Harumaki x4

California Roll x4
Sashimi Shake x8

Yakitori Mix x4
Assortiment de Brochettes

Petite Faim Yakitori

Yakitori Tsukune x2 + Yakitori Negima x2

W
N AN
17.90€

Yakitori x8

Boeuf Fromage x2 Boeuf x2
Bouette de poueh Pouehx2

17.90€

Assortiment de Sashimi x15

7.90

Menu Enfant
Tsukune (Boulettes de Poulet)
Riz nature et Patatoes
Dessert Roulé au Nutella

Sashimi Shake xé

Sashimi Saumon nature

Mini Torikatsu

Poulet pané croustillant

Harumaki x5

Rouleaux Crevette

Shake Tartare

Tartare de Saumon

Ten
Beignets de Crevettes

pura

équilibré et pratiquez une activité physique réguliére - http://www.mangerbouger.fr



