Tydenni menu od 13. 10. - 17. 10. 2025
PONDELL

SNIDANE- Vajickovd pomazdnka celozrnné pecivo zelenina 1220Kj-4-1,3,7
SVACINA - Bandnovy toast 890Kj-A-1,7
OBED- Kureci smés s broRolici paprikou ve smetanové omdcce téstoviny 1590Kj-A-1
SVACINA - Mandarinka s fit ndpojem 890Kj-A-7
VECERE - Plnénd rajcata Francouzskym saldtkem pecivo 1290Kkj-4-1,3,7

UTERY

SNIDANE - ObloZend celozrnnd bulka se sunkou dyni a okurkou 1190kj-A-1,7
SVACINA — Bandn s muslli tycinkou 799Kj-A-1,8
OBED - RyZové nudle s masovou smési a Cerstvou zeleninkou 1420Kj-4-6,8
SVACINA - Redkyickovd pomazdnka s vajickem pecivo zelenina 1190Kj-4-1,3,7
VECERE - Zeleninovo téstovinovy saldt s panenkou 1160Kj-A4-1,7

STREDA

SNIDANE — Turidkovd pomazdinka celozrnné pecivo zelenina 1113kj-A-1,3,4,7
SVACINA - Pldtek Sunky s chia chlebickem zelenina 790Kj
OBED — Kuteci pldtek s paprikovym lecem bramborovd Rase 1690Kj-A-3,7
SYACINA — Ovoce s ceredlni susenkou 790Kj-A-1
VECERE — Pikantni fazole s ryZi rajéaty a syrem feta 1420Kj-A-7



CTVRIEK

SNIDANE — ObloZend celozrnnd bulka vajickem a Redlubnou zelenina 1099Kj-A-1,3
SVACINA — Hrdskovy Rrém s Rrutony 790kj-A-1,7
OBED — Hovézi v mrkyi s hraskovym bulgurem 1590Kj-A-1
SVACINA- Dobrd Viiknina s bilym jogurtem a Cerstvym ovocem 890Kj-A-1,7
VECERE - Salit Valérie celozrnné pecivo 1156Kj-A-1,7

PATEK

SNIDANE — ObloZeny celozrnny chléb sunkou a syrem zelenina 1290kj-A-1,7
SVACINA - Ovocny saldt s koRosem a mandlemi 890Kj-A-8
OBED — Kureci pldtek baby Rarotku broRolici zeleninové pyré 1720Kj-A-3,7
SVACINA — Zeleninovo syrové jednohiubky 790Kj-A-7
VECERE — Specle s Kyselim zelim a priutem zelenina 1390KjA-1

SAY znamend Alergen, ndsledujici CiSLO poptipadé i pismeno odkazuje na
RonKrétni alergen (ze seznamu alergenil), Rtery je v poRrmu obsaZen. Seznam alergenii
najdete jako prilohu v emailu.

Nutricni hodnota je zajisténa pouze pti dodrZeni celodenniho stravovacihio programu

Pozor!!!!!!  Zména jidelnicku vyhrazena.



