
    Les menus  d’automne   
            des Saveurs de Xavier 
           
 

 
 

       Bis tr on omie Nan tais e    32  eur os    
 
       Amuse Bouche  
              Lég umes  c roquant s ,  saumon,  f leurs   

E nt rée  
M aquereau  fumé,  p ass ion  

P lat   
Canard  d e Challans ,  navet s ,  champ ig nons,  jus  miel  soja  

Dessert  
Gât eau  d u  voyag e,  p oire aux ép ices ,  c rème vanil le 

 
Es cale Toulon n ais e    32  eur os  

 
Amuse Bouche 

                             Gasp acho vert      
E nt rée  

Comme un t art are :  auberg ine,  bas il ic ,  t hon roug e 
P lat   

Le roug et  et  sa f ine rat at ouil le p rovençale,  c roust i l lant  

p armesan 
Dessert  

Croquant  aux amand es ,  bavarois  c it ron et  confit  d e f ig ues  
 

 

 

` 

	



 
 

Le b is tr o de Xavier     32  eur os    
 

Amuse Bouche  

Tart ine t omat e moz z a  

E nt rée  

Œ uf cocot t e…au foie g ras    
P lat   

Rog nons  d e veau  flambés  au  cog nac ,  saut é d e champ ig nons  à la 

c rème 
Dessert  

Riz  au  lait  et  caramel au  beurre salé  
 
 

Côte d ’émer aude Ar mor     45  eur os    
 

Amuse Bouche 
V err ine d e mousse d e choux fleur ,  big orneaux 

E nt rée 
St  jacques ,  lard ,  p oireau  et  bouil lon p arfumé 

P lat   
P oisson d e la p êche d u  jour ,  lég umes  d e la côt e,  émuls ion 

and ouil le fumée 
Dessert   

Baba aux ag rumes,  ananas  rôt i  au  rhum, chant il ly  coco 
 
 
 
 
 
 
 
  



Côte d ’émer aude Ar goat    45  eur os    
 

Amuse Bouche 

V err ine d e mousse d e sarras in,  lard  fumé 
E nt rée 

Guacamole bret on,  g alet t e d e Blé noir ,  and ouil le g r i l lée et  

chèvre frais  

P lat  

F ilet  mig non d e p orc ,  à la saug e,  lég umes  d e saison en 3 

t ext ures  

Dessert  

Sablé et  comp ot ée d e p ommes à la vanil le,  mûres  sauvag es  et  

c rème au  rhum  
 
 

Sous  les  cocotier s  :  Es pr it des  Car aïb es      45  eur os    
 

Amuse Bouche  

V err ine d e salad e Saint aise :  c revet t e,  fru it s ,  coco 
E nt rée  

Soup e g lacée oig nons,  coco au  p arfum d es  î les  
P lat   

Lot t e au  curry  vert ,  r isot t o à la noix d e coco  
Dessert  

Sablé coco,  p arfait  à la vanil le,  ananas  au  rhum 

 

 

 

 

 

 



 

 
Cap  au Sud     45  eur os    

 
Amuse Bouche  

Soup e g lacée d e courg et t e à la ment he,  œ uf d e t ru it e  
E nt rée  

Tart ine d e brousse  à la bar ig oule d ’art ichaut s  
P lat   

F ilet  d e loup ,  infus ion au  p ast is ,  rag oût  et  p urée d e fenouil    
Dessert  

Garg ouil lou  d e fru it s  ac id u lés ,  c rème et  mer ing ue c it ron 

 

 
Es capade I talien n e  45  eur os    

 
ant ip ast o  

Bruschet t a p omod oro moz z a bas il ico 

 
P r imo 

Riz ot t o ai  g amber ini  e l imone 

 
Second o 

O sso bucco brasat o al l ’  aranc ia 

 
Dolce 

Tiramisu  d i  aut unno 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 

Balade dan s  les  b ois   45  eur os    
 

Amuse Bouche  

V elout é d e champ ig nons,  t ru it e  
 

E nt rée  

F eu il let é aux g irolles ,  chip s  d e bacon et  salad e d ’herbes  

 
P lat   

E mincé d e d ind e façon yakit or i  aux shiit akes  et  lég umes  

d ’aut omne 

 
Dessert  

Tart e f ine aux f ig ues  et  c rème d ’amand e au  cog nac ,  sorbet  

F ramboise 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
Br eiz h en  f ête 69  eur os    

 
Amuse Bouche  

Crème d e lang oust ines  bret onnes ,  t art are d ’alg ue et  g alet t e 

sarraz in  

 
E nt rée  

St  jacques ,  lég umes  c rus  cu it s ,  jus  p omelos  berg amot e 

 
P lat   

H omard  bleu  saut é au  beurre salé,  r isot t o  d e d aikon aux herbes  

 
Dessert  

Tart e bourd aloue :  sablé noiset t e,  bavarois  à la l iqueur  d e noix 

p oire p ochée aux ép ices   

 

 
 


